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निवेदन 


हषं का विषय है कि हम इस पुस्तक का यह पॉँचवाँ संस्करण छुपा 
रहे हैं | इसमें आवश्यक संशोधन कर दिया गया है | तथापि पाठकों को 
रेल, तार, डाक और बैंकों आदि के नये से नये नियमों की जानकारी 
प्रात्त करते रहना चाहिए । 

यद्यपि यह पुस्तक बहुत सी शिक्षान्संस्थाओ्ं तथा स्कूल, पुस्तका- 
लयों के लिए स्वीकृत है, हमारे साधन परिमित होने के कारण इसका 
यथेष्ट प्रचार नहीं हो रहा है । वास्तव में इसके प्रचार के लिए अ्रभी 
बहुत गंजायश है | नागरिक-शिक्षा-प्रेमी महानुभाव इस ओर ध्यान 
देने की कृपा करें | श्री० जुगलकिशोर जी एम, ए. भूतपूर्व आचार्य 
प्रेममद्ाविद्यालय, बृन्दावन, ने इस पुस्तक की शिक्षाप्रद भूमिका लिखने 
की कृपा की है। श्रध्यापक महानुभावों से विशेष निवेदन अलग 
किया गया है । 


विनीत 
भगवानदास केला 


अध्यापकों के लिए 


अध्यापक महानुभाव इस पुस्तक को यथा-सम्मब मनोरंजक 
बनावे । वे जिस नागरिक विषय की शिक्षा दें, उसके कुछ स्थानीय 
दृष्टान्त विद्यार्थियों फे सामने रखें और जब अवसर मिले, वे उन्हें 
राज्य के भिन्न विभागों, संस्थाश्रों, तथा उनके कार्यालय आ॥रादि का 
प्रत्यक्ष शान कराएँ | जिन बातों को विद्यार्थी श्रच्छी तरह समभते दॉं, 
उनके उदाइरण या दृष्टान्त से अशात वस्तुश्रों का थोड़ा-थोड़ा शान 
कराया जाना चाहिए | विद्यार्थोयों कों समय समय पर माडल, मेजिक 
लालटेन की तस्वीर, तथा श्रन्य चित्र दिखाये जाने चाहिएँ । साथ दी 
उम्हें कभी-कभी, कल-कारखानों, नहर या नदी के पुल, रेलवे स्टेशन, 
श्रदालतों, पुलिस चौकी, चंगी-घर श्रादि की सेर करने के लिए 
प्रोत्साहन देना चाहिए; इससे उनके मन में इन विषयों के शान का 
अनुराग बढ़ेगा | विद्यार्थियों के मन पर यह बात श्रच्छी तरह जमा दी 
जानी चाहिए कि घर में, और बाज़ार में; स्कूल में ओर खेलने के 
मेदान में, रेल में और मुसाफिरखाने में, हर जगह कतंव्य पालन करने 
से ही वे अच्छे नागरिक बन सकते हैं। 

अध्यापकों को इन बिषयों सम्बन्धी अ्रपना ज्ञान बढ़ाने के लिए 
आवश्यक साहित्य देखते रहना चाहिए; उनके लिए इस ग्रन्थमाला की 
(१) भारतीय शासन (२) निर्वाचन पद्धति (३) भावी नागरिकों से 
(४) हमारी राष्ट्रीय समस्याएँ (५) देशी राज्य शासन, और (६) श्रप- 
राध चिकित्सा पुस्तकें विशेष उपोयगी हैं। 


श्रेस्तावना 
भ्री० भगवानदास जी केला ने हिन्दी में राजनेतिक साहित्य रचना 
का बहुत कार्य किया है। उनकी रचनाश्रों से हिन्दी-भाषा-भाषी जनता 
अच्छी तरह परिचित हो चुकी है। जिन विद्यार्थियों ने नागरिक शास्त्र 
तथा भारतीय शासनपद्धति का विषय लिया है, उनके लिए ये रचनाएँ 
अत्यन्त उपयोगी रही हैं | श्रध्यापकों ने मी हन पुस्तकों के लेखक के 
परिश्रम श्रोर योग्यता की सराहना की है। नागरिक विषय सम्बन्धी 
उनकी यह पुस्तक राजनेतिक साहित्य में ओर भी वृद्धि करती है; 
यह विशेषतया इस विषय को आरम्म करने वालों के लिए लिखी 
गयी हे । 
श्रव॒ तक नवयुवकों की शिक्षा में नागरिक शिक्षा को कुछ महत्व 
नहीं दिया गया | इस समय भी, इस श्लोर जो ध्यान दिया जाने लगा 
है, उसकी गति बहुत ही मन्द है। इसलिए अधिक पुस्तकें प्रकाशित 
नहीं हुईं । सावेजनिक सेवा के भाव से जिन थोड़े से लेखकों ने हस 
विषय पर लिखने का साइस किया है, उन्हें शिक्षा विभागों के श्रधिका- 
रियों द्वारा समुचित प्रोत्साइन नहीं मिला । राजप्रबन्ध सम्बन्धी सिद्धांत 
और कारय नवयुवकों के लिए रहस्यमय रहे हैं। उत्तम नागरिकता के 
भावों से, नवयुवकों के वंचित रहने का परिणाम यह हुआ है कि 
उनमें सामाजिक चेतनता विकसित नहींहो पायी, औ्रोर उन्होंने समाज के 
प्रति अपने कत्तव्य-पालन में अ्रधदेलना की | नागरिक शिक्षा नवयुवक 
के भावी हित के लिए, केवल उस अवस्था में ही ग्रावश्यक नहीं है, 
जब उस पर परिवार और नगर का उत्तरदायित्व आता है, वरन्‌ इससे 
उसे अपने विद्यालय के प्रबन्ध तथा उसकी कठिनाइयों का शान होने 
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में प्रत्यक्ष सहायता मिलती है | इससे उसे यह विचार होता है कि 
उसके अपने विद्यालय, तथा श्रपनी कक्षा के प्रति क्या-क्या कत्तंव्य 
हैं, ओर वह अपनी कक्षा के अनुशासन और नियंत्रण रखने में भी 
सहायक हो जाता है | 

बहुत से नवयुवक ऐसे हैं, जिन्हें, बी. ए., और एम. ए. की 
उपाधि धारण करने पर भी, म्युनिसपैलटियों के संगठन और 
उनके कार्यो' तक का भी शान नहीं होता । उनका श्रज्ञान श्रौर उदा- 
सीनता इस शिक्षा-पद्धति का प्रत्यक्ष फल है, जिसमें उन्हें न केवल इस 
विधय के शान का अवसर नहीं दिया गया, वरन्‌ नवयुवकों के नागरि- 
कता के भावों की वृद्धि करने का प्रत्येक प्रयज्ञ रोका गया है। राष्ट्रीय 
आर नागरिक विषयों में नवयुवक्ों की उदासोनता आश्रयंजनक ओर 
दुखदायी है । इसका उपाय यही है कि नागरिक शिक्षा का विषय 
अनिवाय कर दिया जाय, तथा व्यक्ति और समाज की अ्रन्योनन्‍्य 
आश्रयिता की ओर भली भाँति ध्यान दिलाया जाय। समाज को 
उन्नति व्यक्तियों के बुद्धिमत्तापूवक किये हुए प्रयत्ञों तथा स्वार्थ- 
ध्यागों पर निर्भर हे, और व्यक्ति को उन्नति तभो होती है ज्रब कि 
समाज अ्रच्छी, विकारहीन स्थिति में हो । यदि शिक्षा मनुष्य को ऐसा 
उपयोगी नागरिक बनाने में विफल होती है कि वह अपने व्यक्ति- 
गत हित को नगर ओर देश के बड़े ह्वित के सम्मुख गौण समझे, 
तो यही नहीं, कि उस शिक्षा का उद्द श्य नष्ट हो जाता है, वरन्‌ वह, 
शिक्षा के श्रभाव से मो, अधिक भयकर सिद्ध द्ोोती है। अध्यापक 
का उत्तरदायित्व महान्‌ है । यह उसका काम है कि वह अपने शिष्यों 
के लिए, इस विषय को मनोरंजक बनाये। विद्यार्थियों को नागरिकता 


( ७ ) 

का विचार, कत्तव्यों और अधिकारों के सूक्तम सिद्धान्तों के वर्णन मात्र 
से नहीं दिया जा सकता; इसके लिए परिवार और विद्यालय के जीवन 
के स्थूल उदाहरणों की आवश्यकता है। परिवार और विद्यालय के 
जीवन में नगर श्रोर राज्य के जीवन सम्बन्धी बहुत से अ्रच्छे दृष्ठान्त 
मिलते हैं, श्रोर उनके, उदाहरणों से विद्यार्थी नगर और राज्य के 
जीवन की वास्तविकता अ्रच्छी तरह समझे सकते हैं। नागरिकता के 
उत्तरदायित्व को श्रच्छी तरह समझ लेने से विद्यार्थियों के नेतिक भावों 
की वृद्धि होती है, श्रोर इससे वे विद्यालय के सामूहिक कार्यों में 
अधिक दिलचस्पी से भाग ले सकते हैं । 

इस प्रकार नागरिक शिक्षा से व्यक्तियों की सामाजिक और नेतिक 
चेतनता का विकास होता है, और यही सब्र शिक्षा का वास्तविक 
उद्द श्य है | इस पुस्तक में इस विषय का ऐसी उत्तमता से वर्णन 
किया गया है कि यह औसत दज्ें के विद्यालय के विद्याथियों की समझ 
में श्रासानी से आ्राजाय । श्रतः इसका लेखक विशेषतया श्रध्यापकों के 
धन्यवाद का अधिकारा है, जिनका शिक्षा-कार्य उसने सुगमकर दिया है | 

श्रन्त में में यह आशा करता हूँ कि जिस शैली से नागरिक शिक्षा 
का वर्शुन इस पुस्तक में हुआ है, उससे नवयुवकों को हस बात में 
सहायता मिलेगी कि वे विद्यालय और परिवार के प्रति अपना वतेमान 
उत्तरदायित्व सममे', तथा, जब वे राज्य के बड़े क्षेत्र में प्रवेश करें तो 
वे अपने उच्च नांगरिक उत्तरदायित्व को सम्मानपूवंक पूरा करे । 


प्रेम महाविद्यालय, जुगुलकिशोर, 
वृन्दाबन एस० ७० 
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पहला पाठ 
विषय-प्रवेश 


मनुष्य आपस में मिलकर रहते हैँं--पाठको ! तुममें से कोई 
श्रकेला नहों रदता, तुम सब अ्रयने-अयने घर में अयने माता-पिता 
आदि के पास, किसी गाँव या नगर में रहते हो। अगर तुममें से 
कोई अकेला रहने लगे तो पहले तो सुनतान जगह में उसका जी ही 
नहीं लगेगा, और जंगली जानवरों से भय माल्ूम होगा; फिर, वहाँ 
उसका निर्वाह भी तो नहीं हो सक्ता। उसे खानेनपदनने के लिए 
भोजन-वस्त्र चाहिए; सर्दी, गर्मो, और बरतात से बचने के लिए, मकान 
चाहिए | कोई आदमी इन तरह-तरह की आवश्यक्रताश्रों को अ्रकेला 
ही पूरा नहों कर सकता इन्हें पूरा करने के लिए, श्रादमी को दूमरों 
की सहायता को जरूरत होती हे | यही कारण है कि प्रायः मनुष्य 
अकेला नहीं रहता। हर एक आदमी दूसरों से मिलकर रहना 
चाहता है । 

समाज में मिलकर रहने से मनुष्य को एकदुतरे के विचार मालूम 
होते हैं | इभसे उन्हें अपनी उन्नति करने में सहायता मिलती है। 
इसके अ्रतिरिक्त, उनमें सेवा, प्रेम श्र सहानुभूति आदि गुणों की वृद्धि 
होती है। बड़े (बुजुर्ग), लोग छोटों की मलाई के काम करते हैं, और 
कष्ट उठाते हैं। छोटे, बड़ों की श्राशा में रहते हैं| सब एक-दूसरे के 
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दूख-सुख में साथ देते हैं | इसलिए हम सब मिलकर समाज में रहते हैँ | 

हम सब एक समाज के अग हैं--६में यह बात अ्रच्छी तरह 
सममभ लेनी चाहिए कि हम सब एक समाज के अंग हैं, समाज हमसे 
बना है; ओर, हमारा आपस में इस प्रकार सम्बन्ध है कि एक को कष्ट 
पहुँचाने से दूसरों को भी कष्ट पहुँचता है, ओर एक के पिछड़े हुए 
होने की दशा में दूसरों की यथेष्ट उन्नति नहीं हो सकती । अ्रसल में 
समाज को मनुष्य के शरीर से उपमा दी जा सकती है। जिस प्रकार 
हाथ, पाँव, नाक, कान आश्रादि एक ही मनुष्य-शरोर के अंग हैं, उसी 
प्रकार प्रत्येक आदमी, पुरुष हो या €त्री, बालक हो या वृद्ध, सब्र 
अपने-अपने समाज के अ्रंग हैं; चाहे वे जुदा-जुदा कार्य करते हों, भिन्न- 
भिन्न प्रकार की शिक्षा पाये हुए हों, और चाहे ये श्रलग-अ्रलग धर्मो' 
को मानने वाले ही क्यों न हों। जिस प्रकार पाँव की एक अंगुली में 
काँटा लग जाने से शरीर के सब अंग उसकी पीड़ा का अनुभव करते 
हैं, ओर यथा-शक्ति उस पीड़ा का निवारण करने में सहायक होते हैं, 
उसी प्रकार समाज के एक आदमी के पीड़ा होने की अ्रवस्था में दूसरे 
मनुष्यों को उस कष्ट का अ्रनुभव करके उसे दूर करने का प्रयत्न करना 
चाहिए । 

हम देखते हैं कि मनुष्य के भोजन करने से उसके सभी अ्रंगों की 
पुष्टि होती है | यदि द्वाथ, पाँव ओर मु है, यह सोचकर कि इस काय॑ 
से तो अकेले उदर या पेट की पूति होती है, आपस में सहयोग करना 
छोड़ दें तो इससे सब्रकी ही हानि होगी | ठीक इसी तरह हरेक मनुष्य 
की उन्नति से समाज की उन्नति में सहायता मिलती है; समान्र के 
भिन्न-भिन्न अंगों का, अपने अलग-अलग स्वार्थ का विचार करना 
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अनुचित है | 

समाज के द्वित में हमारा हिंत है- पाठकों | तनिक विचार 
करने से यह बात स्पष्ट हो जायगी कि यदि हम अपनी भलाई या 
कल्याण चाहते हैं तो हमें समाज के दूमरे श्रंगों के हित का समुचित 
ध्यान रखना चाहिए | तुम जानते होगे कि जब हमारे पास-पड़ोस के 
किमी स्थान में प्लेग श्रादि बीमारी फेल जाती है तो उसका हमारे 
यहाँ आना कितना सहृज्ञ है | यदि हम चाहते हैं कि हम स्वस्थ या 
तन्दुरुसत रहें तो केवल यही काफी नहीं है कि हम अपने घर को साफ 
सुन्दर रखें; यह भी आवश्यक है कि हम अ्रपने ग्राम और नगर- 
निवारणियों में स्वाध्य्य-रक्षा के नियमों का प्रचार करे | 

हसी प्रकार यदि हमारे चारों तरफ़ अ्रनपढ़, मुख, दुराचारी, गाली- 
गलोच बकनेवाले या दिन भर लड़ाई भगड़ा करनेवाले श्रादमी रहते 
हैं, तो उनका प्र भाव हमारे मन पर, खासकर छोटी ञ्रायु के बालक 
बालिकाओं के कोमल द्वदयों पर, पड़े बिना न रहेगा। इसलिए हमें 
अपने पातवालों की उन्नति का ध्यान रखना चाहिंए। उनकी बेहतरी 
में हमारी भी बेहतरी है। उनके नरक कुंड में पड़े रहने को दशा में, 
हम सवग का आनन्द कदापि नहीं ले सकते। इसलिए अपने ग्राम, 
नगर और देश की भलाई करना प्रत्येक श्रादमी का कतव्य है। 

समाज के काय में प्रत्येक मनुष्य को सद्दायक द्दोना चाहिए- 
बहुत से आदमी सोचते हैं कि दम तो गरोब हैं, या अ्रसमथ हैं; हम 
दूसरों की भज्ञाई क्या कर सकते हैं। हमें श्रपना ही निर्वाह करना 
कठिन हैं, फिर इम परोपकार की बात क्या सोचें ! पाठकों | यह कथन 
अनुचित और अ्रसत्य है । प्रत्येक मनुष्य, वह केसी ही श्रवस्था में हो, 
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यदि चाहे तो, दूसरों की थोड़ी-ब हुत भलाई अवश्य कर सकता है। 
कल्पना करो कि कोई आदमी किसी रोग में व्याकुल है, वह बहुत घबरा 
रहा है। उसे एक आदमी दवाई के लिए, पैसे दे देता है, दूसरा उसके 
लिए, उन पैसों की दवाई ला देता है, तीसरा उसके पास बैठकर 
श्रपनी बातों से उसे धीरज देता है । इन सब सजनों के सहयोग से 
उसे आराम हो जाता है। इ८ दशा में यह स्पष्ट है कि पसेयाला पेसे 
से जो सहायता कर सकता है, उसकी अपेक्षा वह सहायता किसी प्रकार 
कम मूल्य की नहीं है, जो दूसरा श्रादमी सेवा करके, या अच्छी 
बातें कहकर या हृदय की श्रच्छी भावनाओ्रों द्वारा कर सकता है। 
अ्रस्तु, तन से, मन से, या घन से, जैमा अवसर हो, जैसी स्थिति हो, 
हमें समाज के हित-साधन से पीछे न हटना चाहिए । 





दूसरा पाठ 
नागरिक जीवन 
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एक विचार करने योग्य घटना--एक साधारण घटना है, १२ 
है बहुत विचार करने की! स्वयंसेवकों की एक टोली रवाना 
हो रही थी, उसमें पेंतीस-चालीस सज्जन थे; कुछ, साधारण 
शिक्षित । और कुछ, उच्च शिक्षा पाये हुए | सभी में विचार श्रौर विवेक 
था, भले-चुरे का शान था, देश-सेवा की विलक्षण उमंग्र थी, उत्साह 
उनके चेहरे से टपका पड़ता था | वे नगर से विदा हो रहे थे | क्‍यों! 
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देश के लिए कष्ट सहने के वास्ते उन्होंने कमर कसी थी, मातृभूमि का 
भण्डा ऊँचा करने के खातिर वे यातनाश्रों को निमन्त्रण दे चुके थे | 
वे जुदा-जुदा स्थानों से आकर यहाँ इक्नट्टं हुये थे । कुछ, गांववाले थे; 
और कुछ कस्बों तथा शहर के भी । वे प्रातःकाल प्रस्थान करने लगे । 
नगरनन्‍निवासी बालन्बृद्ध उनके दर्शन के लिए बड़े सवेरे से जाग उठे 
थे; जगह-जगह उनके स्वागत-सत्कार का प्रबन्ध था, फूल-मालाश्रों 
आ्रोर शबंत के बुढ्हड़ लेने के लिए उनसे थोड़ी-थोड़ी दूर पर श्राग्रद्द 
किया जा रहा था | स्वयंसेवक फूल-मालाएँ अपने गले में धारण 
करते थे, ओर शबंत पी लेते थे। बुल्हड़ों का वे क्या करें ? उन्हें वे 
फेकते ही । पर इस फेंकने ने बतला दिया कि ये स्वयसेवक चाहे 
जितने गुणों वाले हों--- श्रोर उनके त्याग, साहस औ्रोर कष्ट-सहिष्णुता 
को प्रशंसा कौन न करेगा--अ्रभी तक उन्होंने नागरिक शिक्षा नहीं 
पायी है। कुछ ने तो इन कुल्हड़ों को उसी स्थान १र डाल दिया जहाँ 
वे खड़े थे, और कुछ ने अ्रपनी कतार से तनिक बचा कर--परन्तु 
सड़क पर ही-- डाल दिया, जहाँ से उनके टुकड़े दूसरों के पाँव में 
चुभ सकते थे । 

यह कार्य नागरिकता के विरुद्ध है। पर इसके खिलाफ श्रावाज 
कौन उठाये | इम सभी तो ऐसे कार्य करने के आदी हो गये हैं। फिर, 
उस समय इस नागरिक-नियम-भंग के अश्रपराधी वे लोग थे, जो राष्ट्र 
की स्वतन्त्रता के लिए, उसकी मान-रक्षा के लिए, मानो बलिदान होने 
के लिए जा रहे थे। दूसरे नागरिकों को उनका आदर करना ही 
चाहिये था । पर वे भूल गये कि उनकी भी गलती तो श्राखिर गलती 
हो है, ओर उसका सुधार किया जाना आवश्यक है। अन्त में नायक 
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ने स्वयंसेवकों का ध्यान इस ओर दिलाया फिर तो दूसरे नागरिकों ने 
उनके हाथ से कुल्हड़ ले लेने का प्रचन्‍्ध कर दिया जिससे उन्हें फेंकने 
की ज़रूरत ददी न रहे । 

नागरिक जीवन की अन्य बार्तें--ऊपर सड़क के दुरुपयोग का 
एक उदाहरण दिया गया है, ऐसे अनेक उदाहरण प्रति दिन हमारे 
सामने आते हैं। हम बाजार में संतरे, के ते, मूं गफनी आ्रादि खाते हैं, 
तो छिलके चाहे जहाँ डालते रहते हैं। चलते हुए हम ज्रहाँ इच्छा 
होती है, थूकते रहते हैं | हम मकान में ऊपर की मज्ञिज्ञ में रहते हैं तो 
जब चाहा सड़क पर मैज्ञा पानी, या कुड़ा-ऊचरा डाल देते हैं। भारत 
जैसे निर्धन देश में जहाँ अधिकाश आदमियों के पावों में जूतियाँ 
नहीं होतीं, इन बातों की ओर ध्यान देने को और भी श्रधिक 
आवश्यकता होती है केले के छित्तकों पर तो आदमियाों के बाँव 
फिसलने से कई वार बड़ी दुधघंटनाएँ हो चुकी हैं पर हम इससे शिक्षा 
कब लेते हैँ | क्‍या कभी हम यह सोचने का कष्ट उठाते हैं कि यदि 
स्वयं ह_म पाँव फिसलने से गिर जायें, अ्रथव्रा नंगे पाँव होने की दशा में 
हमारे पाँव में कंकर चुभ जाय,या वह थूरू में भर जाय या हमारे 
शरीर पर मेले पानी के छीट पड़ जाये तो हमें कैसा लगेगा? जो 
बातें हमें बुरी लगती हैं वह हम दूसरों के लिए क्यों करते है ! क्या 
दूसरों की वे बातें श्रच्छी लगती हैं ! कभी नहीं। यह €म भली 
भांति जानते हैं, पर इसे जानते हुए भी अपने ब्यवहार में हसे 
भूल जाते हैं । 

इस पाठ में हम थोड़ी सी उन बातों की चर्चा करेंगे, जिनका 
सम्बन्ध हमारे रोजमर्रा के जीवन से है। ये बहुत मामूली मालूम 
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होने पर भी इतने महत्व की हैं, कि यदि नागरिक इन पर श्रच्छी तरह 
ध्यान दें, और ठीक व्यवहार करे तो हमारा नागरिक जीवन कहीं 
अधिक सुन्दर ओर सुखमय हो जाय । 

नागरिकता का मूल मंत्र--नागरिक जीवन सम्बन्धी ध्यान 
रखने योग्य मूल बात यह है कि दम प्रत्येक बात-व्यवद्वार में श्रपनी 
दृष्टि केवल अपने स्वार्थ या सुविधा की ओर न रखें। वरन्‌ दुसरों 
के हित की ओर भी रखें। हमारा कोई काय ऐसा न हो, जिससे 
दूसरों को हानि या कष्ठ पहुँचे; हम दूसरों से ऐसा बर्ताव करें, जैसा 
हम चाहते हैं कि दूसरे हम से करें | 

पिछले पाठ में यह बताया जा चुका है कि किसी मनुष्य का 
जी+न, समाज के दूसरे आदमियों के जीवन से जुदा या स्वतन्त्र नह 
है। प्रत्येक मनुष्य का दूसरे अनेक मनुष्यों से, अपने परिवारवालों से 
अपने ग्राम और नगरवालों से, अ्रपने प्रान्त या राज्यवालों से तथा 
अपने राज्य के बाइर भी बहुत से आदमियों से सम्बन्ध होता है । 
एक के सुख-दुख का, रोग, शोक और हानिन्‍-लाभ का परिणाम 
उसी व्यक्ति तक परिमित नहीं रहता; दूसरे भी बहुत-से आदमियों को 
भोगना पड़ता है। प्रत्येक समाज के मनुष्य मानो एक ज़ल्जीर या 
श्रद्चला में बंधे हुए हैं; एक कड़ी के खराब हो जाने पर वह सारी 
जंत्तीर कमज़ोर हो जायगी, जिसका एक अंग्र हम भी हैं। अपने पड़ो- 
सियों के बीमार रहते हुए, इहमारा रोग के कीटाणुश्रों से सुरक्षित रहने 
की बात सोचना मूखंता ओर शेखचिल्लीपन ही है । 

नागरिकता का व्यवंहार-- इन बातों में कुछ नवीनता नहीं है। 
ये बातें समय-समय पर अनेक विद्वानों ओर श्राचार्यों ने कह्दी हैं। हम 
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पुस्तकों में पड़ते हैं, व्याख्यानों हैं सुनते हैं; और समाचारपत्रों द्वारा 
भी इनका ज्ञान प्राप्त करते हैं। परन्तु इतना होते हुए भी बहुत कम 
आदमी इनके अ्रनुतार व्यवहार करते पाये जाते हैं। अनेक बार 
शिक्षित श्रोर समझदार आदमी भी इस विषय में दोषी मिलते हैं । हाँ, 
यह बात अ्रवश्य है कि क्‍योंकि श्रधिकांश आदमी नागरिकता के 
नियमों की श्रवद्देलना करते हैं, आमतोर से कोई किसी को टोकने या 
उसकी श्रालोचना करने का साहस नहीं करता । आदमी अपनी इच्छा 
से नागरिक नियमों का पालन बहुत कम करते हैं । 

बरती श्रथात्‌ नगर या गाँव में -ये बातें कुड उदाहरणों से 
ध्यान में आ जायेगी | गाँव की तो बाते ही क्‍या, नगरों का विचार 
कीजिए, जहाँ श्रादमियों से, अधिक शिक्षित होने के कारण, अधिक 
समभदारी की आशा की जाती है। म्ग्ुनितपेन्नटी या सकाई-कमेट) 
इस बात का प्रबन्ध करती है कि नालियाँ तथा सड़के साक रहें ओर 
नगर का स्वास्थ्य अच्छा रहे | परन्तु जब तक इसमें नागरिकों का यथेष्ट 
सहयोग न हो, किसी प्रकार का पद्चायती प्रबन्ध केसे सफल हो सकता 
है! कल्पना करो कि सवेरे छः बजे तक नालियाँ और सड़कें 
साफ हो गई, परन्तु घर और दुकानवाले जब्र चाहा कूड़ा फेंकते रहे 
तो सफाई कैसे रह सकती है | नागरिकों को चाहिए कि मेहतर के आने 
से पहले ही अपने घर या दुकान श्रादि का कूड़ा इकट्ठा करके एक- 
साथ बाहर डाल दें। मेहतर के साफ करके चले जाने के बाद, फिर 
जो कूड़ा हो, उसे बारबार सड़क पर न फेंक कर घर में ही एक टोकरी 
या कनस्तर में जमा करते रहें ओर मेहतर के दूसरी बार श्राने के समय 
ही उसे बाहर डाले । 
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कितनी ही औरतें दूसरों की श्रॉल बचाकर अपने बच्चों को नालियों 
में टट्टी बैठा देती हैं, जिससे उन्हें बच्चों की ठट्टी साफ करने की ज़रूरत 
न पड़े। हम ने कई वार बड़े बड़े शहरों की नालियों को बढ़े उम्र के 
आदमियों के मैले से सनी हुई देखा है। हम बड़े शहरों में रहते हैं 
तो क्या हुआ, हमारा व्यवह्दार तो नीचता का ही है। बृन्दाबन से 
ऐसी घटनाओं को रोऋन के लिए म्युनिसपल बोड के चेश्ररमेन 
तथा सेनिटरी इन्सपेक्टर ने प्रातःकाल अ्रंधेरे ही उठ कर कुछु दिन 
लगातार गलियों और मोदहल्लों में गल्त लगाया था। जब तक लोगों 
में नागरिकता का यथेष्ट ज्ञान न हो, सभी नगरों के अश्रधिकारियों को 
सतक रह कर समुचित देखरेख ओर व्यवस्था करनी चाढदिए । 

यात्रा के अवसर पर, रेल में तथा धमशाला आदि में-- 
हम में नागरिकता की भावना कितनी जाग्रत हो पायी है, इसकी 
ठीक जाँच उस समय होती है, जब हम अ्रपनी बस्ती से बाह 
होते हैं, जहाँ के आदमियों का हम विशेष लिहाज नहों करते | रेल के 
डिब्बे में रोजमर्रा का अनुभव क्या बतलाता है ! कितने ही आदमी 
खाना खाकर जूठन तथा पत्ते श्रपनी सीट (बैठने की जगह्ठ) के नीचे ही 
डाल देते हैं; मुंगफली या संतरे खानेवाले, छिलके बाहर नहीं फेंकते । 
गन्ना चूसनेवाले भी उसके छिलके बाहर फकने का कष्ट नहीं उठाते । 
तमाखू पीने या खाने वाले श्रपनी सीढ के पास ही थूकते हुए नहीं 
लजाते । कहाँ तक गिनाबें | कभी-कभी तो इन लोंगों की ऐसो आदतों 
के कारण किसी भले आ्रादमी के लिए गाड़ी में बैठना कठिन हो ज़ाता 
हे पर वे ज़रा भी नहीं सोचते कि उनके व्यवहार से, उनकी थोड़ी सी 
आझारामतलबी, से दुसरे आदमियों को कितनी श्रसुविधा होती है। वे 
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अपनी यात्रा पूरी करके उतर जाते हैं, दूसरों के दुःख से उन्हें क्‍या 
मतलब ! 

मुसाफिरखानों और घमंशालाओं में, जगह-जगह व्यावहारिक नाग- 
रिकता में हमारी गलतियों के उदाहरण मिलते है इन स्थानों में 
प्रायः सवेरे और तीसरे पहर दो बार सफाई होती है, और इन्हें 
गन्दा करने का काम तो दिन भर, ओर हाँ, प्रायः रात को भी चलता 
रहता है | जो यात्री दोपहर को या रात में इन स्थानों में ठदरते हैं, 
उन्हें बहुधा परेशान होना पड़ता है; सिवाय उन थोड़े से स्थानों के, 
जहाँ हर घड़ी सफाई करने के लिए खास तौर से श्रादमी मुकरंर 
रहता है । 

बाजार के काम में -हमारी नागरिकता की भावना के श्रभाव 
ने बाजार से चीज़ मोल लाने या बेचने को एक बड़ी 'कला? बना रखा 
है। चीज बेचने वाला चाहता है कि उसकी वस्तु घटिया होने पर भी 
ग्राहकों को अच्छी दिखायी दे, वह उनकी आँखों में घूल कोंकने के सब 
प्रकार के प्रयक्ष करता है, श्रोर अधिक-सेन्ग्रधिक दाम लेने की घात 
में रहता है । जितना वह ग्राहकों को श्रधिक ठग सकता है, उतना ही 
बह अ्रपने आपको अधिक कुशल या होशियार समभता है। कभी-कभी 
ग्राहक भी अपना खोटा सिक्‍का दुकानदार के गले मढ़ आता हे श्रथवा 
दुकानदार को धोखा देकर कुछ कम पैसे दे आने में फल हो जाता 
है। सार बात यह हे कि न आहक को यह विश्वास होता है कि उसे 
अ्रच्छी चीज मिलेगी या उचित दामों में मिलेगी, और न दुकानदार 
को यह भरोसा रहता है कि जब तक वह पूर्ण सावधान न रहे, 
उसे अ्रच्छा सिक्का या पूरा मूल्य मिलेगा। दोनों के दिल 
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में अविश्वास ओर श्राशका होती है । 

नागरिकता की शिक्षा--ऐसे नागरिक जीवन से सभी को कष्ट 
होता है। सुधार का उपाय कया ? इस विषय में एक मुख्य बात यह है 
कि विद्याथियों की शिक्षा में नागरिक शिक्षा को समावेश श्रवश्य होना 
चाहिए । जिस शिक्षा में नागरिकता की शिक्षा को यशथेष्ट स्थान प्राप्त 
नहीं है, वह शिक्षा श्रधूरी है । याद रहे कि नागरिकता एक व्यावद्दारिक 
विषय है। विद्यार्थियों को इसकी केवल मौखिक, ज़बानी था क्िताब्री 
शिक्षा ही नहीं मलनी चाहिए । उनके सामने तो इसके अ्रमली दृष्टाँत 
ओर उदाहरणों के नमूने रखे जाने चाहिए । 

यह काम खासकर माता पिता ओर अ्रध्यापकों का है। उन्हें 
चाहिए, कि श्रपनी बोलचाल और व्यवद्वार से, अपने प्रत्येक काय से 
नागरिकता की शिक्षा दे । खासकर छोटे बालकों में अ्रनुकरण या 
नकल करने की रूचि बहुत होती है, उनपर अपने माता पिता और 
अध्यापकों को बातों की अपेक्षा उनके कार्या का बहुत प्रभाव पड़ता 
है। आशा है, अ्रपनी संतान का दह्वित चाहने वाले माता पिता तथा 
अपने विद्यर्थियों की उन्नति चाहने वाले अ्रध्यापक इस शओर रुमुचित 


ध्यान देंगे । 


तीसरा पाठ 
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७+०--फप्यब३-“*म सकी ३० किक “-+- 
पाठकों | तुम परिवार की वात जानते हो। पिता परिवार का पालन- 
पोषण करने के लिए. जरूरी चीजें लाता है, माता घर का प्रबन्ध 
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करती है। बड़े लड़के लड़कियाँ उन्हें उनके कार्य में यथा-शक्ति 
सहायता देती हैं। सब के कतंव्य-पालन तथा सहयोग से परिवार का 
सुख बढ़ता हे। जिस परिवार के श्रादमी आपस में लड़ते-भगड़ते 
हैं, श्रपना कतंव्य पालन नहीं करते, वह परिवार बहुत दुखी रहता 
है, ओर पड़ोस में उसको बड़ी निन्दा होती है, इसलिए परिवार 
के सब्र आदमियों को परिवार के प्रति अपने कतंव्यों का पालन 
करना चाहिए । 

इसी तरह तुम जानते हो ऊि क्रिकेट या फुटबाल के खेल में एक 
कप्तान (केप्टेन) होता है । उसे, खेलनेवाले इसलिए चुनते और कुछ 
अधिकार सोंपते हैं कि वह खेल का ठीक-ठीक प्रबन्ध करे, और किसी 
को नियम-विरुद्ध काये न करने दे । 

जिस प्रकार परिवार में परिवार के, ओर खेल में खेल के, नियम 
पालन करने की आवश्यकता है, उसी प्रकार ग्राम या नगर, तहसील, 
तालुका, जिला या प्रान्त में इन-इन स्थानों के नियम पालन किये जाने 
चाहिए; तभी देश में सुख शान्ति ओर उन्नति हो सकती हे। परन्तु 
बहुधा आदमी इस बात को भूल जाते हैं | 

सरकार की आवश्यकता--जिस प्रकार माता पिता की श्रनुप- 
स्थिति या गैरहानिरी छोटे बालकों का ओर कप्तान की अनुपस्थिति में 
खेलनेबालों का कभी-कभी भंगड़ा हो जाता है, उसी प्रकार गाँव या 
नगर आदि में जब तक कोई निम्नम पालन करानेवाला न हो, कुछ 
ग्रादमी नियम भंग करने लगते हैं। यद्यपि अधिकतर मनुष्य शान्ति- 
प्रिय होते हैं, और अपनी इच्छा से ही सब काम नियमपूवंक करते 
है, तथापि कुछ श्रादमियों का ऐसा स्वाभाव होता है कि जब तक उन्हें 
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किसी का डर न हो, वे चोरी या लूट-मार करेंगे या अ्रन्य प्रकार से 
दूसरों को कष्ट देंगे | इस से बड़ी शान्ति तथा हानि द्वोती दे | इसलिए 
देश में कुछ ऐसे अदमियों के एक समूह या संस्था को आवश्यकता 
होती है, जो सब से नियम पालन कराये ओर शान्ति रखे। ऐसी संस्था 
की ज़रूरत इसलिए भी होती है कि जिन कामों को आदमी अश्रलगन 
झलग न कर सके, उनको वह सब की श्रोर से कराती रहे, वह सब की 
उन्नति में सहायक हो | इस सस्था को सरकार या “गवर्मेन्ट? कद्दते है । 

साधारण बोलचाल में जिसे कुछ अधिकार या शक्ति हो, 
उसे ही सरकार कह देते हैं | बहुत-से नौकर अपने मालिक को सरकार 
कहा करते हैं | परन्तु असल में सरकार उन आदमियों का समूह है, 
जो देश या उसके किसी भाग में सुख-शान्ति का प्रबन्ध करे श्रोर उस 
को, बाहर के शन्नओ्रों से, रक्षा करे । 

भारतवर्ष की सरकार को 'भारत-सरकार? कहते हैं, ओर, इस देश 
के एक-एक प्रान्त की सरकार यहाँ की प्रान्तीय सरकार कहलाती हे । 
इसके विषय में विशेष बातें तुम इमारी दूसरी पुस्तक भारतीय शासन? 
में पढ़ोगे । यहाँ, यह बताया जांता है कि सरकार किसन्किस प्रकार 
के कार्य किया करती है । 

सरकार के काय--कुछ कार्य तो ऐसे होते है, जो प्रत्येक देश 
की सरकार को करने होते हैं | यदि ये काय न किये जायें तो श्रादमी 
अपना रोजमर्रा का साधारण काय-व्यवह्दर न चला सकें, उनका 
जीवन संकटमय हो जाय । ऐसे कार्यों को हम सरकार के शान्ति 
रखने के काय कद् सकते हैं। ये काय नीचे लिखे हैं :--- 

(१) सरकार देश की, बाहर के शन्र॒श्रों से, रक्षा करती है। 
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विदेशियों के आक्रमण रोकने के लिए स्थल सेना, जल सेना, तथा 
वायु सेना रखी जाती है । 

(२) सरकार देश के भीतर शान्ति रखती है; चोर, डाकू आदि 
से लोगों के जान-माल की रक्षा करती है। इस काये के लिए पुलिस 
रखी जाती है | 

(३) पुलिस जिन लोगों को अ्रपराधी समककर गिरफ्तार करे, 
अथवा जिनके विरुद्ध कोई श्रभियोग हो, उनके विषय में सरकार यह 
निश्चय करती है कि वे वास्तव में अपराधी हैं या नहीं; यदि वे 
अपराधी हैं तो उनसे कैसा बर्ताव किया जाना चाहिए, या उन्हें क्‍या 
दंड दिया जाना चाहिए। यह काये न्यायालय करते हैं। बहुत-से 
अपराधियों को, दड देने के लिए केद किया जाता है। इसके वास्ते 
जेलों का प्रबन्ध होता है | 

कुछ काय ऐसे होते हैं, जो उपयोगी तो होते हैं, परन्तु 
ऐसे नहीं होंते कि उनके न किये जाने से लोगों का रोजमर्रा का काम 
ही न चले, या उनकी जान जोखम में रहे। फिर, जिन देशों के आदमी 
उन्नत श्रवस्था में होते हैं, उनमें उन कार्यों को वे स्वयं कर लेते हैं; 
सरकार को उनके करने की जरूरत नहीं होती । मिसाल के तौर पर 
लोगों के पन्र-ब्यवद्दार ओर श्रामदरफ््त के लिए डाक, तार और रेल 
आदि का प्रबन्ध करना, शिक्षा के लिए विद्यालय और महाविद्यालय 
चलाना, व्यापार के वास्ते बेंक खोलना, सड़क बनाना, तथा रेल, ट्रामवे 
और मोटर आदि का प्रबन्ध करना; खेती के लिए नहरें और तालाब 
आदि बनवाना, स्वास्थ्य-रक्षा के लिए नगरों और ग्रामों में सफाई का 
इन्तजाम करना, तथा अस्पताल और शफाखाने खोलना आदि । 
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सरकार के इन दोनों तरह के कार्या का खुलासा बयान आगे 
किया जायगा । यहाँ हमें एक और बात का विचार करना है । 

राज्य किसे कहते हैं--जब किसी देश में सरकार श्रपना कार्य 
करने लग जाय और वह किसी अन्य सरकार के अधीन न हो, तो वह्द 
देश “राज्य? या स्टेट” कहा जाता है। किसी देश का ज्षेत्रल और 
जनसख्या कुछ दी क्‍यों न हो, राज्य होने के लिए वहाँ एक स्वतंत्र 
सरकार का रहना श्रत्यन्त ग्रावश्यक है। उदादरण के लिए, यद्यपि 
भारतवर्ष एक बड़ा देश है, ओर यहाँ चालीस करोड़ आदमी रहते 
हैं, इसे अभी असल में 'राज्य” नहीं कह सकते; क्योंकि यहाँ की 
सरकार अभी बहुत-सी बातों में स्वतंत्र नहीं, उसे ब्रिटिश (अंगरेज़) 
सरकार की अधीनता में काम करना पड़ता है। हाँ, भ्रव यह श्रधीनता 
दूर होने श्रोर भारतवष के स्वतंत्र होने की योजना बन रही है | इसके 
अमल में आने पर यह देश अ्रसल में राज्य कह्दा जा सकेगा | इंगलेंड 
और फ्रांस आ्रादि देश बहुत छोटे-छोटे हैं, तथापि वे 'राज्य” कद्दे जाते 
हैं; कारण, वहाँ की सरकार श्रपने-अपने देश का भीतरी तथा बाहरी 
प्रबन्ध करने में सबंथा स्वतंत्र हैं, किसी के श्रधीन नहीं | 

नागरिक या प्रजा--तुम बहुधा सुनते होंगे कि हम भारत- 
वष के नागरिक हैं | स्मरण रखो कि नागरिक? का श्र्थ केवल नगर 
में रहनेवाला दी नहीं होता । जब इस शब्द का, राज्य के प्रम॑ंग में, 
व्यवद्दार किया जाता है तो इससे ऐसे आदमी का मतलब होता है, 
जिसे राज्य में खांसनखास अ्रथिकार द्वोते हैं, ओर जिसे राज्य के प्रति 
विविध कतंव्य पालन करने होते हैं | इन श्रधिकारों ओर कतंव्यों की 
बातें तो तुम्हें पीछे मालूम होंगी, इस समय तुम इतना ही जान लो कि 
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किसी राज्य में बहुत मुद्त तक रहनेवाले आदमी उस राज्य के 
नागरिक या प्रजा कहलाते हैं | इस विषय में जाति-पांति, धरम या 
सम्प्रदाय श्रादि की दृष्टि से कोई भेद-भाव नहीं माना जाता | उदाहरण 
के लिए, जब कि तुम्हारे पूबंज या पुरखे बहुत श्र्स से भारतवर्ष में 
रढते आये हैं, ओर तुम भी यहीं रहते हो तो, फिर चाहे तुम हिन्दू, 
मुसलमान, ईसाई या पार्सो किसी भी जाति या घम के क्‍यों न हों, तुम 
सब भारतीय नागरिक कहे जाओगे । यददी नहीं, यदि कोई अंगरेज़ या 
जापानी आदि भी यहाँ स्थायी रूप से बत जाय, तो वद और उसकी 
सम्तान भी भारतीय नागरिक मानी जायगी | 

राज्य की उन्नति--तुम जानते हो कि कोई गाड़ी तब 
अच्छी तरह चलती है, जब उसके दोनों पहिये बराबर मज़बूत और 
खूब चलनेवाले हों | राज्य मौ एक प्रकार की गाड़ी है, जिसके दो 
पहिये सरकार औ्रौर नागरिक हैं। राज्य की उन्नति के लिए आवश्यक 
है कि दोनों ही श्रपने-अपने कतव्यों का उचित रीति से पालन 
किया करें । जिस प्रकार सरकार का कतंव्य दे कि नागरिकों की सब 
प्रकार से उन्नति तथा रक्षा करे, उसी तरह नागरिकों को भी चाहिए 
कि सरकार के नियमों ( कानूनों ) का पालन किया करें; तथा 
ग्रावश्यक्रानुसार उसकी सहायता करते रहें। नागरिकों को यह जानना 
चाहिए कि सरकार द्वारा उनके देश में क्‍या क्या काय होते हैं, तभी 
वे बड़े होकर उनमें सहायक हो सकते हैं, तथा, जरूरत होने पर, उचित 
सुधार भी कर सकते हैं। श्रगले पाठों में इन बातों का कुछ खुलासा 
विचार किया जायगा । 


चोथा पाठ 
सेना 


>-->सक्‍म+झ> पर सए-- अजा+००उ मजाक. 


पाठको ! पिछले पाठ में ठुम यह पढ़ चुके हो कि सरकार का एक 
का, विदेशियों की चढ़ाई से, देश की रक्षा करना है। क्‍या ही 
अच्छा हो, यदि कोई राज्य किसी दुसरे पर आक्रमण न करे, और 
सब राज्य आपस में प्रेम-माव रखें। परन्तु वतेमान अवस्था में प्रायः 
हर एक राज्य को दूसरों के आक्रमण का भय रहता हे । दूसरों से श्रप नी 
रक्षा करने के लिए, प्रत्येक देश में कुछु अरादमी ऐसे रखे जाते हैं जो 
युद्ध-विद्या में निपुण हों, जिन्होंने तलबार, बन्दुक, तोप आदि 
चलाना सीख लिया हो। इन आ्रादमियों के समूह को सेना 
कहते हैं । 

सेना के भेद--दूसरे देशों की तरह भारतवर्ष में भी प्राचीन 
काल में लड़ाइयाँ भूमि या €थल पर ही होती थों, और उनमें ( स्थल- 
सेना के ) पैदल या घुड़सवार सिपाही भाग लेते थे। परन्तु अ्रव 
समुद्र पर भी लड़ाइयाँ होती हैं, इन लड़ाइयों में जल-सेना काम करती 
है। जलसेना में लड़ाकू जहाज, पनडुज्बियाँ तथा उन पर रहनेवाले 
सिपाही होते हैं। इसके अ्रतिरिक्त, विशान की उन्नति ही जाने के 


कारण, अ्रत्र आकाश से हवाई जदाज़ों द्वारा बम के गोले बरसाये जा 
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सकते हैं | इसके लिए सरकार वायुनसेना के आदमी तथा सामान रखती 
है। इस प्रकार आजकल सेना तीन प्रकार की होती हैः-(१) स्थल- 
सेना (२) जल-सेना और (३) वायु-सेना । 

भारतवष में स्थल-सेना--पहले सेना कद्दने से स्थल-सेना ही 
समझो जाती थी। इस समय भी इसी का महत्व विशेष है | प्राचोन 
समय में यहाँ सेना “'चतुरंगिणी? होती थी, अर्थात्‌ उसके चार अंग 
होते थे, पेदल सिपाही, घुड़सवार (रिसाला ) रथ और हाथी | 
तुमने सुना ही होगा कि मद्राभारत की लड़ाई में पांडवों की सेना का 
प्रधान व्यक्ति अजन रथ पर सवार था, जिसे श्रीकृष्णजी ने हाँका था। 
इसी प्रकार तुमने पढ़ा होगा कि पोरस और सिकन्दर की लडाई 
के समय यहाँ सेना में द्थियों का केसा महत्वपूर्ण माग था। आधुनिक 
काल में सेना में रथ और हाथी नहीं होते। हाँ, श्रव दो नये अ्रंग 
और रहने लगे हैं, तोपखाना और सपरमेना । “सपरमेना? में इंजिनियर 
और ग्रोवरसियर आदि होते हैं, जो आगे जाकर सेना के लिए पुल 
सड़क आदि बनाते हैं । 

भारतवषं में सेना के जुदा जुदा भागों का अश्र॒लग-अलग प्रान्तों से 
सम्बन्ध नहीं है, सब सेना भारत-सरकार की निगरानी में रहती है । 
सेना का सदर मुकाम या हेडक्वाटर शिमला है। प्रधान सेनापति को 
जंगी लाट या कमांडर-इन-चीफ़ कहते हैं, वह प्रायः कुछ सदस्यों की 
एक सभा के परामश से काम करता है । 

स्थल-सेना का मुख्य भाग हर समय लड़ाई के लिए तैयार रहता 
है। यह भारतवष की सीमा पर रहता है; कुछ दशाओं में भारतवर्ष से 
बाहर भी भेजा जा सकता है। यह स्थायी रूप से रहता है। इसे 
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'रेग्यूलर सेना? कहते हैं। इसके सिपाहियों और अ्रफ़्सरों में ग्राम तौर 
पर लगमग ढाई लाख आदमी होते हैं। ऊँचे अफ़तर अ्रभी श्रधिकतर 
अँगरेज़ होते हैं। भारतवासियों को उच्च पदों पर काय करने का 
ग्रवसर कम दिया जाता है, यद्यपि उनकी योग्यता का अ्रच्छा परिचय 
मिल चुका है। 

स्थल सेना में रेग्यूलर या स्थाई सेना के श्रलावा कुछ सहायक या 
“आग्ज़ीलियरी? सेना होती है। इसके तीन भेद हैं :--- 

१--कुछ सेना ऐसी होती है, जो देश के बाहर नहीं भेजी जाती, 
यहाँ ही लड़ती है । इसे मुल्की वा 'टेरीटोरियल” सेना कद्दते हैं। इसमें 
आमतौर पर लगभग अठारह हज़ार सेनिक होते हैं | इसी सेना में भिन्न 
भिन्न विश्वविद्यालयों की यूनिवर्सिटी ट्रेनिज्ञ कोर! रहती है। इसमें 
कालिजों के ऐसे विद्यार्थी और प्रोफेसर होते हैँ, जो सैनिक शिक्षा पाये 
हुए हों । 

२--सेना का एक भाग नौकरी किये हुए श्रादमियों का होता है, 
जो अपना-अपना निज्ञ का काम करते हैं, ओर श्रावश्यकता होने पर 
हथियारबन्द हो जाते हैं । इनमें अधिकॉश योरपियन, युरेशियन तथा 
ईसाई लोग ही हैं। ये प्रायः बन्दरगाहों, रेलों, छावनियों तथा नगरों 
की रक्षा करते हैं। इनकी सेना को रिजव सेना कहते हैं। इसमें 
साधारण तोर पर लगभग चालीस इज़ार सैनिक होते हैं | 

३--भारतवषं की बड़ी-बड़ी रियासतें अंगरेज अफसरों के श्रधीन 
कुछ पलटने रखती हैं | इनमें रियासतों के आदमी भरती किये जाते हैं, 
ओर इनके लिए ख़च्च भी रियासतें ही करती हैं। इस प्रकार की सेना 
की भारतीय-राज्य-सेना वा इंडयन स्टेट्स फोसेज़” कहते हैं। इसमें 
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लगमग तीन हजार सेनिक होते हैं । 

स्थल सेना के सैनिकों की ये संख्याएँ साधारण शान्ति-काल क्री है; 
युद्ध-काल में बहुत श्रधिक बढ़ जाती हैं । 

जल-सेना--जल-सेना की शक्ति लड़ाकू जहाजों से जानी जाती 
है। इसे 'रायल इण्डियन नेवी? कहते हैं। इसका काम सैनिक, तथा 
युद्ध का सामान, लाना-लेजाना, हिन्द महासागर में पहरा देना, समुद्री 
डाकुश्रों का दमन, बन्दरगाहों की रक्षा ओर समुद्री नाप-जोख करना है | 
इसके कमचारियों में लगभग आ्राघे भारतवासी हैं । 

वायु-सेना--वायु-सेना की शक्ति का हिसात्र वायुयानों ( हवाई 
जहाजों) से लगाया जाता है। इसे “रायल इंडयन एश्रर फोस! ओर 
इसके संचालक को 'एशञ्रर बाइस मार्शल” कहते हैं। वह प्रधान सेनापति 
को परामश देनेवाली सभा का सदस्य होता है। हवाई जहाजों पर बैठकर 
उड़ने की शिक्षा देने के लिए कुछ स्थानों में “मिलिटरी फ़्लाइंग स्कूल 
खोले गये हैं । मारतवष में वायु-सेना का उपयोग अधिकतर पश्चिमोत्तर 
सीमाप्रान्त में होता है | 

सेना का कार्ये-- सेना का मुख्यकायय देश की बाहर के ग्राक्रमण- 
कारियों से रक्ता करना है । इसलिए, भारतवर्ष की पश्चिमी सीमा के 
क्वेटा और पेशाबर श्रादि स्थानों पर काफी सेना रहती है। आवश्यक- 
तानुसार दूसरे स्थानों से भी सेना वहाँ मंगायी जा सकती है। 
ध्षीमा की रक्षा के अलावा सेना देश की भीतरी शान्ति के लिए भी 
काम श्राती है श्रोर इसलिए वह स्थान-स्थान पर छाबनियों में 
रखी जाती है। यों तो शान्ति रखने का काय पुलिस का है; परन्तु 
विशेष दशाओं में, भारी उपद्रव आदि होने पर, सेना की सहायता ली 
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जाती है, यहाँ तक कि विशेष आवश्यकता होने पर उस स्थान का 
शासन-प्रबन्ध फौजी अधिकारियों को ही सौंप दिया जाता है। यह तो 
सेना का भारतवर्ष सम्बन्धी काये हुआ । कुछ दशाझओं में पालियामेंट 
की स्वीकृत होने पर, भारतीय सेना भारतवष के बाहर मी, ब्रिटिश 
साम्राज्य की रक्षा के लिए, अ्रथवा ब्रिटिश सरकार की सहायता के 
वास्ते, भे जी जाती है। दोनों योरपीय महायुद्धों तथा कई श्रन्य श्रवसरों 
पर ऐसा हुश्रा है। 

सेनिक शिक्षा और व्यय--भारतवष के लिए ब्रिटिश सिपाहियों 
और अफसरों की शिक्षा प्रायः इड्डुलेंड में होती है, उसका खर्च भारत- 
वरष ही देता है। वुछु दिन्दुस्तानियों को भी वहाँ शिक्षा पाने की 
अनुमति है | इंगलेंड के सेंढस्ट कालिज में सेनिक शिक्षा पाने के 
योग्य बनाने के वास्ते कुछ नवयुवकों को यहाँ देददरादून श्रादि स्थानों 
में सेनिक योग्यता करायी जाती है । 

भारतवष में सेना के वेतन श्रादि का व्यय साधारण समय में ही 
पचास से लेकर सत्तर करोड़ रुपये तक प्रति वर्ष होता रहा है; युद्ध के 
समय तो कहीं अ्रधिक हो जाता है। यहाँ एक अ्रँगरेज़ या योरपियन 
सैनिक का खच हिन्दुस्तानी सेनिक की अपेक्षा कई गुना होता है। 
भिन्न-भिन्न देशों में सेनिक व्यय बहुत अधिक होने पर भी संतार में 
युद्ध या उसकी श्राशंका बनी रहती है। कुछ सजनों का मत है और 
बहुतों की इच्छा है कि श्राजाद भारत मेंन फौज हो न हथियार; हाँ. 
वीर सत्याग्रही दलों का यथेष्ट संगठन रहे | 


पाँचवाँ पाठ 
पुलिस 


पाठकों | पिछले पाठ में तुम यह पढ़ चुके हो कि देश को बाहर 
के शत्र॒ओ्नों से बचाने के लिए सेना रखी जाती है । अब, इस पाठ में 
हम तुम्हें यह बतलायेंगे कि देश के भीतर लोगों की जान-माल की 
रक्षा करने के लिए क्या प्रत्रन्ध किया जाता है | तुम में से अश्रधिकतर 
पाठक देश के भीतर ही रहते हैं, सीमा पर नहीं । इसलिए देश की 
भीतरी शान्ति के सम्बन्ध में कुछ बातें तुम स्वयं जानते होगे। तुम 
नित्य शहरों में ओर गाँवों में पुलिस के आदमियों को गश्त 
लगाते और पहरा देते हुए देखते हो। पुलिस के इन कामों का 
उद्द श्य यदह्द होता है कि देश के श्रन्दर शान्ति रहे, चोर-डाकू उपद्र॒ग 
न मचावे, अपराधियों की खोत्र की ज्ञाय, और उन्हें न्यायालय 
पहुँचाया जाय । 

पहले यहाँ प्रत्येक गाँव या शहर के आदमी अपनी रक्षा का प्रबन्ध 
स्वयं करते थे | वे शहरों में कोतवाल, तथा गाँवों में चौकीदार और 
नम्बरदार रखा करते थे | उन्हें पैदावार का कुछु भाग दिया जाता 
था । अ्रंगरेज्ों की श्रमलदारी में यहाँ वेतन पानेवाली पुलिस 
रखी जाने लगी। 
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साधारण पुलिस--खाकी (या नीली ) वर्दी श्रोर लाल 
साफेवाले पुलिस के सिपाही को तुम जानते ही हो | ज़िले में पुलिस 
दो तरह की होतीं है, एक के पास हथियार होते हैं, दुसरी के पास नहीं 
होते | हथियारबन्द अ्रथात्‌ सशस्त्र पुलिस का काम सरकारी ख़ज़ानों 
का पहरा देना, कैदियों के साथ जाना, और डाकुश्रों के दल पर 
चढ़ाई करना है। उसे फोजी ढक्क पर कवायद करना श्रौर गोली चलाना 
सिखाया जाता है। अशस्त्र पुलिस सरकारी जुरमाना वयूल करती है, 
सड़कों पर भीड़ न होने देने का प्रवन्ध करती है, श्रावारा कुत्तों को 
मारती है, ओर अपराधियों को पकड़ती है। अ्रपराधों को रोकने के 
लिए पुलिस पुराने अपराधियों पर दृष्टि रखती है। थानों में बदमाशों 
और गुण्डों का रजिस्टर रखा जाता है । 

खुफिया पुलिस--सरकार कुछ कमंचारी इसलिए, भी रखती हे 
कि वे गुप्त रूप से पता लगाते रहें कि प्रजा के कौन-कोन आदमी 
सरकार के विरुद्ध षड़यंत्र, जालसाजी अथवा डकेती करते हैं या नकली 
सिक्‍क्रा आदि बनाते हैं। इन कमंचारियों को सी. आई. डी,” या 
खुफिया पुलिस कहते हैं | दुसरी पुलिस की तरह इसके कमंचारियों की 
ख़ास वर्दी नहीं होती | यह हमारे तुम्दारे जैसे ही कपड़े पहनते हैं; इस 
लिए इन्हें कोई पहचान नहीं सकता, और यह चुपचाप गुप्त रूप से अभ्रपना 
काम करते रहते हैं | एक-एक प्रान्त की खुफिया पुलिस के प्रधान 
अफसर का दर्जा साधारण पुलिस के डिप्टी-इन्ध्पेक्टर-जनरल' के बराबर 
होता है । इसके श्रधीन कुछ इन्स्पेक्टर और सबहन्स्पेक्टर होते हैं। 

रिज़ब पुलिस--सरकार कुछ पुलिस ऐसी भी रखती है, जिसे 
किसी खास जगह काम करना नहीं होता, यह जहाँ ज़रूरत होती है, वहाँ 
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मेत्र दी जाती है | इसे 'रिज़वे पुलिस! कहते हैँ । जब सरकार को यह 
मालूम होता है कि किसी विशेष ग्राम या नगर में अ्रधिक उपद्रव 
होते हैं, तो वह वहाँ इस पुलिस में से कुछु भेज्ञ देती है, ओर इसका 
खर्च उस स्थानवालों से वयून करतो है । इसे “प्यूनिटिव” पुलिस कहते 
हैं । 'प्यूनिटिव” का अर्थ हे, दर्ड सम्बन्धी । 

रेलये पुलिस -स्टेशनों तथा रेलगाड़ियों में भो पुलिस को श्रा- 
वश्यकवा होती है, इसके लिए श्रज्नग पुलिस रहती है। इसके आदमी 
स्टेशनों पर काम करते हैं, तथा रेत में मुसाकिरों के साथ जाते हैं । 

पुलिस का संगठन--पुलिस का संगठन प्रान्तवार है, श्रर्थात्‌ 
गलगन-अश्रलग प्रान्तों को पुलित जुदा-जुद्दा है । प्रान्तीय पुलिस का प्रधान 
अफसर इन्स्पेक्टर-जनरल कहलाता है। वह श्राम तोर से इंडियन 
पुलिस सर्वित का मेम्बर होता है। उसके अश्रधीन डिप्टी इन्स्पेक्टर 
जनरल होते हैं | ये एक-एक 'रेन्ज? की निगरानो करते हैं, जिसमें श्राठ- 
दस ज़िले होते हैं | प्रत्येक ज़िले में एक पुलित सुररिंटेन्डेन्ट रहता 
है यह ज़िले की शान्ति के लिए ज़िज्ञा-मजिस्ट्रेड के, तथा श्रपराधों की 
खोज श्रोर निवारण के लिए डिप्टी इन्स्पेश्टर-जनरल के, अश्रधीन होता 
है । इसके एक या अधिक सहायक या डिप्टी सुपरिठ्डेंट रहते है। 

प्रत्येक जिला तीन-चार सकिलों या हलकों में, और एक हलका ४-४ 
पुलिस स्टेशन या थानों में, बंठडा रहता दे। थाने का औसत क्षेत्र- 
फल २०० वर्ग मील है, इसमें कई पुलिस-चोकियाँ होती हैं। 
प्रत्येक हल्का एक इल्सपेक्टर के झधीन, ओर थाना सबइन्स्पेक्टर 
(थानेदार) के श्रघीन होता हे। सबइन्स्पेक्ष्टर अपराधों को खोज तथा 
जाँच करता है, ओर अपने क्षेत्र की शान्ति का उत्तरदाता है; इन्स्पेक्टर 
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का काम केवल निरीक्षण सम्बन्धी होता है। सबइन्स्पेक्टर के नीचे एक हेड- 
कान्स्टेबल और कई कान्स्टेबल रहते हैं। शहरों में एक-एक कोतवाल 
भी होता है | कलकत्ता, बम्बई और मदरास में प्रथक्‌ प्रथक्‌ पुलिस, 
कमिश्नरों तथा उनके दो या अधिक सहायकों के अधीन, रहती है । 
प्रत्येक थाने में कई-कई गाँव द्वोते हैं । 

गाँवों में पुलिस का काम चोकीदार करते हैं। जब वहाँ क़ोई 
चोरी आदि हो जाती है, तो चौकीदार उसकी सूचना थाने में करता 
है। थानेदार उतकी ग्रवश्यकता जाँच तथा प्रबन्ध करता है। भारतवष 
में थानों की संख्या दस हजार, ओर पुलिस कम चारिबों को संख्या दो 
लाख के करीब है। बाषिक व्यय लगभा ग्यारह करोड़ रुपये होता है । 

रेलवे पुलिस का संगठन प्रथक्‌ हे । इसका ज़िला-पुलिस से कोई 
सम्बन्ध नहीं है । 

जनता के सहयोग की आवश्यकता--पुलिस अपराधियों की 
खोज या गिरफ्तारी आदि का काय अश्रच्छी तरह तभी कर सकती है, 
जब उसे जनता का यथेष्ट सहयोग प्राप्त हो । परन्तु यहाँ जन-साधारण 
का उससे सहयोग तो दुर रहा, उलठा वे उसे देख कर ही घबरा जाते 
हैं। इसका कारण यह है कि अधिकांश पुलिस-कमचारी अपने आपको 
प्रजा का सेवक न सम कर उस पर अपनी धाक जमाने की फिक् में 
रहते हैं । लोंगों को डर रहता है कि कहीं पुलिसवाले के पास जाने 
और उससे बातचीत करने से हम किसी व्यथ के मभट में न फँस 
जाये । आवश्यकता है कि पुलिसवाले अ्रपने कत्तंव्य को समझे | 
उन्हें ऐसी शिक्षा दी जानी चाहिए कि वे अपने सेवा-कार्य और 
उत्तरदायित्व को ठीक तरह निभाएं, वे लोगों से प्रेम श्रोर सम्यता का 

४ 
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व्यवहार करते हुए दर प्रकार उनके सहायक हों। ततब्र ही उन्हें जनता 
का सहयोग श्रच्छी तरह मिलेगा, जिसकी बहुत आवश्यकता है । 

सड़क के नियम--ठुम जानते हो कि पुलिस के सिपाही शहरों 
में सड़कों के चोराहे पर खड़े हुए यद्द देखते रह्दते रहते हैं कि गाड़ी, 
इक्के, तांगे, साइकल तथा मोटर आदि ठीक नियम से चलते हैं या 
नहीं, उनसे किसी को चोट-चपेट तो नहीं ञ्राती, या कोई लड़ाई- 
झगड़ा तो नही होता | सड़क सम्बन्धी नियम प्रत्येक नागरिक को जानने 
चाहिए | हम यहाँ कुछ मुख्य-मुख्य नियम देते हैं :--- 

(क) पैदल चलने वालों के लिए। (१) जहाँ तक सम्मव हो, 
हमेशा अपने बाये हाथ को चलना चाहिए.। जहाँ सड़क के दोनों ओर 
पटरी या पगडंडी हो तो उसपर चलना चाहिए। सड़क के बीच में 
या दायीं ओर को न चलो (२) सड़क पर खड़े होकर कोई काम 
या किसी से बातचीत न करो | (३) जब सड़क पार करनी हो तो 
पहले देख लो कि सड़क पर किसी तरफ़ से कोई सवारी तो नहीं श्रा 
रही है, यदि श्राती दिखायी दे तो पहले उसे निकल जाने दो । 

(ख) सवारियों के लिए | (१) सड़क पर, अ्रपने बाये' हाथ को 
रहो | (२) बहुत ही आवश्यकता हुए बिना दूसरे से आगे न निकलो । 
विशेष दशा में जब आ्रागे निकलना ही पड़े तो घंटो या पॉगा बजाकर 
आगे की सवारी को सूचित करदो | घूचना पाने पर आगेवाली सवारी 
बायीं तरफ हटकर पीछे आनेवाली सवारी को आगे बढ़ने के लिए रास्ता 
दे दे | (३) यदि किसी सवारी को रास्ते में, बिगड़ जाने से या 
किसी विशेष कारण से, रुकना पड़े तो उसे सड़क के बायीं तरफ 
किनारे पर खड़ा होना चाशिए। (४) बैलगाड़ीवालों को जब मालूम 
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होता है कि कोई मोटर आर रही है तो उन्हें बहुधा बेलों को रोकने के 
लिए गाड़ी से नीचे उतरना पड़ता है, जिससे बैल मोटर से भड़क न 
जायें। ऐसी दशा में बैलगाड़ीवालों को सड़क के बीच न उतर कर उसके 
( बाये ) किनारे उतरना चाहिये | ( ५ ) प्रत्येक सवारीवाले को चौराहे 
पर खड़े हुये पुलिस के आदमी के संकेतों का शान होना चाहिए. श्रोर 
उसके आदेश का पालन करना चाहिए । (६ ) दिन छिपते ही प्रत्येक 
सवारीवाले को श्रपनी सवारी में रोशनी कर लेनी चाहिए । 


बचच्झेट&ः ४ 
छखठा पाठ 
अदालत 





पिछले पाठ में तुम पुलिस का हाल पढ़ चुके हो। जि आदमी 
को पुलिस अपराधी समभकर गिरफ्तार करती है, श्रथवा जिसपर कोई 
मनुष्य किसी प्रकार का मुकदमा चलाता है, उसके विषय में यह 
निश्चय करना होता है, कि वह असल में अपराधी है या निर्दोष; श्रोर 
यदि यह अपराधी है, तो उसे कया और कितना दंड मिलना चाहिए । 
यह कार्य पुलिस नहीं कर सकती, इसे न्यायालय या अदालत करती 
है। इसके लिये खास आदमी रहते हैं, जिन्हें मुन्सिफ़, मजिस्ट्रेट या 
जज आदि कहते हैं। ये दोनों पक्त की बाते सुनते हैं, बहुधा ये उनकी 
बातों के सम्बन्ध में, उनके पेश किये हुये गवाहों के बयान भी सुनते हैं। 
प्रायः दोनों पक्षुवाले अपना-अपना वशील कर लेते हैं । जो श्रदालत 
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को उनकी बात कानून की दृष्टि से समभझाता है। मुकदमे के बारे में 
आवश्यक बाते घुनकर अ्रदालत यह फेसला करती है कि ज्ञिम आदमी 
पर श्रपराध लगाया गया है, वह अवल में अ्रपराधी हे या नहों । जिस 
आदमी को वह अपराधी समझती है, उसे दण्ड देती है । दण्ड देने 
के विषय में सरकारी कानून की पुस्तकें मौजूद हैं, उनके अनुसार 
अपराध का विचार किया जाता है । 

अदालतों की आवश्यकता -शायद तुम सोचते होगे कि ऐसे 
काय के लिए अ्रदालत की क्या आवश्यकता है। जिस आदमी की 
कोई हानि हो, या जिसे चोट लगे, वही अपराध करनेवाले को 
अपनी इच्छानुसार दण्ड दे लिया करे । प्रान्नीन काल में बहुत से स्थानों 
में ऐपा ही होता था | पर, इससे बहुत गड़बड़ी मचती थी । उदाहरण 
के लिए, कल्पना करो राम से मोहन की कुछ हानि होने पर मोहन 
स्वयं ही उसे दण्ड देने लगे। इस दशा में मोहन को दस बात का 
पूरा ख्याल रहना कठिन है कि जितनी उसको द्वानि हुई है, वह उतना 
ही दंड ( राम को ) दे; सम्भव है, वह दंड अधिक ही दे | फिर, राम 
को दंड चाहे साधारण ही मिले उसे तो यही ख्याल रहेगा कि मुझे 
दंड अधिक मिला है। इस विचार से, वह तथा उसके रिश्तेदार और 
मित्र, मोहन से बदला लेने का मोका हू ढ़ते रहेंगे; श्रोर जब ये बदला 
लेंगे, तो राम और उसके मिलनेवालों का झगड़ा होगा इस प्रकार 
समाज में द्घप और कलह बढ़ता ही जायगा | इसलिए पंच, पंचायत 
या श्रदालतों द्वारा न्याय करना कराना अ्रच्छा है । 

फौजदारी और दीवानी मामले--तुमने कभी-क्रमी लोगों 
को यह कहते सुना होगा कि वहाँ फोजदारी या मारपीट हो गयी, या 
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यह कि उन लोगों का लेन-देन आपस में नहीं निपठा, अरब दीवानी में 
मामला चलेगा | इस प्रकार अ्रदालतों में जो मामले मुकदमे चलते हैं, 
वे या तो फोज़दारी के होते हैं या दीवानी के। इनका भेद उदाहरण 
द्वारा स्पष्ट हो जायगा। कल्पना करो कि एक आदमी चोरी करता है,या 
लूट-मार करता है या किसी को गाली देता है। ये अपराध समाज 
के विरुद्ध माने ज्य सकते हैं; ऐसा भ्रादमी चाहे जिसका माल-अ्रसबाब 
चुरायेगा, ओर चाहे जिसे गाली देगा। ऐसे श्रादमियों से चाहे जिसको 
हानि हो सकती है | इस प्रकार के, अर्थात्‌ चोरी या मारपीठ आदि के, 
अपराध फौजदारी के अपराध कहलाते हैं। इनका फैसला फोजदारी 
अदालते करती हैं। 

अब हम दुसरे प्रकार के अ्रपराधों का उदाहरण लेते हैं। कल्पना 
करो कि एक आदमी किसी से रुपया उधार लेकर उसे चुकाता नहीं । 
यह उसी मनुष्य की हानि करता है, जिसने उसे उधार दियाहैे। 
समाज के दूसरे आदमी उससे इस प्रकार का व्यवहार न करके, द्वानि 
से बचे रह सकते हैं। ऐसे श्रपराघों को दीवानी अ्रपराध, और इनका 
फैसला करनेवाली श्रदालतों को दीवानी अ्रदालतें कहते हैं । 

फीोजदारी अदालतें--कहीं-कहीं तो एक जिले में, और कहीं- 
कहीं कुछ जिलों के एक समूह में, एक सेशन कोट या फौंजदारी 
ग्दालत होती है। श्सका प्रधान अ्रधिकारी सेशन जज कहलाता है | 
यह वही व्यक्ति होता है जो जिला-जज कौ हेसियत से दीवानी मामलों 
का निपटारा करता है। सेशन-जज फोंसी का दंड दे सकता है; परन्तु 
इस दण्ड की मंजूरी उस प्रान्त की ऊँची श्रदालत अश्रथथांत्‌ हाईकोर्ट 
आदि से मिल जानी चाहिए। 
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सेशन जज अपने काय में कुछ दूतरे आ्रादमियों की भी सहायता 
लेता है। ये शहर के श्रच्छे शिक्षित और विचारवान लोगों में से चुने 
जाते हैं, इन्हें 'जूरर”, तथा इनके समूह को 'जूरी? कहते हैं। साधारण 
छोटी जगहों में इनके स्थानपर असेसर' रहते हैं। सेशनजज इन्हें मुकदमें 
की सब बात समभकाकर इनकी सम्मति लेता है। जूरी की राय तो जज 
को माननी ही पड़ती हैँ, परन्तु असेसरों की राय वह माने या न माने, 
यह उसकी इच्छा पर रहता है । 

मजिस्ट्रट ओर उनके अधिकार --सेशन जजों के नीचे पहले, 
दूसरे और तीसरे दर्ज के मजिट्र ८ रहते हैं। पहले दर्ज के मजिस्ट्रेट 
को दो साल तक की केद ओर एक हनार रुपये तक जुरमाना करने का 
ग्रधिकार होता है । दुसरे दर्ज के मजिस्ट्रेट छुः महीने तक की केद और 
दो सो रुपये तक जुर्माना कर सकते हैं | तीसरे दर्ज के मजिस्ट्रेट एक 
मास की केद श्रौर पचास रुपये तक जुर्माना कर सकते हैं। कुछ शहरों 
में आनरेरी मजिस्ट्रेट रहते हैं; ये श्रवैतनिक होते हैं, अर्थात्‌ इन्हें 
तनख्वाद् नहीं मिलती । इनमें से भी किसी को पहले दर्ज के मजिस्ट्रेट 
के अधिकार द्ोते हैं, किसी को दूसरे दज्ज या तीसरे दर्ज के । 

दीवानी की अदालतें--प्रायः हर एक ज़िले में एक जिला-जज 
होता है। उसकी अदालत जिले में सबसे बड़ी दीवानी अदालत है । 
उसमें नीचे की अदालतों के फेसलों की श्रपील हो तकती है। जिला- 
जज के नीचे 'सबजज? होते हैँ। संयुक्तप्रान्त में सबजज को सिविल जज 
कद्दते हैं । इसके नीचे मुन्सिफ का दजों है । मुन्सिफ़ों के पास आराम तोर 
पर १०००) रु० तक के मुकदमे पेश होते हैं। सबजज को श्रदालत 
में बड़ी-सेबड़ी रकम तक का मामला दायर हो सकता है; जिला- 
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जज की अदालत में १०,०००) रु० से अधिक का मुकदमा दायर 
नहीं हो सकता | 

अपराधियों को दुंड--भारतवर्ष की अदालतों में प्रायः ये 
दंड दिये जाते हैं :--- ( क ) जुरमाना, ( ख़ ) बेत या कोड़े लगाना 
(ग) सादी केद ( घ ) सख्त केद, जिसमें कुछु समय की एकान्त 
की केद भी सम्मिलित है, (च) देशनिकाला या कालापानी, 
और (छ ) प्राणदंड या फाँसी । सादी केदवालों को कुछ काम नहीं 
करना पड़ता। सख्त केदवालों को उनके लिए नियत किया हुआ 
काय करना होता है । 

'दंड देने के चार उद्द श्य होते हैं ;--(१) समाज की, 
अपराधियों से रक्षा करना, (२) जिस व्यक्ति को दंड मिले, उसके 
आचरण का सुधार करना, (३) दूसरों को शिक्षा देना, जिससे वे ऐसे 
कार्य न करें, और, (४) जिसकी हानि हुई हो, उसे या उसके 
सम्बन्धियों को संतोष दिलाना | वर्तमान दंडन्व्यवस्था से ये उद्द श्य 
कहाँ तक सिद्ध होते हैं, इसका विचार तुम बड़े होने पर कर सकोगे | 

फेसलों की अपील--यदि कोई मनुष्य मुकदमे के सम्बन्ध में 
किसी अदालत के फेसले से संतुष्ट न हो तो वह उसका विचार उससे 
ऊँचे दर्ज की श्रदालत से करा सकता है। इसे अपील करना! कहते 
हैं । फ़ोजदारी के मुकदमों में, दुसरे ओर तीसरे दर्ज के मजिस्ट्रेट के फेसले 
की श्रपील जिला मजिस्ट्रेट के यहाँ, ओर पहले दर्ज के मजिस्ट्रेठ के फैसले 
की श्रपील सेशन जज के यहाँ होती है । सेशन जज?” के फैसले की श्रपील 
प्रान्त के चौफकोट या दह्ाईकोट में होती हे | फाँसी की सज़ा पानेवाला 
आदमी गवनर या वायसराय से दया के लिए, प्राथंना कर सकता है। 
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दीवानी के मुकदमों में मुन्सिफ़ के फेसलों की अपील जिला जज 
के पास हो सकती है, यह चाहे तो उसे सबजज्ञ केपास भेज सकता है। 
सन्रज॑ज़ या जिला जज के फेसलों की अपील, कुछ दशाशओ्रों में, हाई- 
को” में हो सकती है| कुछ खास द्वालतों में दईेंको्ट के फैसलों की 
अ्रपील देहली के संघ-न्यायालय या लन्दन (इंगलैंड) की "प्रिवी 
कौंसिल? तक भी पहुँचती है। इस के विषय में तुम पीछे पढ़ोगे । 

रेवन्य कोट--मालगुज़ारी सम्बन्धी बातों का फैसला करने 
के लिए, कहीं-कह्दीं 'रेवन्यू कोट” और कहीं-कहीं 'सेटलमेट (बन्दोबस्त) 
कमिश्नर! हैं। इनके श्रघीन कमिश्नर, मजिस्ट्र ट, मुन्सिफ, तहसीलदार 
आदि रहते हैं, इन्हें मालगजारी सम्बन्धी फेसला करने के थोड़े-बहुत 
अधिकार हैं | 

भारतवष में मुकदमेबाजी--एक समय था कि मारत में लोग 
मुकदमेबाज़ी से बड़ी घुणा या नफरत करते थे। ग्रव यह घरों को 
बरबाद करनेवाला खर्नौला काम दिनोंदिन बढ़ता ही जा रहा है। 
दीवानी के मुकदमों की वार्षिक श्रोसत बीस लाख से ऊपर बैठती है, 
फौजदारी के इससे कम हैं | अदालतों में अनेक मामलों में ठीक न्याय 
नहीं होता, श्रपराधी छूट जाता है, और निर्दोष को दंड मिल जाता 
है| लोगों को चाहिए. कि अपना काम शान्ति और ईमानदारी से करें । 
यदि कभी किसी से झगड़ा हो ही जाय तो जहाँ तक हो एके, उसे 
आपस में पंच द्वारा, निपटा लें | व्यर्थ मुकदमाबाजी करके घन लुठाने 
में क्या रखा है | प्रान्तों की कांग्रेस सरकार पंचायतों का काम बढ़ाने 
की श्रोर ध्यान दे रही हैं । 


सातवाँ पाठ 
जेल 





पिछले पाठ में यह बताया जा चुका है कि श्रपराधियों को अदालत 
से किस-किस प्रकार का दंड मिलता है। उनमें से एक दंड, केद 
भी है। केद की सजा पानेवालों के रहने के लिए बस्ती से बाहर 
खास मकान बनवाये जाते हैं। इन मकानों में केदी तथा उनका 
प्रबन्ध करने वाले रहते हैं; दूसरे आदमी वहाँ नहीं रहने पाते। इन 
मकानों को 'जेल? या “जेलखाना” कहते हैं। संभव है, तुमने बाहर से 
किसी जेल की दीवार देखी हो। जेल के चारों ओर की दीवार 
इतनी ऊँची और मज़बूत इस वास्ते बनायी जाती है कि केदी उसे 
फलाँग कर बाहर न निकल सके । 

जेलों के भेद--सब कैदियों की कैद की मियाद बराबर नहीं 
होती; अपराध के श्रनुसार किसी को थोड़े समय की केद होती है, 
किसी को बहुत समय की । केद की अवधि के अनुसार श्रलग-श्रलग 
प्रकार के जेलों का प्रबन्ध किया जाता है। जिन जेलों में साज् भर 
या अधिक समय के केदी रहते हैं, उन्हें 'सेन्ट्रल जेल” कहते हैं। 
कई-कई ज़िलों के वाघ्ते एक ही सेन्ट्रल जेल होता है। पनद्रह दिन से 
लेकर साल भर तक के केदी जिला-जेल में रहते हैं। पन्‍द्रह दिन से 
कम की सज़ा वाले कैदी छोटी जेल में रहते हैं। इस प्रकार तुम्हें 

६ व 
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मॉलूम हो गया कि जेलों के तीन भेद हैं:-सेन्ट्रल जेल, जिला-जेल, 
और छोटे जेल | 

जेलों का संगठन--जेलों का संगठन और प्रबन्ध प्रान्तवार है। 
एक प्रान्त के सब जेलों का सबसे उच्च अधिकारों इन्स्पेक्टर- 
जनरल कहलाता है। प्रत्येक जेल के केदियों का प्रबन्ध स्वास्थ्य और 
आ्रचरणादि की देखरेख करने के लिए कुछ कमचारी रहते हैं। इनमें 
से सुपरिन्टैडेंट जेल के साधारण प्रबन्ध, खच, तथा केदियों की मेहनत 
झ्ौर सज़ा की निगरानी करता है। मेडीकल अ्रफसर कैदियों के 
स्वास्थ्य और चिकित्सा आदि का ध्यान रखने के लिये होता है । 
जेलर' केदियों के लिए पूर्ण रूप से जिम्मेबर होता है, वह हर 
समय जेल में अ्रथवा जेल के पास ही रहता है, और कैदियों के लिये 
आवश्यक प्रबन्ध करता है। वाडरों श्रर्थात्‌ जेल के पहरुओों का काम 
पुराने केदियों से भी लिया जाता है। जिला-भज़िस्ट्रे- अपने ज़िले के 
जेलों की देख-रेख करता है । 

कैदियों का रहन-सहन--प्रायः एक-एक प्रकार के अपराध 
करनेवाले सब कैदी जेन में इकट्टू रहते हैं; फोजदारी के एक जगह, 
दीवानी के दूसरी जाह । स्त्रियों को पुरुषों से अलग रखा जाता है। 
सख्त केदवालों को आ्राठ-नौ घंटे काम करना होता है । ये मिद्दी खोदते, 
मरम्मत करते, आटा पीसते, कोल्हू चलाते, पानी भरते या कोई और 
काम करते हैं। इन्हें दरी, कालीन, निवाड़ या कपड़ा बुनने का या 
दूसरी कारीगरी का श्रभ्यास कराया जाता है, जिससे केद से छूटने पर 
ये अपनी श्राजीविका सहज ही प्राप्त कर सकें, ओर चोरी या लूट श्रादि 
करना छोड़ दें। जो केदी दिया हुआ कार्य नहीं करते, उन्हें अधिक 
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सख्त काम दिया जाता है। कभी-कभी उन्हें शारीरिक दंड भी मिलता 
है। इसी प्रकार, जो केदी श्रपना काम श्रच्छी तरह कर लेते हैं ओर 
अफ़सरों को खुश रखते हैं, उनकी केद की अ्रवधि कम कर दी 
जाती है। 

कुछु समय से सरकार ने केदियों की हैसियत के श्रनुसार उनकी 
तीन श्रेणियाँ करदो हैं: -'ए?, बी? और 'सी। “ए! श्रेणीवालों की 
सुविधाशत्ं का विशेष ध्यान रखा जाता है, वे खाने-पहनने की श्रच्छी 
चौज़ों को अ्रपने घर से अथवा अपने खर्च से भी मेगा सकते हैं। “बी? 
श्रेणीवालों का दर्जा इनसे नीचा होता है। 'सी? श्रृणी सबसे नीचे की 
है। श्रधिकांश केदी इसी श्रेणी में रखे जाते हैं। इन्हें प्रायः ग्वाने- 
पीने की अ्रच्छी चीज़ें नहीं मिलतीं, ये उन्हीं वस्तुओं का उपयोग कर 
सकते हैं जो इन्हें जेल से दी जाती हैं, इनकी शिकायतों पर बहुधा 
ध्यान नहीं दिया जाता। जेलों में बहुत से राजनैतिक कोदी भी 
रहते हैं। इन्हें कोई खास सुविधा नहीं दी जाती। प्रान्तों की 
काँग्रेसी सरकारों ने राजनैतिक केदियों को रिहा कर दिया है । 

छोटी उम्र के श्रपराधियों का सुधार करना आभ्रासान समझा जाता 
है| श्सलिए पनद्रद वर्ष से कम उम्र के बालक प्रायः किसी 'रिफामेटरी! 
या पुधारशाला में भेज दिये जाते हैं, जिससे शिक्षा पाकर वे कोई 
उद्योग-घन्धा करने के योग्य बन जायेँ । 

अपराधियों का सुधार--बहुधा वर्तमान जेल आदि से अ्परा- 
थियों का विशेष सुधार नहीं होता; इसके विपरीत कुछ श्रादमी यह दंड 
भुगतने के बाद और अधिक अ्रपराधी बन जाते हैं। फाँसी की सज़ा से 
तो अपराधियों का सुधार न होकर उनके जीवन का ही श्रन्त हो जाता 
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है। इसलिए कई सभ्य देशों में इस दड को उठा दिया गया है। 
अपराधियों का वास्तव में सुधार केसे हो, यह बहुत गम्मीर और 
विचारणीय विषय है। बड़े होने पर तुम इस सम्बन्ध में बहुतसी बातें 
जान सकोगे, तथा स्वय भी कुछ विचार कर सकोगे। 


आठवाँ पाठ 
डाक ओर तार आदि 





पाठकों ! डाक के काम को तो तुम हर रोज देखते हो। इसके 
प्रबन्ध के कारण,तुम दूर-दूर रहने वाले अ्रपने रिश्तेदारों या मित्रों के पत्र 
जल्दी और थोड़े ख्च से द्वी पा लेते हो | तुम्हें उनका समाचार मिल 
जाता है, ओर तुम उनके पास अपनी खबर भेज सकते हो । जब किसी 
आदमी को दूर रहनेवाले अपने किसी भाई-बन्धु या मित्र के सम्बन्ध 
में कुछ ऐसा समाचार जानना हो कि उसका स्वास्थ्य केसा है, या 
वह आपनी परीक्षा में पास हुआ या नहीं तो डाक बॉटने वाले चिट्ट्रीरसा 
( पोस्टमेन ) की केमी इन्तजारी की जाती है, यह तुम जानते ही 
होगे । 

पत्रों की यात्रा--चिद्धियों के एक जगह से दूसरी जगह जाने 
की क्रिया किस तरह होती है ? यह वात एक उदाहरण से 0म्हारी 
समझ में आ जायगी। दो पैसे का पोस्टकार्ड लेकर, उसमें, जिधर 
वह कोरा है, उधर अपना समाचार लिख दो, और दूसरी ओर 
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पत्र पानेवाले का नाम और पता लिख दो | श्रगर तुम्हें कुछ श्रधिक 
समाचार लिखना हो तो इधर भी, आधे हिस्से में दायों ओर पता लिख 
कर शेष जगह में तुम समाचार लिख सकते हो | अगर तुम्हें इ*से 
भी अंधिक समाचार लिखना हो या तुम यह चाहते हो कि तुम्हारा 
समाचार कोई दूसरा आदमी न पढ़ सके तो तुम श्रपना पत्र लिफाफे में 
बन्द करके भेज सकते हो । डाक का लिफाफा छः पेसे में मिलता है । 
सादे लिफ़ाफे में भी पत्र जा सकता है; परन्तु उस पर डेढ़ आने का 
टिकट लगाना होगा । *श्रच्छा, तुम पोस्टकार्ड या लिफाफे को लेटर- 
बक्स में डाल दो | निश्चित समय पर डाक के आदमी लेटर बक्स की 
सब चिट्टियाँ निकालकर डाकखाने ले जायेंगे | वहाँ सब पर टिकट की 
जगह तारीख और स्थान की मोहर लगायी नायगी, फिर उन्हें थेले में बन्द 
करके रेलवे स्टेशन पर भेज देंगे। रेलगाड़ी के एक या अधिक डिब्बों 
में डाक के आ्रादमी रहते हैं, वे एक-एक स्टेशन की चिट्टियाँ श्रलग- 
अलग छॉट लेंगे ओर क्रमशः उन्हें वहाँ देते जायेंगे । स्टेशन से डाक 
के थैले डाकखाने में पहुँचाये जायेंगे। वहाँ चिट्टियों पर फिर स्थान 
और तारीख की मोंहर लगायी जायगी, पश्चात्‌ पोस्टमैन चिट्टियों को 
उन-उन आदमियों में बॉँट दंगे, जिन जिन के नाम की वे हैं। जो पत्र 
किसी गाँव के होंगे, उन्हें गाँव में जाने वाला पोस्टमैन ले जायगा। 
अरब तुम्हारी समझ में आ गया होगा कि चिट्ठियाँ एक जगह से दूसरी 
जगह केसे पहुँचती हैं । मोहर को देखकर तुम जान सकते हो चिट्ठी 
कब चली थी, और कब तुम्हारे यहाँ के डाकखाने आयी । 


*पिछले योरपीय महायुद्ध से पहले पोस्टकाड एक पैसे का और लिफाफा दो 
पैसे का था । 
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डाक भेजने के साधन--ऊपर बताया जा चुका है कि डाक भेजने 
का काम रेल द्वारा होता है। गाँवों में डाक देहाती पोस्टमैन लेजाता 
है, वह या तो पैदल जाता है, या घोड़े या ऊँट आदि की सवारी पर । 
इनके अतिरिक्त डाक भेजने के और भी साधन हैं। बहुत सी ज़गहों में 
अब मोटर द्वारा ही डाक का काम जल्दों और सुभीते से हो जाता है । 

इज़लेंड, श्रमरीका आदि देशों की डाक यहाँ जहाज से आती है । 
स्थल-मार्ग से उनका भारतवर्ष से सम्बन्ध नहों है । रास्ते में समुद्र पड़ता 
है। स्थल-मार्ग से डाक के श्राने में देर भी बहुत लगती है, इ।लिये 
जहाजों से काम लिया जाता है | श्रब हवाई जहाजों का प्रचार बढ़ता जा 
रहा है | इनके द्वारा डाक ( तथा श्रन्य सामान ) के आने में जल-मार्ग 
या स्थल मार्ग का प्रश्न ही नहीं रहता । ये हवा के रास्ते आते हैं और 
बहुत जददी यात्रा तय करते हैं । हों, अभी इनके द्वारा डाक भेजने में 
खर्च बहुत पड़ता है। आशा है धीरे-धीरे उन्नति हो जाने पर वह 
घटता जायगा । 

डाकखाने के अन्य काम--पन्नों की तरह अखबार तथा पुस्तकों 
आदि के पासल भी डाक द्वारा जहाँ-तहाँ भेजे जाते हैं । यही नहीं; 
डाक से रुपयों का मनीआडर भी भेजा जाता है। मनीआाडर भेजने- 
वाला, एक खास प्रकार का फ़राम भरकर, उसे, रुपये सहित अपने 
यहाँ के डाकखाने में देता है। यह फ्रामं उस स्थान पर भेज दिया 
जाता है, जहाँ का इस पर पता होता है। मनीश्राडर लेनेवाला 
इस पर दो जगह हस्ताक्षर करके पोस्टमेनों को लौठा देता है, और 
रुपया ले लेता है; एक हस्ताक्षर डाकखाने में रह जाता है, श्रौर दूसरा 
रुपया पेजनेवाले के पा पहुँचा दिया जाता है। याद रददे कि जब 
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,एक मनी आडर फ्रार्म एक जगह से दुसरी जगह भेजा जाता है तो उसके 
साथ उसमें लिखी रकम नहीं भेजी जाती। जैसे एक डाकखाने को 
दूसरे का रुपया देना होता है, वैसे लेना भी तो होता है, क्योंकि 
मनीआडर जाते हैं, तो आते भी हैं। फिर, प्रत्येक डाऋखाने में कुछ 
रुपया जमा रहता है। कमी-बेशी की रकम इसमें से देकर काम चला 
लिया जाता है। कुछु समय बाद डाकखाने आपस में लेन देन का 
हिसाब इकट्ठा चुका लेते हैं। मनीश्राडर की फीस दस्त रुपये तक दो 
ग्राने है। यही दर आगे अधिक रकमों के लिए हे। उदाहरणवत 
११) से २०) तक के मनीआडर की फीस ]) है। मनीआडर छुः सो 
रुपये तक का जा सकता है। रुपया भेजने की दूसरी विधि यह भी है । 
पाँच रुपये या दस रुपये का 'पोस्टल झाडर! डाकखाने से क्रमशः ५) 
या १०) देकर खरीदा जा सकता है | इस पर पानेवाले का नाम लिखकर 
इसे डाक से लिफाफे में भेजा जाता है। इसे पानेवाला डाकखाने में 
इस पर हस्ताक्षर करके दे देता है, और उसे इसका रुपया मित्र 
जाता है | इसमें फायदा यही दे कि लिफ़ाफे में पत्र भी चला जाता 
है। बड़ी रकम भेजने से फीस में भी किफायत हो जाती है। उदा- 
दरण के लिए पचास रुपये के पोौ८्टल त्राडंर ५०।”) में मिल जाते हैं, 
->)॥ लिफाफे का जोड़ कर कुल खर्च ५०।०)॥ होता है, त्बकि इतनी 
रकम मनी श्राडर से भेजने में ५०।|-) खच होते हैं । 

डाकखानों में 'सेविंग बैंक' नाम का भी एक खाता रहता है। 
उसमें आदमी अपना रुपया जमा कर सकते हैं। इस विषय में विशेष 
“इपया पैसा और बेंक” नाम के पाठ में लिखा जायगा | 

पोस्टअआफिस केश सटिफिकट--डाकखाने में रुपया जमा 
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करने का एक और भी दज्ञ है। निर्धारित मूल्य देकर उसके, एक 
निश्चित अ्रवधि तक के सूद सहित कीमतवाले कागज डाकखाने से 
खरीदे जा सकते है। यह कागज केश सर्टिफिकट कहलाते हैं। इनकी 
कीमत समय-समय पर बदलती रहती है । प्रायः ८॥|-) देकर ऐसे 
कागज खरीदे जा सकते हैं, जिनकी कीमत ५४ साल में १०) हो। 
रुपया पांच साल से पहले बीच में भी लिया जा सकता है, पर उस 
दशा में सूद बहुत कम मिलता है, ओर पहले साल के शअश्रन्दर तो 
बिलकुल ही नहीं मिलता । 

रजिस्टरी और बीमा--डाक से जो चिट्टी या पारसल आदि 
जाता है, उसके साधारण महसूल के अलावा अगर तुम उस पर 
तीन श्राने का टिकट और लगा दो तो उसकी रजिस्टरी हो जाती 
हे | डाकखाने उसका अ्रधिक अद्तयात करते हैँ | यदि तुम चाहते हो 
कि तुम्हें उसके पानेवाले के हाथ की रसीद मिल जाय तो तुम 
रजिस्टरी करने के अतिरिक्त एक आने का टिकट श्रोर लगाओ्रो तथा 
एक 'एकनालेजमेंट? फार्म भर कर डाकखाने में दे दो। यह फार्म तुम्हारे 
पास, पानेवा ले के हस्ताक्षर होकर, त्रा जायगा | अ्रगर तुम श्रपनी भेजी 
जानेवाली वस्तु की श्रोर अ्रधिक रक्षा या हिफाजत चादते हो तो तुम 
उसका बीमा करा सकते हो | सौ रुपये तक के बीमे के लिए. चार 
आने का टिकट और ज्यादा लगेगा | यदि संयोग से बीमे की वस्तु 
खो जाय और उसका पता न लगे तो डाकखाना तुम्हें उतनी रकम 
का देनदार होगा, जितनी का तुमने बीमा कराया है । 

तार--यदि कहां कुछ समाचार तुरन्त ही पहुँचाना हो, तो तार 
भेजा जा सकता है | तार से मिनटों में खबर कहीं-से-कई। जा सकती 
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है| हाँ, यह जरूर है कि डाक की श्रपेक्षा इसमें खर्च श्रधिक होता है। 
तथापि, हर रोज़ देश में हजारों तार आते-जाते हैं। समाचारपत्नों को 
दूर-दूर की ताज़ी खबरें छापने के लिए तारों से बड़ा खुभीता है। तार 
से व्यापारियों को भी बड़ा लाम द्ोता दै। व्यापारी तार द्वारा दूर 
देशों में माल का भाव ठहदरा लेता है और क्रय-विक्रय (खरीद-बेच) 
भटपट हो जाता है | जरूरत होने पर तार द्वारा रुपयों का मनीआडर 
भी भेजा जाता है। इसमें रुपया भेज्नेवाले के भरे हुए फार्म का इन्तजार 
नहीं किया जाता । जब एक डाकखानेवाले दूपशे डाकखाने के अधिका- 
रियों से तार द्वारा, किसी को रुपया देने की सूचना पाते हैं, वे उसे 
रुपया दे देते हैं। तार विभाग से राज्य-प्रबन्ध में भी बड़ी सुविधा हांतो 
है। भिन्न-भिन्न स्थानों के अफसर तार द्वारा सलाह-मशवरा कर सकते 
हैं; शोर आवश्यकतानुसार सेना या पुलिस तथा अन्य जरूरी सामान भेजने 
के लिए कहां जा सकता है । तार की दर और नियम आगे दिये जाय॑गे। 

डाक और तार विभाग का संगठन--भारतवर्ष में डाक ओर 
तार का एक ही विभाग है. उसका देश भर में सबसे बड़ा अधिकारों 
डायरेक्टर जनरल”? कहलाता है। इस विभाग के प्रबन्ध के लिए 
यह देश कुछ 'सकलो!? में श्रोर प्रत्येक सकल कुछ डिबीज़नों में बंदा 
हुआ है। सकल के अधिकारी को 'पोस्टमास्टर-जनरल? और डिबीज़न 
के अधिकारी को सुपरिन्टेडंट कद्दते हैं। दर एक सुपरिन्टडेट के नीचे 
कुछ इन्स्पेक्टर रहते हैं तो कई-कई जिलों के डाकखानों का निरीक्षण 
करते हैं। प्रत्येक जिले में एक बड़ा डाकखाना होता है उसका मुख्य 
अधिकारों पोस्टमास्टर कहलाता है। उसके नीचे ज़िले में कुछ सब्र 


पोस्टआ फ़िस और “्राँच पोस्थश्राफिस! भी होते हैं । बड़े बड़े गाँवों में 
्‌ 
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डाकखाने हैं, उनका काम प्रायः वहाँ के मुख्याध्यापक ही करते हैं, 
उन्हें इस काम के लिये कुछ भत्ता ( अलाउँम ) मिलता है । 

भारतवष में अभी बहुत से स्थानों में डाकखाने नहीं हैं । कितने 
ही स्थान ऐसे हैं, जहाँ से डाकखाना कई-कई मील दुर है ओर डाक 
हफ़्ते में केवल एक या दो दिन जाती है। इसलिए देश में बहुत से 
नये डाकखाने खोले जाने की ज़रूरत है। इधर कुछ समय से, 
पोध्टकार्डो' और लिफाफ़ों का मुल्य, तथा डाक और तार सम्बन्धी 
अन्य महसूल बढ़ जाने खे सवंताधारण को बहुत श्रसुविधा हो गयी है । 
इसमें सुधार की आवश्यकता है | 

डाक और तार सम्बन्धी नियम- डाक तथा तार सम्बन्धी 
कुछ मुख्य-युख्य नियम ये हैं:--डाकरखाने प्रायः: दस बजे से चार बजे 
तक खुले रहते हैं, कहा-कद्टी उनका समय सवेरे सात बजे से 
दोपहर तक तथा दो से चार बजे तक होता हे। इतवार और खास- 
खास त्योहारों की छुट्टियाँ रहती हैं । श्रन्य दिनों में मनीआाडर प्रायः 
तीन बजे तक लिए जाते हैं, हाँ शनिवार को मनीगश्राडर एक बजे तक, 
तथा पत्रों, पेकटों श्रोर पासलों की रजिस्टरी तीन १4जे तक हो सकती 
है। लेट फी? का एक आने का टिकट लगाकर पत्रों की, तथा दो 
आने का टिकट लगाकर पेकटों की, रजिस्टरी शनिवार के दिन चार 
बजे तक भी हो सकता है। आध आना 'लेट फी? टिकट लगा कर पत्र 
डाकखाने में डाक के साधारण समय के बाद भी, दिये जा सकते 
हैं, श्रोर एक आना 'लेट फी? टिकट लगाकर स्टेशन पर डाक-गाड़ी के 
समय भी भेजे जा सकते हैं । 

छुपनेवाली चौज़ ( प्रेस मेटर ), बीजक, बिल, श्राडर, पुस्तक, 
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सूचीपत्र, विशापन, आ्रादि “बुक-पोस्ट? में जा सकते हैं| इनका पैकेट इस 
तरह बनाया जाना चाहिए कि सिरे खुले रहें जिससे डाकखानेवाले चाहें 
तो इस बात की जाँछ कर सके कि इसके अन्दर कोई निजी पत्र आदि 
तों नहीं है | 'बुक-पोस्ट' पैकेट का महसूल इस समय पाँच तोले तक के 
लिए तीनपेसे, और उससे ऊपर प्रत्येक ढाई तोले एक पेसा है। सामयिक 
( दैनिक, अरद्धसाप्ताहिक, साप्ताहिक पाक्षिक मासिक आदि ) पत्र- 
पत्रिकाश्रों के रजिध्टड होने पर, उनका महसूल आठ तोले तक पेसा 
और उससे ऊपर बीस तोले तक दो पेसे होता है। वह जिस डाकखाने 
से रजिस्टड होगा, उसी डाकखाने में उसपर यह महतून लगेगा, श्रन्य 
डाकखानों में उस पर बुक-पोस्ट के हिसाब से महसूल देना होगा । 

काड, लिफ़ाफा, पैकेट, या समाचारपत्र ब्रिना टिकट या कम टिकट 
लगाकर भेजने से “ब्रैरंग” कर दिया जाता है, इस दशा में जितना 
टिकट कम होगा, उसका दूना महसूल उस पत्र आदि के पानेवाल से 
लिया जायगा । यदि बैरंग पत्र ग्रादि को वह आदमी लेन! स्वीकार न 
करे, जिसका उस पर पता है तो उसे भेजनेवाले के पास लौटा कर, 
दूना महसूल उससे लिया जाता है। यदि वह मसूल न चुकाये तो 
उसकी सब डाक ( पत्र, मनीआडर श्रादि ) महयूल चुकाये जाने तक 
रोक रखी जायगी । 

पुस्तके आदि चारों तरफ़ से श्रच्छी तरह बन्द करके भी डाक से 
भेजी जाती हैं । बहुमूल्य कागज़ांत, वस्त्र, आभूषण आदि को नमके 
ऊपर कपड़ा सीकर भेजा जाता है। इन पासलों का महसूल प्रथम 
चालीस तीले तक छुः आने ओर फिर प्रत्येक चालीस तोले पर चार 
आना है| पासल के भीतर निन्नी पत्र रखा जा सकता है| इसका पूरा 
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महसूल इसे भेजनवाले को ही देना पड़ता है वह चाहे तो इसकी 
रजिस्टरी तथा ब्रीमा भी करा सकता है, अथवा बिना रजिस्टरी (श्रन- 
रजिस्टड ) ही मंज़ सकता है । 

यदि पत्र आदि भेजनेबाला यह कहता है कि उसका पत्र नियत 
स्थान पर पहुँचने के बाद पाने वाले को तुरन्त मिल जाय तो उस पत्र 
पर दो आने का टिकट अधिक लगाना होता है। ऐसे पत्र पर “एक्सप्रेस 
डिलीवरी ' की एक लाल चिट चिपकादी जाती है यह पत्र श्रपने स्थान 
पर साधारण डाक के साथ ही पहुँचता हे, परन्तु इसके दिये जाने की 
व्यवस्था पहले कर दी जाती है । 

डाक में चिट्टी आदि डालने की भो रसीद मिल सकती है। उसे 
'सर्टिफिकट-आफ़-पोस्टिंग” कहते हैं। साधारण बोलचाल में इसे कच्ची 
रजिघ्टरी कहते हैं। इसके जिये छपे हुये फार्म होते हैं, फाम न द्वोमे पर 
सादे कागज पर निदट्टी श्रादि के पानेवाले का पता लिखकर दे देने से 
भी काम चल सकता है। इस रसौद के लिए, तीन पत्रों या पेकटों तक 
के लिए दो पैसे का टिकट लगाना पड़ता है। डाक कमंचारी उस पर 
मोहर लगा देता है। इससे पत्र आदि भेजनेबाले के पास इस बात का 
सबूत रददता है कि उसने डाक में पत्र डाला | परन्तु डाकखाना इसके 
लिए कोई बिशेष जिम्मेवारी नहीं लेता । 

डाकखाने से पेकेट या पासल वी० पी० से भी जाते हैं। डाक- 
महसूल तथा रजिस्टरी-ख्च सहित जितना मूल्य किसी चीज़ का लेना 
होता है, उत्तने की वी० पी० की जाती है। इसके लिए एक फाम॑ 
भरकर देना होता है | डाकुखाना उस चीज़ को पानेवाले के पास पहुँचा 
देता है, ओर उससे बी० पी० की रकम तथा उसका मनी श्राडर-शुल्क 
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लेता है । वी० पी० की रकम चीज़ भेजनेवाले को मिल जाती है, मनी- 
श्राडर डाऊखाने में रह जाता है। जिसके पा वी० पी० भेजी जाती है, 
अगर वह उसे लेने से इनकार करता है तो वी० पी० की वस्तु भेजने- 
वाले को लोटा दी जाती है। इस दशा में डाक-महसूल तथा रजिंस्टरी 
खच्चे के टिकट रद्द हो जाने से भेजने वाले को इतना नुकसान सहना 
पड़ता है | 

तार दो प्रकार का होता है--साधारण और एक्सप्रेस स ( श्ररजेंट 
या अत्यावश्यक )। साधारण तार का शुल्क्र आठ शब्दों तक के लिए 
बारह आने है, ओर उनके बाद प्रतिशब्द एक आना है । एक्सप्रेस तार 
का महूल इससे दूना होता है। जबाबी तार देने के लिए. जबाब का 
महसूल पहले जमा कराना होता है, इस पर पानेवाले को तार के साथ 
उत्तर के लिए फार्म दिया जाता है। अगर वह तीन महींने इस फार्म 
का उपयोग न करे तो दरख़ास्त देने पर उसे उसका दाम वापिस मिल 
जाता है | 

समाचार पत्रों के लिए तार का शुल्क ४८ शब्दों तक के लिए ग्राठ 
आना और इसके बाद प्रति ६ शब्दों के लिए एक आना है | 

अगर किसी आदमी को यह शिकायत हो कि डाकखाने या तार- 
घर में उसका काम ठीक नहीं हुआ, उसकी चिट्ठी या तार देर में मिला 
अथवा मनीअ्राडर का रुपया नहीं' श्राया, ती वह इस बात की शिकायत 
एक श्राने के टिकट लगाकर डाकखाने के पोस्टमास्टर को कर सकता 
है। उस पर आवश्यक कारंबाई की जायगी | 

बेतार-का-तार या टेलीफोन---भारतवर्ष के प्रसिद्ध नगरों में 
बेतार-के-तार या वायरलेस” का भी प्रबन्ध है। इसके द्वारा इन 
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नगरों में तथा श्रन्य देशों के प्रधान नगरों में, बहुत जल्द समाचार 
आजा सकता है। स्ुद्र-पार के स्थानों में अथवा समुद्र में एक 
जहाज़ से दूसरे जह्ाज़ पर समाचार भेजने के लिए बेतार-का-तार 
ही काम में लाया जाता है | श्रब रेडियो द्वारा समाचार भेजने की ऐसी 
अच्छी व्यवस्था हो गई है । कि एक वक्ता का भाषण, दुसरे आ्रादमी 
हज़ारों मील के फ़ासले पर अपने-अपने घरों में, इस यंत्र के पास बेठे 
हुए साफ़-साफ़ छुन सकते हैं । 

ग्राज कल 'टेलीफ़ोन”! का भी प्रचार बढ़ता जा रहा है। इसका 
अधिकतर सम्बन्ध एक ही देश के अन्दर भिन्न-भिन्न स्थानों से, या 
एक-एक नगर के ही भीतर रहता है । बड़े-बड़े शहरों में, एक जगह 
से दूसरी जगद्ट जाने-आने में काफ़ी समय लगता है, और काम-काजी 
आदमियों को कुरसत बहुत कम मिलती है। टेलीफोन के द्वारा आदमी 
अलग-अलग स्थानों में, अपनी-अपनी दुकान या दफ़्तर ञ्रादि में बैठे 
हुए कई-कई मिनट तक लगातार बातचीत कर सकते हैं। बेतार-के- 
तार और टेलीफ़ोन के नियम तुम पीछे जान लोगे । 
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नवाँ पाठ 
रेल ओर मोटर 


अजरन्‍क 





पिछले पाठ में तुम पढ़ चुके हो कि रेल ओर मोटर श्रादि से 
डाक के काम में बड़ी सहायता मिलती है। इनका प्रचार हो जाने से 
ग्राजकल दुर-दूर के स्थानों में यात्रा करने की बड़ी सुविधा हो गयी 
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है | पहले आदमी पैदल जाते थे, या घोड़ों या ऊँट पर सवार होकर या 
ब्रेलगाड़ी और घोड़ागाड़ी श्रादि में | इसमें सफर तय करने में समय 
बहुत लगता था, तथा थकावट ग्रधिक होती थी। अब साइकल, 
ट्रामवे श्रादि अनेक सवारियाँ चल पड़ी हैं। हवाई जहाज़ों का भी 
प्रचार बढ़ता जा रहा है। परन्तु सवंसाधारण के लिए, लम्बी-लम्बी यात्रा 
करने की अन्य सवारियों में इतनी सुविधा नहीं होती, जितनी रेल श्रौर 
मोटर में | इस पाठ में इनका बयान करना है। पहले रेलों के बारे में 
विचार करते हैं । 

रेल से यात्रा--तुम हर रोज़ रेलवे स्टेशन पर देखते होगे कि 
हज़ारों आदमी रेल का ठिकट लेकर एक जगह से दूसरी जगह आते- 
जाते हैं | प्रत्येक टिकट पर यह छुपा रहता है कि वह किस स्टेशन से, 
क्रिस स्टेशन तक के लिए है; श्रोर उसका मूल्य क्या है। टिकट 
वो जाय तो नम्बर ओर तारीख बताने से उसका काम चल सकता 
है; नहीं तो उसके दाम फिर भरने पड़ते हैं | 

रेलों से अन्य लाभ--स्टेशनों पर सवारी“गाड़ी के अलावा 
तुमने मालगाड़ियाँ भी देखी होंगी | इनमें हज़ारों मन माल इधर से 
उधर भेजा जाता है। इस प्रकार रेलों से व्यापार की खूब वृद्धि होती है। 
यदि देश में एक जगह अकाल पड़ रहा हो तो खाने के पदार्थ दूसरी 
जगह से, जहाँ वे अधिक हों, जल्दी ही उस जगह लाये जाकर, बहुत-से 
आदमियों को भूखा मरने से बचाया जा सकता है | 


वभफलनसबन, 


* रेलों से एक दवानि भी है; बहुँत से पदार्थों को व्यापारी उन देशों में भेज देते 
हें, जहों वे महंगे हों; फिर वे पदाथ हमारे देश में पहले की तरद् सस्ते नहीं रहते; 
बहुत माल विदेशों में चले जाने के कारण, यहाँ उसका भाव चढ़ जाता है। 
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रेलों द्वारा सरकार को राज्य-प्रबन्ध के लिए. पुलिस या फोज एक 
जगह से दूसरी जगह भेजने में भी बड़ी सुविधा तथा किफायत होती 
है। इसके अलावा रेलों से मनुष्यों के विचारों तथा रहन-सहन पर भी 
बड़ा प्रभाव पड़ता है । देश के जिन भागों में रेल चलती है, वहाँ के 
लोगों को एक दुसरे से मिलने का अवसर बहुत आता है। भिन्न-भिन्न 
जातियों के, तथा अलग-अलग धर्मों को माननेवाले, आदमी परस्पर में 
मिलने-जुलने से एक-दूसरे को अधिक जानने लगते हैं, और, उनमें 
सहयोग और सहानुभूति का भाव बढ़ जाता है। भारतवष में छुतछात 
के विचारों को दूर करने में रेलों से बड़ी सहायता मिली है। रेलों में 
पास-पास बेठने के कारण, अब भिन्न-भिन्न जातियों के आदमियों को 
एकनदुसरे से पहले जैसा परहेज़ नहीं रहा । 

रेलों का विस्तार-- भारतवर्ष में रेलों का काम, लगभग सौ वर्ष 
हुए, आरम्म हुआ था । अब लगभग पचास हज़ार मौल रेलवे लाइन 
है। बहुत सी रेलवे लाइनों की मालिक सरकार है, कुछु अलग-अश्रलग 
कम्पनियों की हैं, कुछु देशी राजाओं की हैं तथा थोड़ी सी लाइन 
ज़िला-बोडों की बनवाई हुई है। रेलवे लाइनों की चौड़ाई भिन्न भिन्न 
स्थानों में श्रलग-अलग है। छोटी लाइन दो ढाई फुट की और बड़ी 
लाइनें ५ से ५॥ फुट तक को हैं । 

रेल सम्बन्धी मुख्य-मुख्य नियम-प्रत्येक रेलवे लाइन का 
अलगन-श्रलग तथा सब्र रेलों का इकट्ठा 'टाइमटेबिल? बड़े-बड़े स्टेशनों 
पर मोल मिलता है । उसमें रेल-सम्बन्धी नियम व्योरेवार दिये होते हैं 
तथा यह भी लिखा रहता है कि कौनसी गाड़ी क्रिस स्टेशन पर किस 
समय पहुँचती हे और कितनी देर ठदरती है, ओर भिन्न-मिन्न स्टेशनों 
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कितने मील का फासला है। हम यहां पर पाठकों की जानकारी के 
लिये कुछ थोड़े से मुख्य-मुख्य नियम देते हैं :-- 

जो आदमी रेल में सफर करना चाहे, उसे रेलवे टिकट लेना 
चाहिए। गाड़ी न मिलने या उसमें जगह न रहने के कारण अगर 
कोई आदमी टिकट लेकर गाड़ी में न ब्रैठ सके तो उसे चाहिए कि 
टिकट वापिस करदे और टिकट का मूल्य वापिस लेने के लिये दर्खाध्त 
दे दे। तीन वष तक के बच्चों के लिये टिकट लेने की आवश्यकता 
नहीं है और तीन व से ग्यारह वर्ष तक के बालकों के लिए आधा 
टिकट लेना काफ़ी है। टिकट उसके खरीदने के दिन, या उसकी 
मिम्नाद के भीतर ही काम आरा सकता है। बिना टिकट सफ़र करनवालों 
से पूरा किराया तथा जुरमाना (जो टिकट के मूल्य का दूना हो 
सकता है ) वसूल किया जाता है या, उन्हें दूसरा दशड दिया 
जाता है । 

यात्रा करनेवाले को चाहिए कि गाड़ी के समय से इतना पहले 
स्टेशन पर आवे कि शान्ति से ठिकट लेकर गाड़ी में बैठ सके | यदि 
कभी संयोग से टिकट न लिया जा सके तो वह गार्ड को सूचना देकर 
गाड़ी में बेंठ सकता है । इस दशा में, उससे आगे स्टेशन पर साधा- 
रण किराया ही लिया जायगा, जुरमाना आदि नहीं | 

अगर गाड़ी में बहुत भीड़ हो तो मुसाफिर गार्ड से कहकर, जिस 
दर्ज का उसने टिकट लिया है उससे ऊपर केदर्ज में बैठ सकता है। 
उस दर्ज का किराया, जितना वह उस टिकट के मूल्य से अ्रधिक हो, 
उतरनेवाले स्टेशन पर दे देना चाहिए। सब मिलाकर रेल में चार 


दर्ज होते हैं | सबसे निचला दर्जा तीसरा ( थर्ड क्लास ) होता है, उससे 
ु 
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ऊपर ब्यीौढ़ा ( या इंटर ), फिर दूसरा दर्जा ( सेकिंड क्लास ) और 
सबसे ऊँचा दर्जा अ्रव्बल दर्जा (फ़स्ट क्लास) होता है। टट्टी या पेशाब 
के लिए, सभी दर्जा में व्यवस्था होती है | तीसरा दर्जा मामूली होता है 
इ्योढ़े दर्ज में भीड़ कम रहती है। दूसरे तथा श्रव्वल दर्ज़ें में तो सोने 
के लिए मी खूब जगह होती है, बैठने या लेटने की जगह गद्दी रहती है, 
ब्रिजली के पंखे तथा स्नान आदि की भी व्यवस्या रहती है | इन दर्जो 
के टिकटों का किराया उत्तरोत्तर अधिक है। रेल-किराया समयन्समय पर 
बदलता रहता है। तीसरे दर्ज का यात्री अपने साथ १५ सेर वज़न 
का सामान बिना महसुल ले जा सकता है, ड्थोढ़े दजंवाला ३० सेर, 
दुसरे दर्जवाला ४० सेर और अ्रव्वल दर्ज वाला ६० सेर | इससे 
अधिक वज़न होने पर उसका महसूल पेशगी ही देना होता है। 
अन्यथा मार्ग में जाँच होने पर उससे दूना भाड़ा वसूल किया जाता है । 
यात्रियों को चलती गाड़ी में फाटक खुला नहों रखना चाहिए | खिड़की 
पर कुकना तथा सिर बाहर निकालना भी ठीक नहीं है। यदि 
कोई आदमी अपने पास बेठे हुए यात्रियों को इच्छा के विरुद्ध या 
उनके मना करने पर भी तम्बाकू पिये तो उसपर जुरमाना हो सकता 
है। यदि कोई आदमी नशा किए हुए हो, या अन्य यात्रियों को कष्ट 
पहुँचाता हो तो उसे दंड दिया जायगा। 

चलती गाड़ी में कोई खतरा हो, कोई दुष्ट बदमाशी करे, या भीड़ 
इतनी अधिक हो कि स्वास्थ्य बिगड़ने की आशंका हो, तो जंजीर खींच 
लेनी चाहिए | इस पर जब गाड़ी रुक जाय तो गा से सब बात कहे 
देनी चाहिए | अत्यन्त आवश्यकता तब्िना जंतजीर नहीं खींचनी चाहिए। 
जब गाड़ी स्टेशन पर ठहरी हो, यदि उस समय गाड़ी में बैठे हुए किसी 
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आदमो के बारे में कुछु शिकायत करनी हो तो स्टेशन-मास्टर से 
शिकायत करनी चाहिए । 

कुछ रेलवे लाइनों पर ख़ास-गवास दिनों में, या विशेष त्योहारों 
आदि के अवसर पर वापसी टिकट दिये जाते हैं । इनके मूल्य में कुछ 
रियायत रहती है | कुछ रेलवे लाइन चार या अधिक विद्याथियों या 
खेलनेवालों से इकट्ठा टिकट लेने पर कुछ इसो प्रकार की रियायत 
करती हैं । ऐसी यात्रा के टिकट 'कन्सेशन टिकट” या रियायती टिकट 
कहलाते हैं। ऐसे टिकटवालों को एक खास मियाद के शअ्रन्दर अपने 
स्थान पर वापिस आजाना चाहिए | [युद्ध-काल में ऐसे टिकट बन्द कर 
दिये जाते हैं ।] 

साधारण सवारी-गाड़ियों के अलावा एक्सप्रेस या डाकगाड़ी से 
भी यात्रा होती है| प्रायः इनके तीसरे दर्ज के टिकट का मूल्य सवारी 
गाड़ी के तीसरे दर्ज के टिकट से कुछ अधिक रहता है। गाड़ी या 
डिब्बा 'रिज़बं? भी कराया जा सकता है, उसमें वही आदमी बेठते हैं, 
जिनके लिए बढ रिज़र्व कराया जाता है। रिज़बं कराने के लिए २४ घटे 
पहले रेलवे ट्रेफिक मेनेजर के पास दर्खास्त दी जाती है । 

रेलगाड़ी से सामान या माल भी भेजा जाता है। बड़ेन्बड़े पा्सल 
डाक से भेजने में बहुत खच पड़ता है, उन्हें सबारी-गाड़ी से भेजने में 
क्रिफायत होती है | मालगाड़ी से भेजने में किराया और भी कम 
लगता है; इससे माल सवारी-गाड़ी की अपेक्षा देर में पहुँचता है। 
यह बात माल भेजनेवाले की इच्छा पर निर्भर है कि वह माल का रेल- 
किराया स्वयं दे या उसके चुकाने का भार माल पानेवाले पर डाले। 
माल भेजनेवाले को रेलवे रसीद मिलती है, जिसे “बिल्टी” कहते हैं। 
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यह ब्रिल्टी वह डाक से भेजता है; सादे लिफाफे में, बेरंग, रजिध्टरी 
या वी० पी० से | बिल्‍्टी पानेवाला इसे दिखाकर अपना माल ले सकता 
है। अगर इसका महसूल पहले नहों चुकाया गया है तो उसे मदहृधुल 
चुकाना होता है । जिस समय माल स्टेशन पर पहुँचे, उसके ४८ घटे 
के भीतर उसे छुड़ा लिया जाना चाहिए । देरी करने से 'डेमरेज! या 
हरजाना देना पड़ता है। डेमरेज सवारी गाड़ी के पासलों पर प्रति 
दिन दो आना, और मालगाड़ी से आ्राने वाले माल पर वज़न के 
ग्रनुसार लिया जाता है। 

यदि किसी रेलवे कमचारी के बारे में, या रेल सम्बन्धी कोई श्रन्य 
शिकायत करनी हो तो रेलवे ट्राफिक मैनेजर के पास करनी चाहिए । 

मोटर--यह तो बताया ही जा चुका है कि मोटरों का प्रचार 
क्रमश! बढ़ रहा है| पहले इन्हें धनवान लोग अपने निजी काम के 
लिए रखा करते थे | वे ही इनमें सवार होते थे, परन्तु अब तो ये 
किराये पर भी चलने लगी हैं। और, यह एक रोज़गार हो गया 
है। मोटरों द्वारा लोगों की यात्रा ही नहीं होती, सामान भी ढोया 
जाता है| प्रायः इसमें महसूल या किराये की दर रेल के बराबर ही 
रहती है| इनमें लोगों को यह सुभीता रहता है कि अपने शहर से बेठ 
गये और दूसरे शहर के पास ही जा उतरे, श्रर्थात्‌ उन्हें रेलवे स्टेशन 
तक (जो प्रायः बस्ती से दूर होता हे) जाना-आना नहीं पड़ता । श्रभी 
रेलों का प्रचार बहुत कम है । गाँवों का तो कहना ही क्‍या, अनेक 
नगर ओर क़ृसबे ऐसे हैं, जहाँ रेल नहीं पहुँचती; वे कह्ीं-कद्दीं रेलवे 
स्टेशनों से दर्जनों ही नहीं, सैकड़ों मील दूर हैं। ऐसे स्थानों में, यदि 
सड़के ठीक हों, तो मोटरों से अच्छी तरह काम लिया जा क्षकता है। 
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जिन स्थानों में रेल जाती हैं, वहाँ भी बहुधा आमदरफ्त बढ़जाने के 
कारण मोटरे खूब चलती हैं। उदाहरणतः देहली से आगरा, श्रलीगढ़, 
मथुरा, बुलन्दशहर, रोहतक, मेरठ, रिवाड़ी आ्रादि को नित्य बहुत सी 
मोटर जाती हैं। 

मोटर चलाने के लिए सरकारी लैसेंस (अनुमति ) लेना आवश्यक 
है। मोटर चल।नेवाला सिफ्फ उन्हीं सड़कों या रास्तों पर श्रपनी मोटर 
ले जा सकता है, जहाँ के लिए उसने लेसेस ले रखा हो। प्रत्येक 
मोटर में बेठनेवालों की संख्या निश्चित की हुई रहती है। उससे 
अधिक बैठने पर मोटरवाले को दंड होता है | सरकार की ओर से इस 
बात की व्यवस्था रहती है कि मोटर चलानेवाले मोटर सम्बन्धी नियमों 
का यथोचित पालन करे; कुछ नियम पाँचवे पाठ के श्रन्त में दिये जा 
चुके हैं | कुछ स्थानों में सरकार की ओर से भोटर चलाने की व्यवस्था 
हो रही है । 


दसवाँ पाठ 
शिच्षा 


शिक्षा का महत्व--पाठकों ! तुम इस पुस्तक में पुलिस, 
श्रदालतों और जेलों का हाल पढ़ चुके हो । देश की शान्ति के लिए 
इनकी बहुत ज़रूरत है। प्ररन्तु, देश की उन्नति के लिए यह भी 
अ्रावश्यक है कि लोगों में विविध विषयों के शान का प्रचार हो। इस 
वास्‍्ते स्थान-स्थान पर लड़के और लड़कियों के लिए स्कूल आदि होने 
चाहिए, जिनमें शिक्षा पाकर वे न केवल लिखना-पढ़ना सीखें, बरन्‌ 
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ईमानदारी से श्रपना निर्वाद भी करने लग जायँँ; वे अपनी मानसिक 
और शारीरक उन्नति के साथ, नेतिक उन्नति भो कर कं; वे अपने 
कत्तव्यों को समझे श्रोर एक-दुसरे के साथ मिलकर, सद्दानुभूति श्रौर 
सहयोग का भाव रखते हुए, रह्य करे । ऐसी शिक्षा पाये हुए आदमी 
चोरी या लूट मार श्राद नहीं करते। वे देश की खुख-शांति में 
सहायक होते हैं, ओर सुयोग्य नागरिक बन जाते हैं। कहा है कि एक 
स्कूल को खोलना कई जेलों को बन्द करना है । 

आधुनिक शिक्षा--प्राचीन काल में मारतवर्ष अ्रपने शानभंडार 
के लिए प्रसिद्ध रहा है । यहाँ प्रत्येक ग्राम में ऐसी पाठशालाएँ थी, 
जिनमें जन-नसाधारण के वालक ब्रिना कुछु खर्च किये, अ्रपने गुरू के 
पास रहते औ्रौर शिक्षा पाते थे | परन्तु इस समय यहाँ शिक्षित व्यक्ति 
बहुत कम हैं; सब स्त्री पुरुष मिलाकर केवल बारह फी सदी ही कुछ 
पढ़ना लिखना जानते हैं। आज कल यहाँ अधिकतर शिक्षा-कार्य पर 
सरकारी देख-रेख है। आधुनिक शिक्षा-संस्थाश्रों के मुख्य भेद ये 
हैं: -१- प्राश्मरी स्कूल | २--सैकिंडरी या माध्यमिक स्कूल । ३-- 
कालिज या मदाविद्यालय | ४--उद्योग-धन्धों के स्कूल श्रौर कालिज | 
गअ्रब हम इन संस्थाश्रों में मिलनेवाली शिक्षा के विषय में कुछ मुख्य- 
मुख्य बातें बतलाते हैं । 

प्रारम्भिक शिक्षा--प्राइमरी स्कूज़ बहुत से बड़े-बड़े गाँवों 
तथा सब शहरों में हैं। श्नमें हिन्दी, बंगला, मराठी, श्रादि देशी 
भाषाओं में लिखना-पढ़ना तथा कुछ भूगोल और हिसाव सिखाया जाता 
है। इनकी पढ़ाई प्रायः चार वर्ष की होती है | तुम्हारे ग्राम या नगर 
में ये स्कूल होंगे, तुम इनकी शिक्षा पा चुके हो, इसलिए इनका हाल 
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तुम्हें मालूम ही होगा। यह और जान लेना चाहिए कि गाँव के प्राइ- 
मरी हकूल ज़िला-बोड ( या ज़िला-कोंसिल ) के खर्च से, और शहरों के 
स्कूल म्युनिस्पैलटियों के खर्च से चलते हैं। कुछ शहरों में म्युनिस- 
पेलटियों ने अपने-अपने नगर के सब या कुछ मोहल्लों के लड़कों के 
लिये यह निमम कर दियों है कि वे प्रायः छः वर्ष की उम्र से लेकर 
दस वर्ष की उम्र तक अवश्य ही पढ़े । यदि उन स्थानों के ऐसी उम्र 
के बालक पढ़ने न जाये तो उनके माता-पिता श्रादि को चेतावनी 
दी जाती है; अथवा, कुछ दशाओं में उन पर जुरमाना भी होता है | 
जहाँ ऐसा नियम होता है, वहाँ शिक्षा अनिवाय या लाज़मी कही जाती 
है। ऐसा नियम तभी किया जाता है, जब पढनेवाले को कुछ फ़ीस देनी 
न पढ़े; क्‍योंकि, बहुत से श्रादमी फीस का भार नहीं सह सकते | भारत 
ब्रष॑ के देहातों में शिक्षा अनिवाये और निश्शुल्क ( मुफ़्त ) नहीं हुई है; 
शहरों में भी यह काम होना, अभी बहुत कुछ शेष है । 

माध्यमिक शिक्षा-प्राइमरी स्कूल की पढ़ाई कर सुकने पर 
विद्यार्थी वर्नाक्यूलर मिडिल स्कूल में दाखिल हो सकता दहै। उसकी 
पढ़ाई समाप्त करके, तथा अंगरेज़ी मिडल क्लास की अंगरेजी कौ 
पढ़ाई पूरी करके, 'हाई स्कूल? में प्रवेश कर सकता है। श्रथवा यदि 
विद्यार्थी चाहे तो वह प्राश्मरी क्लास पास करके अंगरेज़ी मिडिल स्कूल 
में जा सकता है, और उसकी शिक्षा पूरी करके फिर हाई स्कूल में प्रवंश 
कर सकता है। द्वाई स्कूलों में शिक्षा प्रायः देशी भाषाश्रों द्वारा दी 
जाती है | हाई स्कूल की अंतिम परीक्षा को एंट्रेस, मेट्रीक्यूलेशन, स्कूल॑* 
लीविंग, या 'हाई स्कूल सर्टीफिकेट” परीक्षा कहते हैँ। यदि विद्यार्थी 
लगातार पास होता रहे तो उसको आरम्भ से इत परीक्षा तक दसनयारह 
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वर्ष लगते हैं। कुछ प्रास्तों में मिडल और हाई स्कूल की शिक्षा का क्रम 
निश्चित करने ओर इनकी अ्रन्तिम परीक्षा लेने का प्रबन्ध करने के 
लिए द्वाई-स्कूल बोड बनाये गए हैं | 

उच्च शिक्षा--ह्वाई स्कूल की अंतिम परीक्षा पास कर चुकनेवाले 
विद्यार्थियों के लिए कालिजों में उद्च शिक्षा का प्रबन्ध किया गया हे । 
कालिज में पढ़ानेबाले को प्रोफेसर कहते हैं । कालित्न की दो वर्ष की _ 
पढ़ाई पूरी करने पर एफ. ए.- (या इंटरमीजिएट ) की परीक्षा होती 
है। चार वर्ष की पढ़ाई पूरी करने पर बी, ए. की परीक्षा होती है। 
बी. ए. पास को 'ग्रेजुएट” कद्दते हैं | इसके दो वर्ष बाद की परीक्षा पास 
करनेवाले एम. ए, दो जाते हैं। उच्च शिक्षा अभी तक प्रायः अंगरेजी 
द्वारा दी जाती रही है। हाँ, अब कुछ स्थानों में देशी भाषाओं द्वारा दी 
जाने लगी है ! 

उच्च शिक्षा का क्रम निश्चित करने और उसकी परीक्षा लेने का 
प्रबन्ध विश्वविद्यालय या “यूनिवर्सिठियाँ ? करती हैं। भारतवर्ष में सब 
मिलाकर अठारद विश्वविद्यालय हैं। इनमें पाँच तो संयुक्तप्रान्त में हो 
हैं: इलाहाबाद, बनारत, आगरा, लखनऊ, ओर अलीगढ़ में । 
मध्यप्रान्त का विश्वविद्यालय नागपुर में, बिहार का पटना में, श्रौर 
पंजाब का लाहौर में है । 

स््री-शिक्षा--सत्री-शिक्षा का प्रचार क्रमशः बढ़ता जा रहा है | 

*कुछ स्थानों में ढाई स्कूल की श्रत्तिम दो, तथा कालिजों की प्रथम दो श्रेणियों 
की शिक्षा के लिए इ्न्टरमीजिए्ट कालिज खोले गये हैं. इनका शिक्षाक्रम निश्चित 
करने, और परीक्षा का प्रबन्ध करने का कारय 'हईस्कूल और इन्‍्टरमीजिएट शिक्षा- 
बोड' करता है। 
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परन्तु पढ़नेवाली कन्याओं में से अधिकांश प्राइमरी शिक्षा हो प्राप्त 
करती हैं | बाल-वित्राह तथा पर्द की सामाजिक कुरीतियाँ उन की उच्च 
शिक्षा-प्राप्ति में बाधा डालती हैं; इसमें क्रमशः सुधार हो रहा है| गाँवों 
में और कहीं-कहीं नगरों में कनन्‍्याएँ लड़कों के साथ ही पढती हैं। 
पाठकों ! तुमने कुछ शिक्षा पायी है; तुम शिक्षा के लाभ समभते 
होगे, जो हमने संक्षेप में इस पाठ के आरम्भ में बताये हैं| क्‍या तुम 
देश में स्री-शिक्षा के बढ़ाने का प्रयक्ष न करोगे ! तुम्दारे कोई सगी 
या रिश्ते में बहििन-भतीजनी आदि हो, तो उसे पढ ने के लिए उत्माहित 
करना तुम्हारा कत्तव्य है। इस कत्तव्य के पालन करने से तुम सर््री- 
शिक्षा क॑ प्रचार में कुछ-न-कुछु सहायक हो सकते हो । 
कऊंषि-शिक्षा--भारतवर्ष कृषि-प्रधान देश है। बहुत से आदमियों 
की आजीविका का मुख्य साथन यही है। इसलिए इस विषय को शिक्षा 
के बारे में भी कुछ बाते जान लेनी चाहिए। यहाँ कानपुर, नागपुर, 
लायलपुर (पंजाब ), और पूसा ( ब्रिहार ) आदि में कृषि-कालिनज हैं। 
उनके साथ साथ कृषि-विशान-शाला ( तथा पशुशाला ) है। उनमें 
अ्नुभव प्राप्त करने के लिए. खेती के प्रयोग किये जाते हैं, जिससे 
नयी-नयी खोज हो, और खेती के रोग दूर करने के उपाय मालूम हों । 
कृषि-का लिजों में शिक्षा अ्रगरेजी भाषा द्वारा दी जाती है; यदि देशी 
भाषाओं द्वारा शिक्षा दी जाय तो उनसे अधिक लाभ हो। भारतवर्ष 
में कुछ स्कूलों में कृषि-विद्या पाठ्य त्रिषय है; जहाँ-तहाँ कुछ कृषि- 
विद्यालय भी हैं। इनमें साधारण शिक्षा के श्रतिरिक्त कृषि के सिद्धान्तों 
की शिक्षा दी जाती है, तथा इस विषय का व्यावहारिक अ्रनुभव भी 


कराया जाता है । 
ष् 


धूप नागरिक शिक्षा 


उद्योग-धन्धों की शिक्षा--पाठको | क्‍या तुमने कभी यह विचार 
किया है कि तुम बढ़े होकर क्‍या काम धन्धा करोगे। सम्भव है, 
तुम में कुछ कहीं नोकरी करे | परन्तु देश में नोकरियों की एक 
सीमा है | सब्र पढे-लिखों को नोकरी नहीं मिल सकती। और 
आजीविका के लिए कोई दूसरा काम अच्छी तरह और आसानी से 
तभी किया जा सकता है, जब उसके लिए पहले से कुछ शिक्षा मिली 
हो | भारतवर्ष में इस शिक्षा का प्रअन्ध बहुत ही कम है। केवल 
थोड़े से ही नगरो में सरकार की तरफ से ऐसे स्कूल खुले हुए हैं, 
जिनमें दस्तकारी, धातु का काम, जबर बनाना, जवाहरात का 
काम, कपड़े ओर दरी बुनना, मिस्तरी का काम, मिट्टी के खिलोने 
बनाना तथा लकड़ी लोहे आदि का, या दर्जी का काम सिखाया 
जाता है । 

कुछ स्थानों में व्यापारिक शिक्षा भी दी जाती है। कई प्रान्तों के 
अगरेनी स्कूलों की परीक्षा में चित्रकारी, कृषि, 'बुककीपि ग? ( अ्रंगरे जी 
ढक्ग का बहद्दोखाता ), 'शोटहैंड” ( शीघ्र-लेख-प्रणाली ) और टाइप 
करना आ्रादि सिखाया जाता है । 

कुछ बड़े-बड़े नगरों में 'मेडीकल” श्रर्थात्‌ चिकित्सा सम्बन्धी, 
तथा कानून की, शिक्षा के लिए कालिज खुले हुए हैं, जिनसे 
डाक्टर और वकील आदि निकलते हैं। अध्यापक का कार्य सीखने 
के लिए नामल स्कूल, तथा ट्रेनिंग स्कूल और ट्रेनिंग कालिज 
आदि हैं | 

बुनियादी शिक्षा--सन्‌ १६३७ ई० में यहाँ प्रान्तों की विशेषतया 
कांग्रेल-सरकारों ने बुनियादी या आधारभूत (बेसिक) शिक्षा 
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की योजना बनायी ।* इसकी मुख्य बातें ये हैं--छः सात साल के 
सब बालकों के लिए उनकी मातृभाषा में सात साल तक मुफ़ और 
अनिवाय शिक्षा का प्रबन्ध हो | शिक्षा का आधार या केन्द्र किसी 
प्रकार की दस्तकारी हो । शिक्षा के सब्र विषय ( भाषा, गणित, मुगोल, 
इतिहास, विशान श्रौर आलेख्य ग्रादि ) उम दस्तकारां के सहारे से 
सिखाये जाये | दस्तकारी का चुनाब स्थानीय परिस्थिति को ध्यान रख 
कर किया जाय । प्रयोग के लिए कताई-बुनाई बुनियादी दस्तकारी 
मानी जाय | इत योजना के अनुसार पहले खूब उत्साह से काम किया 
गया था, परन्तु सन्‌ १६३६ में कांग्रेस-सरकारों के त्याग देने के बाद 
इस ओर उपेक्षा की जाने लगो। अरब सन्‌ १६४६ से फिर यह काय 
अच्छी तरह किया जाने लगा है | 
शिक्षा विभाग--पाठको | श्रगर तुम किसी सरकारी स्थल में 
पढ़े हो तो तुमने देखा होगा कि समय-समय पर उसका निरीक्षण करने 
के लिए एक अफसर गश्राता है। उसे साधारण बोलचाल में डेप्टी 
साहब या इन्सपेक्टर साहब कह देते हैं। असल में उसके पद का नाम 
“डिप्टी इन्सपेक्टर” होता है | 'डिप्टी! का अर्थ सहायक या अधोन 
है; श्र इन्स्पेक्टर का अर्थ हे जाँच करने वाला, या निरीक्षक । डिप्टी 
इन्स्‍्पेक्टर एक या अधिक सब-डिप्टी-इन्स्पेक्टरों की सहायता से ज़िले 
के स्कूलों का निरीक्षण करता है | इसे ज़िला-इन्स्पेक्टर भी कहते हैं। 
एक डिवीज़न में कई ज़िला-इन्स्पेक्टर होते हैं डिवीज़न या सकल भर 
के मुख्य अफसर को 'इहन्स्पेक्टर! कहते हैं, उसके कुछ सहायक होते 


अयद् योजना महात्मा गांधी को श्ररणा से बर्धा ( मध्यप्रान्त ) में बनी थो | इसे 
वर्धा-शिक्षा-यो जना भी कहते है । 


६० नागरिक शिक्षा 


हैं, उन्हें एमिस्टेट इन्स्पेक्टर' कहते हैं । इन्स्पेकक्‍्टरों से ऊपर 
“बडायरेक्टर! होता है, जो एक प्रान्त के शिक्षा-विभाग को देखरेख 
करता है । 

शिक्षा-विभाग के नियम के अनुसार पढ़ाई कराने वाली और उसके 
कमंचारियों द्वारा निरीक्षण करानेवाली सरकारी, तथा म्युनिसिपल 
ओर ज़िला-बोडों की संस्थाएँ 'प्लिकः या साव॑जनिक कहलाती हैं । 
इन्हें छोड़कर अयंसमाज, ईसाइयों तथा अन्य विशेष सम्प्रदायों की 
संस्थाओं को प्राइवेट” कहते हैं । उनमें प्रायः घधामिक शिक्षा भी दी 
जाती हे । बहुतसी प्राइवेट सस्थाएँ सरकारी सद्यायता लेती हैं। उन्हें 
ग्रपना पाख्यक्रम निश्चित करने, अपने मकान आदि बनवाने में सरकारी 
नियमों का पालन करना होता है | सरकारी इन्स्पेक्टर समय-समय पर 
उनका निरीक्षण करत हैं । 

ग़ैेर-सरकारी ओर राष्ट्रीय-शिक्षा संस्थाएँ--कुछ स्थानों में 
गुरुकुल,ऋषिकुल, श्रोर विद्यापीठ आदि प्राचीन ढलड्ग की संस्थाएं हैं, 
ये ग़ैर-सरकारी हैं, और इनमें प्रायः राष्ट्रीय शिक्षा दी जाती है। इनके 
अलावा आधुनिक ठज्ञ की राष्ट्रीय संस्थाएं भी कहीं-कहीं काम कर 
रही हैं | हिन्दी भाषा में विविध परीक्षाएं लेनेवाली संस्याश्रों में हिन्दी 
साहित्य सम्मेलन ( प्रयाग ) श्रच्छा काम कर रहा है; इसकी परी- 
क्षाओों के लिए देश भर में विविध केन्द्र स्थापित हैं। सेवाकाय की 
शिक्षा देने से लिए कुछ स्थानों में बालचर संघ सेवासमितियाँ आदि 
स्थापित हैं; इनके विषय में आगे लिखा ज्ञायगा । 


ग्यारहवाँ पाठ 
कृषि ओर सिंचाई 





पाठकों ! यह तो तुम जानते ही हो कि भारतवष में श्रधिकतर 
आदमी गाँवों में रहते हैं, शोर उनमें से बहुतों के लिए खेती का ही 
धंधा मुख्य है | वे या तो खेती करते हैं, या खेती करने वालों के काम 
में किसी-न-किसी प्रकार की सहायता करते हैं। लगभग तीन चोथायी 
जनता की ग्राजीविका खेती से ही चलती है। सरकार को भी खेती से 
बहुत लाभ है। सेना, पुलिस, अदालते, जेल और स्कूल श्रादि के 
लिए बहुत ख़्च की ज़रूरत होती है; उन विभागों से श्रामदनी बहुत 
कम होती हे | परन्तु खेती से तो ख़च काटकर भी, सरकार को बड़ी 
बचत होती है। और, इस बचत से सरकार के अन्य विभागों का काम 
चलता है । असल में प्रत्येक प्रान्‍ु्त की सरकार के लिए आमदनी की 
सबसे बड़ी मद खेती की मालगुज़ारी है। इसलिए प्रजा तथा सरकार 
दोनों की दृष्टि से खेती की उन्नति बहुत आवश्यक तथा लाभकारी है | 

भारतवष में कृषि की अवनति के कारण--भारतबष्ष में 
अधिकतर खेती की दशा अच्छी नहीं है । जन संख्या तथा त्षेत्रफल को 
देखते हुए, यहाँ की पैदावार बहुत कम है। अन्य देशों की तुलना 
में, फ्री आदमी, श्रथवा फ्री एकड़ भूमि, यहाँ खेती की उथज में बड़ी 
कमी है । 


६१ नागरिक शिक्षा 


इसके मुख्य कारण, किसानों की गरीबी तथा अशान हैं । उनके 
पास प्रायः इतनी पू जी नहीं होती कि वे नये यंत्र, बढिया खाद, उत्तम 
बीज आदि खरीदकर काम में ला सकें, श्रथवा खेतों में पानी देने के 
लिए कूर्ण आदि जितने चाहिए, खुदवा सके। भारतवर्ष में खेती 
पशुशत्रों की सहायता से होती है, अन्य देशों की तरह यहाँ मशीन तथा 
वैज्ञानिक आविष्कारों का उपयोग नहों क्रिया जाता। इसलिए यहाँ 
पशुओ्रों की रक्षा, उन्नति, ओर चिकित्सा आदि की विशेष आवश्यकता 
है| इन बातों का यथेष्ट प्रबन्ध न होने से भी यहाँ खेती गिरी हुई 
हालत में है। इसके अलावा इस देश के अनेक स्थानों में एक 
ग्रादमी की थोड़ी सी ज़मीन एक जगह है, ओर थोड़ी सी बहुत दूर 
पर है। इससे उनमें खेती करना, तथा उनकी देखरेख करना, 
बहुत कठिन हो जाता है, ओर ख़च भी श्रधिक पड़ता है। किसानों तथा 
ज़मीदारों को चाहिए कि सरकार की सहायता से खेती की इन अ्ररु- 
विधाओं को दुर करने का यत्न करे | सहकारी समितियों से भी बहुत 
लाभ उठाया जा सकता है, इनके सम्बन्ध में आगे सोलहदबें पाठ में 
लिखा है । 

कृषि-विभाग--क्ृषि की उन्नति के लिए भारतवर्ष में एक सर- 
कारी कृषि-संध्या है। अलग-अलग प्रान्तों में मन्त्री के श्रधीन खेती 
का डायरेक्टर तथा उसके नीचे डिप्टी डायरेक्टर, एसिस्टेट डायरेक्टर, 
इन्स्पेक्टर और इंजिनियर आ्रादि रहते हैं | कृषि-विभाग के अ्रफ़सरों के 
प्रयक्ञों से कृषि के सम्बन्ध में--विशेषतया भिन्न-भिन्न प्रकार की 
ज़मीनों में उचित खादों के उपयोग, अच्छे बीज़, पोदों के रोग ओर 
उनके निवारण, नयी तरह के ओऔज़ारों के उपयोग, और 
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नए तरीक़ों से खेती करने के सम्बन्ध में-कई उपयोगी बातों का शान 
मिल चुका है | परन्तु सवंसाधारण में अभी तक इस शान का य॑थेष्ट 
प्रचार नहीं हुआ; कारण, उन्हें अ्ंगरेजी तो क्या, देशी भाषा भी 
पढ़नी नहीं आ्राती । उनमें शिक्षा का प्रचार बहुत कम है, ओर जबतक 
मरकारी कमंचारी उन्हें इस विषय को भली भांति समभ्राने तथा उनकी 
शंकाओं को दूर करने का विशेष रूप से उद्योग न करें, केवल सरकारी 
फर्मो' या नुमायशों से किसानों को काफी लाभ नहीं होता | 

किसानों को आथिक सहायता- कृषि सम्बन्धी बहुत से 
सुधार ऐसे हैं, जिनकी उपयोगिता किसानों की समझ में श्रच्छी तरह 
आर! जाने पर भी, वे उनसे समुचित लाभ इसलिए नहीं उठा सकते 
कि वे प्रायः बहुत गरीब ओर कज़ंदार हैं। किसानों को साहुकारों 
से बहुत अधिक सूद पर रुपया उधार मिलता है। सरकार उन्हें भूमि 
की उन्नति करने, श्रोर पशु, बीज तथा कृषि रुम्बन्धी अ्रन्य वस्तुओं को 
खरीदने के लिए. कम सूद पर रुपया उधार देती है। इसे “तकावी! 
कहते हैं| वहुत से किसानों को अपनी श्रनेक आवश्यकताओं के लिए 
बहुधा काफ़ी 'तकावी!? नहीं मिल सकती । सरकारी साख-समितियों से 
उन्हें बहुत लाभ पहुँच सकता है। इनके विषय में आगे लिखा 
ज्ञायगा | घतंमान अवस्था में प्रायः किसानों को सरकारी लगान देने 
के लिए ही, श्रपनी उपज का बड़ा भाग बेच देना होता है। बेचने में 
जल्दी करने के कारण, उसके दाम अच्छे नहीं उठते। इसका सुधार 
तथा किसानों की आ्थिक उन्नति करने के लिए इस बात की भी बड़ी 
आवश्यकता है कि लगान की दर में काफ़ी कमी की जाय | 

सिचाई की आवश्यकता--ऊपर बताया गया है कि यहाँ 
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प्रायः किसानों की आथिक दशा अच्छी नहों । इस पर जत्र बारिश 
बहुत कम, या बहुत ज्यादद होती है, तो फ़तल खराब होजाने से उनका 
कष्ट और भी बढ़ जाता है | ग्राम तोर से उत्तरी पंजाब, संयुक्तप्रान्त, 
ओर मदरास प्रान्त के तट की भूमि में वर्षा कुछ निश्चित नहीं है; 
ओ्रोर दक्षिण मालवा, गुजरात, सिंध और राजपूताने में वर्षा बहुत कम 
होती है। इन भागों में खेती करने के लिए सिंचाई ( आबपाशी )की 
विशेष आवश्यकता है । 

भारतवष में सिंचाई के तीन साधन हैं; कुएँ, तालाब और नहर । 
कुएँ यहाँ प्राचीन काल से रहे हैं, श्रोर अधिकतर, जनता के ही बन- 
बाये हुए हैं; कभी-कभी सरकार भी इनके खुदवाने में सहायता 
देती दे। तालाब भी यहाँ पुराने समय से हैं। इनके बनाने का 
तरीका यह है कि बहते हुए पानी को सुभीते की जगह रोककर उसके 
चारों तरफ मेंड ( किनारा ) बना दी जाती है। मदरास में तालाब 
बहुत हैं; कुछ सरकार के बनवाये हुए हैं, ओर, कुछ लोगों के । कुछ 
तालाबों का घेरा कई-कई मील का है। बंगाल, ओर बिहार में भी 
तलाबों से आबपाशी का बहुत काम लिया जाता है । 

नहरें भी यहाँ पहले से है | हाँ, अंगरेजी श्रमलदारी में इनकी 
अच्छी उन्नति हुईं, तथा हो रही हे । वतंमान नहरें प्रायः सरकार 
की बनायी हुई, श्रोर उसी के प्रबन्ध में हैं।यह सिचाई का सबसे 
बड़ा साधन हैं। नहरे निकल जाने पर बंजर भूमि भी वहुत सुदावनी, 
हरी-भरी, तथा खूब आबाद हो जाती है; उदाहरण के लिए पंजाब 
में नहरें निकलने से कई जगह अच्छी सुन्दर नहरी बह्तियों 
( कालोनी”? ) हो गई हैं। वहाँ पैदावार तथा आबादी पहले से कई 
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गुनी हो गयी है | 

भारतवब में कुल मिलाकर लगभग पद्चीस करोड़ एकड़ भूमि जोती 
जाती है। इसमें से इस समय केवल पॉचर्व हिस्से में सिंचाई होती 
है, शेष भूमि का आसरा मिफ़ वर्षा है। नहरें धीरे धीरे बढ़ रही हैं, 
परन्तु अभी उनकी आवश्यकता बहुत अधिक है । 

सिंचाई का महसूत्त-- सिंचाई का महसूल भिन्न-भिन्न प्रान्तों में 
अ्रलग-अलग द्विसात्र से वसूल किया जाता है। एक प्रान्त में भी 
सब फ़सलों के लिए. यह महसूल बराबर नहीं होता, किसी के लिए 
कम द्ोता है, ओर किसी के लिए ज्यादह | कहीं कहीं तो यह महसूल 
लगान के साथ ही, ओर कहीं-कहीं अलग लिया जाता है । 

सिंचाई विभाग--सिंचाई का प्रबन्ध करने के लिए. प्रत्येक प्रान्त 
में एक सरकारी विभाग है उसे सिंचाई विभाग ( इरीगेशन डिपाटमेंट 
कहते हैं । इस विभाग का प्रधान प्रान्तीय अधिकारी 'चीफ़ इजिनियर! 
कहलाता है। उसके अधीन एक-एक सकल? के सुपरिन्टेंडिंग 
इंजिनियर ओर उससे नीचे एक-एक डिवीज़न के एग्जीक्यूटिव 
इंजीनियर” होते हैं | एग्जीक्यूटिव इंजीनियर के नीचे क्रमशः 
एसिस्टेन्ट इंजिनियरर और ओवरसियर आदि कमंचारी काम 


करते हैं | 


बारहवाँ पाठ 
सरकारी निर्माण-कार्य 


लक मकर कसर लक कम 

पाठकों ! तुमने श्रागरे का ताजमहल, देहली की कुतुबमीनार, या 
इलाहाबाद का किला देखा होगा । और नहीं तो ऐसी इमारतों का 
नाम तो सुना ही होगा। ये इमारतें किसकी हैं? ये बादशाहों या 
राजाओं ने बनवायी हैं। ऐमी इमारतों के बनवाने में दो बातों का 
ध्यान रखा जाता है, या तो यद्द कि वे बहुत सुन्दर हों अ्रथवा वे बहुत 
उपयोगी हों । प्रचीन काल में सौंदर्य का विशेष ध्यान रखा जाता था, 
आजकल उपयोगिता का अधिक विचार किया जाता है । 

पिछले पाठों में यह बताया जा चुका है कि भारतवषं में सरकार 
के बहुत से विभाग तथा काय हैं-शिक्ञा, स्वास्थ्य, कृषि, आबपाशी, 
पुलिस, अदालते श्रोर जेल आदि | इनके लिए. इमारते बनवाने की 
जरूरत होती है। इस काय के वास्ते प्रत्येक प्रान्त में सरकार का एक 
ग्रलग हीं विभाग है। जिसका नाम है, सरकारी-निर्माण-विभाग । इसे 
अंगरेजी में पब्लिक वर्क्स डिपाटमेंट” कहते हैं; इतका संच्षित्त हे 
पी, डब्ल्यू, डी, | साधारण बोलचाल में बहुधा अंगरेज़ी का यह संक्षिप्त 
नाम हीं काम आता है | 

निर्माण-विभाग के काम--सरकारी नर्माण-विभाग इस प्रकार 
के काम करता है :-- 

(१ ) सड़के बनाना तथा उनकी मरम्मत करना । 
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(२) सरकारी कामों के वास्ते श्रावश्यक मकान, स्कूल, अस्पताल, 
जेल, दफ़र, अज़ायबघर, अ्रदालतें, इत्यादि बनाना, श्रौर उनकी 
मरम्मत करना । 

(३) साबंजनिक सुविधा के लिए बन्दरगाह, घाट पुल आदि 
बनाना | 

(४) अआआबपाशी के लिए नहरें खोदना । 

सड़कें--इन कार्यो में सड़कों का भी ज़िक्र हुआ है| नागरिकों 
के लिए ये कितनी उपयोगी होती हैं, यह बहुधा सहज ही अनुमान 
नहीं किया जाता । भिन्न-भिन्न स्थानों के नागरिकों को आपस में मिलने 
जुलने के प्रसंग जितने अ्रधिक श्राते हैं, उतना ही आ्रापसी व्यवहार तथा 
व्यापार आदि बढ़ता है, उन्हें एक-दूसरे से अनेक उपयोगी बातों का 
शान प्रास होता है | इस प्रकार नागरिकों की आमदरफ्र के साधनों 
की वृद्धि बहुत आवश्यक है। जिन दो स्थानों के बीच में अच्छी 
सड़क नहीं होती, वहाँ के लोगों को एक दूसरे से मिलने में बहुत 
अधुविधा होती हे । भारतवर्ष में सड़कों की दशा <च्छी नहीं है । 
कुछ थोड़ी सी सड़क पक्की श्रोर कुछ ऊँची हैं तथा बारहों महीने 
खुली रहती हैं। अधिकांश पड़के कच्ची हैं; उन पर मोटर तो 
क्या, इक्‍्के-ताँगे भी अच्छी तरह नहों जा सकते; बरपात के दिनों 
में तो वे प्रायः बन्द ही हो जाती हैं। बहुत सी सड़कों के बनवाने 
तथा मरम्मत ग्रादि का काम ज़िला-बोर्ड तथा म्युनिसपैलटियों के 
हाथ में है, ये ज़िले के सदर-मुकाम तथा कुछ खास-खास स्थानों की दी 
सड़कों का ध्यान रखती हँ--श्रन्य ग्रधिकांश स्थानों खासकर गाँवों की 
सड़कों की श्रोर विशेष ध्यान नहीं देतीं। अब सरकार सड़कों की ओर 
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अधिक ध्यान देने लगी है। कई सड़क प्रान्तीय कर दी गई हैं, उनकी 
मरम्मंत ग्रादि का जो काम स्थानीय संस्थाओं द्वारा धनाभाव के 
कारण अ्रच्छी तरह नहीं होता था अब प्रान्तीय सरकार कर रही है । 
गाँवों में भी सड़कों की उन्नति हो रही है; हाँ श्रभी इस दिशा में बहुत 
काम करना शेष है । 
विभाग का संगठन-प्रत्येक प्रान्त में सरकारी निर्माण-विभाग 

का प्रधान कमंचारी “चीफ इश्जिनियर” कहलाता है। निर्माण-कार्यो के 
लिए प्रत्येक प्रान्त कुछ 'सकलों? में तथा हर एक “सकल? पाच-छुः 
'डिवीज्षनों! में, बैठा हुआ होता है। “सकल?” भर के कार्यों के निरी- 
क्षण करने का अधिकार 'सुपरिटेडिंग इजिनियर” को दोता है और 
डिवीज़न एक 'एग्ज़िक्यूटिव इजिनियर? के सुपुद रहता है। इसके नीचे 
सहायक इंजिनियर, ओवरसियर और सब-ओऔवरसियर आदि रहते हैं । 
इस विभाग में काम करनेवाले बड़े-बड़े अधिकारी प्रायः इज्जलेड में 
शिक्षा पाकर आते हैं | मारतवषं में रड़की, शिवपुर (बद्धाल), मदरास, 
पूना, बम्बई ओर जबलपुर आदि में इस विषय की शिक्षा के लिए. 
स्कूल खुले हैं । 

तेरहवाँ पाठ 

उयोग धन्‍न्धे 


ड्-्दे कक कण 
पाठकों | तुम इस पुधतक में कृषि का पाठ पढ़ चुके हो। इसमें 
सन्देह नहीं कि हमें श्रज्न, गन्ना आदि भूमि से उत्पन्न पदार्थों' की बहुत 
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आवश्यकता है। परन्तु केबल उन चीज़ों से ही हमारा सत्र 
काम नहों चल जाता । हमें ऐसी बहुतसी चीज़ों की ज़रूरत होती 
है, जिनकी खेती नहीं की जाती; जो भूमि से उत्पन्न पदार्थों से भिन्न- 
भिन्न प्रकार से बनायी जाती हैं। उदाहरण के लिए हमें पहनने को 
कपड़े चाहिए | भूमि से कपास पैदा की जा सकती है, परन्तु उससे सूत 
के कपड़े बनाने का काम और भी करना बाक़ी रद्देगा; तब दी हमारी 
आवश्यकता पूरी हो सकती है। इस प्रकार जंगल में वृक्ष पैदा होते 
है, परन्तु उनसे लड़की के तख्ते तैयार करने या गोंद, लाख आदि 
इकट्टा करने का काम और भी करना होता है | तुम शायद यह भी 
सुनते होगे कि सोना चांदी या लोहा आदि ज़मीन से निकलता है, 
जिस रूप में वह मिलता है, वह बहुत उपयोगी नहीं होता । उसे बड़ी 
होशियारी और मेहनत से साफ किया जाता है तब उसकी आवश्यक 
चीज़े बन सकती हैं । 

कच्चा और तैयार माल--इससे स्पष्ट है कि भूमि से जो चौज़ें 
मिलती हैं, उनमें से बहुतों को व्यवहार में लाने के लिए हमें तरह- 
तरह के काम करने पड़ते हैं। ये काय उद्योग-पन्धघे के काम कहे जाते 
हैं। उद्योग-पन्धों द्वारा 'कच्च माल? को तैयार माल? बनाया जाता है । 
मिसाल के तोर पर बई, ऊन, तेलहन, लकड़ी, लोहा आ्रादि कच्चा माल 
है। उद्योग-धन्धों से इनक कपड़े, तेल, कुर्सो, मेज़, ओऔज़ार आदि बनते 
हैं, जिन्हें तैयार माल कहते हैं । 

दस्तकारी--प्राचीन काल में, भारतवष में द८्तकारियों का बहुत 
प्रचार था । खेती की उपज के श्रलावा लोगों को जिन-जिन चीजों की 
ज़रूरत होती थीं, उन्हें भी वे यहाँ ही बना लेते थे । उस समय यहाँ 
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से बहुत सा बढ़िया-बढ़िया तैयार मान विदेशों में बिकने जाता था | 
दस्तकारियों के कारण भारतवष का दर्जा अन्य देशों से कहीं ऊँचा 
था| पर अब वह बात नहीं रही । जब से कल-कारखानों की लहर 
चली है, भारतवर्ष बहुत पीछे रह गया; ग्रब तो यहाँ बहुत सा माल 
विदेशों से श्राता है | यह ठीक हे कि हाथ से बनाया हुआ माल, 
मशीनों से तैयार किये हुए माल का मुक्राबिला नहीं कर सकता; 
बहुत महँगा रहता है; तथापि यदि यहाँ के आदमी दस्तकारियों की 
ओर काफ़ी ध्यान दें, तो उनकी बहुत सी जरूरते यहाँ ही पूरी हो 
सकती हैं, और देश का बहुत मा धन विदेशों को जाने से रुक 
सकता है । 

तुम जानते हो कि यहाँ किसान बहुत गरीब हैं, उनके लिए 
खेती की पैदावार प्रायः काफ़ी नहीं होती है। इसके मिवाय खेती का 
काम साल भर नहीं रहता । किसानों का जो समय खेती से ब्रचता है, 
वह प्रायः बेकार जाता है। यदि वे अपने अवकाश के समय को 
दस्तकारी में लगाव तो उनके उस समय का सदुपयोग भी हो 
सकता है, और उन्हें कुक आमदनी भी हो सकती है। भारतवर्ष में 
दस्तकारियों के लिए बड़ी सुविधा है। यहाँ हर तरह का कच्चा माल 
बहुतायत से पैदा द्ोता है | परन्तु हम उससे तैयार माल नहीं बनाते । 
बहुतसा कच्चा माल विदेशों को भेज दिया जाता है | वहाँ वाले उत्का 
तैयार माल बनाते हैं, फिर हम अ्रपनी. जरूरत के लिए उसे, उनसे 
भारी मूल्य पर खरीदते हैं। यदि भारतवासी दस्तकारियों और उद्योग- 
धन्धों की ओर ययेष्ट ध्यान दें तो इस देश को बड़ा लाभ पहुँचे । 

भिन्न-भिन्न स्थानों के लिए. श्रलग-श्रलग दस्तकारियाँ उपयोगी हो 
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सकती हैं| सूत कातना और कपड़ा बुनाना एक ऐसा काम है, जिसकी 
हर जगह ज़रूरत होती है | यह काम बहुत आसानी से किया जा सकता 
है | इसको शुरू करने में, और आवश्यकता होने पर इसे छोड़ देने 
में, कुछ कठिनाई नहीं होती। इसलिए किसानों के वास्ते यह 
दस्तकारी विशेष रूप से उपयोगी है । सहकारी समितियों का विस्तार 
होने से देश की दस्तकारियों की बहुत उन्नति हो सकती है। इन 
समितियों के त्रिषय में आगे लिखा जायगा। 

कल-का रखाने --निदान, भारतवष के आदमी दस्तकारियों की 
तरफ अधिक ध्यान दे तो बहुत लाभ हो। परन्तु इसका यह मतलब 
नहीं, कि देश में कल-कारखाने विल्कुल हों ही नहीं। श्रत॒ तो कल 
कारखानों का ही जमाना है, बड़ी-बड़ी मशीनों द्वारा, खूब बड़े पैमाने 
पर, भाफ या बिजली आदि की सद्दायता से, बहुत सी, तरह-तरह की 
चौज़ें तैयार की जाती हैं। इस ज़माने में मशीनों से बचना बहुत 
मुश्किल है | ज़रूरत की चीज़ों में बहुत पी ऐसी हैं, जो मशीनों के 
बिना तैयार ही नहीं हो सकतीं | इसके अलावा जो चीज़ें तेयार भी 
हो सकती हैं, वे कल-कारखानों में बनी चीज़ों से कम सुन्दर, और 
ग्रधिक महँगी पड़ती हैं | निदान, श्रव दरएक देश में, कुछ बड़े-बड़े 
कारखानों की ज़रूरत होती है। €ाँ, कारखानों में वही माल बनाना 
चाहिए,, जिसकी देशवासियों को बहुत ही ज़रूरत हो और जो हाथ 
से तैयार न हो सके; भोजन, वस्त्र जैसी रोज़मर्रा की आवश्यकताश्रों 
की पूर्ति के लिए कारखानों की ज़रूरत नहीं । इसके अलावा 
कारखानों में फेशन या भोगविलासादि की सामग्री बनवाना भी 
अनुचित है । अ्रस्तु; भारतवर्ष के भिन्न-भिन्न नगरों में लगमग साढ़े 
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बारद्द हजार कारखाने हैं | इनमें प्रतिदिन औसतन साड़े बीस लाख 
मजदुर काम करते हैं | 

इनसे होने वाली बुराइयाँ--कल-कारखानों के मुख्य “मुख्य 
लाभ ऊपर बताये गये हैं; पर इनसे द्वानियाँ भी बहुत हैं | कुछ द्वानियों 
को तो तुम पीछे समक सकोगे । हाँ, यह तुम अब भी जानते हो कि 
इनके कारण अब बस्तियाँ बड़ी घनी हो गयी हैं। धुआ बहुत रहता 
है | मकानों का किराया बढ़ता द्दी जाता है। साधारण आमदनी वाले 
मजदूरों को बहुत तज्ञ जगह में निर्वाह करना पड़ता है, उसकी 
ग्राबहवा भी अच्छी नहीं होती | इससे उनका स्वास्थ्य बिगड़ जाता 
है। वे रोगी और दुबल हो जाते हैं । सत्सक्ञ न मिलने से वे मद्यपान 
आदि की बुरी आदतों के शिकार द्वोते हैं | बहुत से मजदूरों को बहुत 
समय तक अपने घर-गहस्थी से दूर रहना पड़ता है। उनके बाल- 
बच्चों की सार-संभार नही होती | उनका पारिवारिक सुख बहुत-कुछ 
नष्ट हो जाता है | है 

मजदूरों और पूँजीपतियों का विरोध--इसके अलावा 
एक बात श्रोर है। कल-कारखानों में यद्यपि श्रम और पूजी दोनों 
सहायक होते हैं, परन्तु श्रम करने वालों श्रौर पूंजी लगानेवालों 
का प्रायः आपस में विरोध रहता है । मजदूर सोचते हैं कि हमें अपने 
काम के बदले जितनी अधिक मजदूरी ओर सुविधाएँ मिले, उतना 
ही अश्रच्छा हे। दूसरी ओर कारखाने वाले यह विचारते हें, कि 
उन्हें मजदुरों वेतन आदि में खर्च जितना कम करना पड़े, 
उतना ही उत्तम है। प्रत्येक अपने स्वार्थ को देखता है, तो आपस 
में विरोध होनेवाला ही ठददरा | दोनों पक्ष सफलता के लिए अपनी 
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शक्ति बढ़ाने का उद्योग करते हैं, और, इसी लिए अपना संगठन करने 
की फिकर में रहते हैं । 

हड़ताल--आ्राम तोर से आदमी सोचते हैं कि जब कोई मजदुर 
यह समझे कि उसे अधिक घंटे काम करना पड़ता है, वेतन कम 
मिलता है, या उसकी अन्य शिकायतों पर मालिक ध्यान नहीं देता, 
तो वह अपना काम छोड़ सकता है | परन्तु, जहाँ कारखाने में सेकड़ों 
श्रौर हज़ारों मजदूर काम करते हैं, वहाँ दो चार, या दस बीस के 
काम छोड़कर चलेजाने से, कारखाने की कोई हानि नहां होगी; मालिक 
पर उसका कुछ प्रभाव नहीं पड़ेगा । इस बात का अनुभव करके, 
अब मजदूरों ने इकट्ठे मिलकर, मालिक को पहले से सूचना अश्रर्थात्‌ 
लोटिस? देकर, एकसाथ काम छोड़ने का ठढज्ण इख्तयार किया है। 
इसे हड़ताल करना कहते हैं | हड़ताल के समय, अ्रपनी ज़रूरतों को 
पूरा करने के लिए, वे पहले से थोड़ी-थोड़ी रक़म जमा करके, एक 
कोष जमा कर लेते हैं; हड़ताल करने पर इस कोष से वे अपना काम 
निकालते हैं | जिनके पास ऐसा कोष नहीं होता, उनकी इड़ताल मफल 
नहीं हो सकती । 

जब मजदूरों की शिकायतें उचित हों, और, मालिक उन पर 
ध्यान न दे तो उनका हड़ताल करना ह्दीक ही है। परन्तु कभी-क्रभी 
उचित हड़ताल भी सकग नहीं होती । इसका कारण यह होता है कि 
मजदूरों में फूट हो जाती है; कुछ मजदुर, मालिकों से शिकायते दूर 
कराने से पहले ही, काम पर जाने को तैयार हो जाते हैं; श्रथवा, उस 
नगर के या बाहर के अन्य मजदुर वहाँ ञआ्रा जाते हैं; इस विचार से, जो 


लोग हड़ताल करते हैं, वे कोशिश करते हैं कि उनकी जगह काम करने 
9८ 
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के लिए दूसरे मजदूर न थ्रा सके | जो आना चाहते है, उन्हें वे रोकते 
हैं, ओर, उन पर वे कई प्रकार का दवाव डालते हैं । इससे कई बार 
उपद्रव होने की श्राशझड्ला होती है| मजदूरों को चाहिए कि उपद्रव न 
होने दें, शान्तिमय उपायों से ही कामयाव होने की कोशिश करें । 

द्वारावरोध -जिस प्रकार मजदूर संगठित होकर हड़ताल द्वारा 
कारखाने के मालिकों से श्रपनी वेतनादि की शर्तें पूरी कराना चाहते 
हैं, उसी प्रकार जब कारखानेवाले समभते हैं कि हम मजदूरों से कम 
वेतन पर काम करा सकते हैं, तो वे आपस में सलाह करके मजदूरों 
को नोटिस दे देते हैं कि अ्रमुक दिन से, तुम्हारी गरज हो तो, इतनी 
मजदूरी पर, इतने घंटे काम करना, अन्यथा यहाँ मत आना | यदि 
मजदूर ये शर्तें नहीं मानते तो मालिक अपने कारखाने का फाटक 
बन्द करके उनका आना रोक देता है। इसे द्वारावरोध (दरवाजा बन्द 
करना) या तालाबन्दी ('लाक आउट?) कद्दते हैं| मजदुर प्रायः गरीब 
होते ही हैं; इसके अतिरिक्त, यदि उनमें संगठन भी न हो तो पूजी- 
पतियों के सामने उनकी द्वार निश्चित ही समभनी चाहिए | 

विरोध कैसे हटे-हड़ताल और द्वारावरोध दोनों आजकल 
कारज़ानों के युग में साधारण बात हो गयी हैं;मज़दूर ओर पूंजीपतियों 
को बराबर यह चिन्ता लगी रहती है, कि कहीं दूसरा पक्ष हमसे अधिक 
बलवान न हो जाय | प्रत्येक श्रपना-अपना स्वार्थ सिद्ध करना और 
दूधरे को हराना चाहता है। कोई दुसरे की भलाई नहीं देखता । 
उधर, हड़ताल हो या द्वारावरोध, उससे धनोत्पत्ति का काम तो रक ही 
जाता है; इससे देश की बड़ी द्वानि होती है | 

यदि कारखाने में जितना लाभ हो, उसका काफ़ी अंश मज़दूरों में 
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बाँट दिया जाय तो मज़द्रों को संतोष हो जाय, और वे पू जीवालों से 
विरोध न किया करें। इसी प्रकार यदि कारखाने में मजदूरों की भी 
पूजी लग जाय तो वे कारखाने के काम को तथा उससे होनेवाले ज्ञाभ 
को, दुसरे का ही न समझ कर, अपना भी समभने लगे तो विरोध का 
अवसर न आवे। पूजीपतियों और मज़दुरों का विरोध दूर करने 
का एक उपाय यह भी है कि सब मजदूर अपनी ही थोड़ी-थोड़ो पूं जी 
लगा कर, अपने श्रम से, कारखाने को चलावें | इस दशा में कारखाना 
मजदूरों का ही होगा; दूसराक्षक्ष होगा ही नहीं, फिर विरोध होगा 
किससे १ इन उपायों से पूं जीपतियों और मज़दूरों का विरोध दूर हो 
सकता है | सुविधानुसार इन्हें काम में लाना चाहिए | 

कारखांनों का क़ानून--सरकार कल-कारखानों की बुराइयाँ रोकने 
के लिए. क्‍या करती है ! भारतवर्ष के कारखानों के कानून को कुछ 
मुख्यन्मुख्य वातें ये हैं :--- 

जिन कारखानों में मशीन से काम होता हो, और बीस या अ्रधिक 
ग्रादमी काम करते हों, उसमें यह कानून लागू होता है । किसी मजदुर 
से बारहमासी कारखानों में एक सप्ताह में ४८ घंटे ओर एक दिन में 
६ घंटे से श्रधिक काम नहीं लिया जा सकता | सप्ताह में एक दिन 
छुट्टी हनी चाहिए.। बारह वर्ष से कम उम्र के बालकों को काम 
पर नहीं लगाया जा सकता | पन्द्रह ब्ष से कम उम्रवालों से छः 
घंटे से अधिक श्रम नहीं कराया जा सकता। स्त्रियों तथा लड़कों 
से रात्रि में काम कराने का निषेध है। मशीन के चारों ओर घेरा या 
बाड़ रहनी चाहिए | कारखानों में पानी, रोशनी हवा, सफ़ाई श्रादि का 
सुप्रबन्ध होना चाहिए | 
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कानून में ऊपर बतायी हुईं व्यवस्था होने पर भी अधिकांश श्रमियों 
का स्वास्थ्य खरात्र रहता है, उनकी आश्िक अवस्था श्रच्छी नहीं होती, 
वे कज़ंदार रहते हैं। उनके रहने के स्थान साक, काफी और हृवादार 
नहीं होते । बहुत से आदमी मद्यपान आदि दुव्यंसनों में फसे रहते हैं, 
उनकी तथा उनके बालकों की शिक्षा ओर चिकित्सा आदि को कोई 
व्यवस्था नहीं होती । उनके बुढ़ापे, बीमारी या बेंकरी में उनके खाने- 
पीने का प्रबन्ध नहीं होता | कुछु कारखानेवाले इन बातों की औ्रोर 
क्रमशः ध्यान दे रहे हैं, अमी ओर बहुत से प्रयक्ञों की आवश्यकता है। 

ग्राम-उद्योग सघ--दस्तकारी में बहुत सी समस्याएँ पेदा नहीं 
होतीं, जो कल-कारखानों में अवश्य होती हैं । उनका क्राम करनेवाले 
अपने परिवार के अन्य आदियों के साथ रहते हैं, वे मद्यपान और 
विलासिता से मुक्त रहते हैं। पूजीपति और मज़दूरों का संघर्ष भी 
नहीं होता । भारतवष में दस्तकारी का संबठन बहुत कम है | हाँ, सन्‌ 
१६२५ ६० से अखिल भारतवषोंय चर्खा-संघ हाथ की कताई और बुनाई 
का कार्य उत्तरोत्तर बढ़ रहा है | सन्‌ १६३४ ई० से अ्रखिल भारतवर्षीय 
ग्राम-उद्योग संघ भी विविध उद्योगों की उन्नति में लगा हुआ है| इसका 
प्रधान कार्यालय वर्धा ( मध्यप्रान्त ) में हे । 


चोदहवाँ पाठ 
व्यापार 


पाठकों ! रेलों का पाठ तुम पढ़ चुके हो; उनसे व्यापार में कैसी 
सहायता मिलती है, यदह्द तुम जानते हो | प्राचीन काल में रेल नहीं 


6वापार ७ 


थी; डाक तार की तरह के, समाचार भेजने के साधन भी नहीं थे । 
इसलिए, उस समय भिन्न-भिन्न देशों के निवासियों का आ्रापस में हृतना 
सम्बन्ध नहीं था। पहले प्रायः प्रत्येक गाँव ( या नगर ) के 
आदमी ग्रावश्यक पदार्थो' को वहीं मोल ले लेते थे। यदि कभी 
किसी ऐसी चीज की जरूरत होती थी, जो उनके निवास-स्थान में न 
मिले तो वे उसे बाजार या हाट के दिन, पास के दूसरे गाँव या 
नगर से, ले आते थे । जो चीजें वहाँ भी न मिलती, वे तीथ-यात्रा 
ग्रादि के समय, भारतवर्ष के ही, दूसरे स्थानों से लायी जाती थों। 
यद्यपि प्राचीन काल में भी भारतवर्ष का तैयार माल मिल ओर रोम 
अआ्रादि पश्चिमी देशों के बाजारों में जाता था, अब यहाँ के देशी और 
विदेशी व्यापार में बहुत वृद्धि हो गयी हे | परन्तु यहाँ अब श्रन्य देशों 
से बहुत सा तैयार सामान श्राता है और अधिकाश में कच्चा माल बाहर 
जाता है| अस्तु, नयी-नयो वैशानिक खोज और आविष्कारों से व्यापार 
में बहुत सुविधा हो गयी हे । 

व्यापार के साधन-व्यापार के तीन मार्ग हैं--स्थल मार्ग, 
जल-मार्ग और वायु-मार्ग । स्थल-मार्ग में कच्ची पक्की सड़कों पर, ठेलों, 
गाड़ियों, पशुओ्रों, मोटरों श्रादि से माल जाता है। आधुनिक व्यापार- 
वृद्धि में रेलों से बड़ी सहायता मिल रही है। जल-माग में नदियों, 
नहरों और समुद्रों में नाव, स्टीमर ओर जहाज चलते हैं। युद्ध-काल 
में, पनडुब्बियों द्वारा, पानी के नीचेननीचे भी माल ढोया जाता है। 
वायुन्मार्ग से व्यापार थोड़े ही समय से किया जाने लगा है। 
हवाई जहाजों द्वारा श्रभी कहीं-कहीं थोड़ान्योड़ा माल पहुँचाया 
जाता है, श्रागे इसमें बहुत उन्नति को सम्भावना है। डाक, तार, 
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टेलीफोन, और बेतार-के-तार द्वारा एक जगह से दुसरो जगह व्यापार 
सम्बन्धी समाचार भेजने का काम बड़ी आसानी से और जल्दी ही हो 
जाता है, श्र इससे व्यापार खूब बढ़ता है । डाक से तो छोठे-छोटे 
पार्सल या पैकेट आदि भी भेजे जाते हैं। व्यापार में जो लेन-देन 
होता है, उसमें बैड्लों से बड़ी सहायता मिलती है, इनके विषय में श्रागे 
लिखा जायगा | 

व्यापार की वृद्धि के लिए इन सब साधनों की उन्नति होना 
आवश्यक है| यह काम अधिकतर सरकार के ही करने का होता है । 
भारतवषं में सरकार द्वारा जो काम हो रहा है, उसका वर्णन उिछुले 
पाठों में हो चुका है| बड़े होने पर तुम्हें अन्य विषयों के सम्बन्ध में भी 
शान हो जायगा | बीमे के बारे में कु3 बातें यहाँ बतायी ज़ाती है। 

बीमा--डाकखाने के पाठ में तुम पढ़ चुके हो कि चिट्ठियां, 
पासल और हुँडियां श्रादि भेजते समय उनकी रक्षाया हिफ़ाजत के 
लिए फीस देकर उनका वीमा कराया जा सकता है। किर उनके खोये 
जाने का भय नहीं रहता | व्यापार में भी बहुधा बहुत संदेह और जोखम 
'रहती है । कहीं कोई जहाज डूब न जाय, या उसमें आग न लग जाय, 
इस विचार से उनका बीमा कराने की व्यवस्था होती है। अ्रगर बीमा 
किया हुश्रा कोई जहाज डूब जाय, या किसी मकान या कारखाने 
ग्रादि में श्राग लग जाय, तो उसका बीमा करनेवाली कम्पनियाँ 
उसके मालिक को उतनी रकम दे देती हैं, जितने का बीमा 
कराया गया हो। श्रांग के अ्रतिरिक्त और भी कई तरह का बीमा 
होता है। जिन्दगी का बीमा कराने के विषय में, तुम्हें अ्रगले पाठ में 
बताया जायगा | आ्राजकल बीमा करना एक रोजगार है, और बीमा- 
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कम्पनियाँ इस काम को श्रपने फायदे के लिए करती हैं| 

तोल और माप--व्यापार करने के लिए, मुद्रा ( रुपये-पैसे ) 
तथा तोल और माप का होना आवश्यक है। यदि किसी देश 
में ये पिन्न-मिन्न प्रकार के हों तो वहां के श्रादमियों को आपस में 
व्यापार करने में बड़ी श्रसुविधा होती है, ओर धोखा भी हो सकता है । 
मुद्रा का वर्णन तो अ्रगले पाठ में किया जायगा, तोल और माप का 
विचार यहाँ किया जाता है । 

भारतवर्ष में सावजनिक व्यवहार में तोल के लिए. सेर काम 
में लाया जाता है। यद्यपि कही कहों सेर कुछ कम या ज्यादह 
बजन का भी होता है, यहाँ अधिकतर अध्सी तोले के सेर का ही 
चलन है। श्राम तौर पर सब चीजों का वजन सेर में किया जाता 
है| भारी वस्तुएँ मन या पसेरी आदि में तोली जाती हैं,जिनका सेरों से 
हिसाब लग सकता है | इसी प्रकार साधारणतः माप के लिए गज काम 
में लाया जाता है । एक गज़, दो हाथ या छुत्तीस इंच का होता है । 
भारतवष॑ बदुत बड़ा देश है; इसलिए श्रलग-अ्रलग प्रान्तों में तोल 
ओर माप मे कुछ-कुछ भिन्नता होनी स्वाभाविक है। तथापि ऊपर 
ब्रताये हुए 'सेर! ओर “गज़? का प्रचार होने से समस्त देश के व्यापार 
में बड़ी सुविधा हो गई हे। 

व्यापार-नीति--विदेशों से व्यापार करने में किस प्रकार की 
नीति बर्ती जाय, इसका निश्चय सरकार करती है। यह नीति भिन्न- 
भिन्न समय में तथा मिन्न-भिन्न वस्तुश्रों के सम्बन्ध में बदलती रहती 
है। कभी-कभी किसी देश की सरकार कुछ विदेशी वस्तुओं पर ऐसा 
कर लगा देती है जिससे वे इतनी महंगी हो जायेँ कि उस देझे, के 


८० नांगरिक शिक्षा 


उनकी खरीद बिलकुल न हो सके, ञ्रथवा बहुत ही कम हो पके, ओर, 
इस प्रकार वहाँ के स्वदेशी उद्योगनधंधों की उन्नति में सहायता पहुँचे । 
इसे 'संरक्षण ( 'प्रोटेक्शन! ) नीति कहते हैं। इस नीति को व्यवहार 
में लानेवाली सरकार कभो-क्रमी अ्रपने देश के कला-कोशल और उद्योग 
धंधों के लिए कारखानेवालों को पुरस्‍कार या सहायता भी देती है | 
इसे अ्ंगरेजी में 'बाउंटी” कहते हैं। जिन देशों के उद्योग-धन्धे गिरी 
हुई हालत में हों, उन्हें सरक्षण नीति से बड़ा लाभ होता है। 

जिन देशों में उद्योग-घन्धे उन्नत अ्रवस्था में हों, जो विदेशी माल 
का मुक़ाबिला आसानी से कर सकते हों, वहाँ सरकार कर लगाने में 
स्वदेशी या ब्रिदेशी वस्तुग्रों में कोई भेद-भाव नहीं रखती, जैसे श्रपना 
माल श्रन्य देशों को स्वतन्त्रतापूवंक जाने दिया जाता है, वेसे ही दूसरे 
देशों का माल अपने देश में बे रोकटोक श्राने दिया जाता है। 
इस प्रकार की नीति को 'म्रुक्त व्यापार या फ्री ट्रेड” नीति कहते हैं। 
भारतवर्ष के उद्योग-पन्धे उन्नत अ्रवस्था में नहीं हैं, तथापि यहाँ 
इद्भलेड की तरह प्रायः मुक्त-व्यापार-नीति ही काम में लायी जाती है । 
इसमें अभी तक विशेषतया यह ध्यान रखा जाता है कि इज्जलेंड को 
हानिन पहुँचे। श्रच्छा, श्रत्र तुम समक गये होगे कि व्यापार- 
नीति के दो भेद हैं, संरक्षण नीति ओर मुक्तव्यापार नीति । इनके 
विषय में विशेष बाते तुम पीछे जान सकोगे । 


पन्द्रहवाँ पाठ 
रुपया-पेसा ओर बेंक 


पाठकों | पिछुले पाठ में तुम व्यापार के बारे में कुछ बातें पढ़ चुके 
हो | व्यापार कैसे किया जाता है ! तुम्हें भोजन वस्त्र, कागज कलम, 
मकान आदि बहुत सी चीज़ों की ज़रूरत होती है। ये सब चीज़ें तुम 
स्वयं नहीं बना सकते । तुम्हें कुछ ऐसी बस्तुओशों की भी आवश्यकता 
होती है, जो दूसरों की बनायी हुई हों। ये वस्तुएँ तभी मिल सकती हैं, 
जब तुम उनके बदले में श्रपनी अपनी चीज़ दो । समाज में रहने वालों 
का इस अदल-बदल के बिना गुजारा नहीं हद ता । 

रुपया-पेसा; विनिमय का माध्यम--पदार्थो' का यह अदल- 
बदल दर जगह और हर समय सुभीते से नहीं हो सकता | सम्भव है, 
जो वस्तु हम देना चाहें, उसकी दूसरे को ज़रूरत न हो, अथवा यदि 
उसे ज़रूरत भी हो तो उसके पास हमारो जरूरत की चीज़न हो। 
उदाहरण के लिए. कल्पना करो कि हमारे पास सेर भर गुड़ है, हम 
उसे देकर नमक लेना चाहते हैं। अब, हमें ऐसे श्रादमी की तलाश 
करनी है जिसे गुड़ की जरूरत हो, ओर जिसके पास हमें देने के 
लिए. नमक भी हो । ऐसा आभ्रादमी हर समय आसानी से नहीं मिल 
सकता । यदि किसी आदमी को गुड़ की ज़रूरत है परन्तु उसके पास 
नमक नहीं है, ओर रुई हे, तो उससे हमारा काम नहीं चलेगा । 
यदि हम उससे रई ले लेंगे, तो हमें ऐसे आदमी को तलाश करना 
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होगा जो हमसे झई लेले और बदले में हमें नमक दे सके। इस 
प्रकार यह स्पष्ट है कि चीज़ों के अदल-बदल में बड़ी कठिनाई उपस्थित 
होती है । इसे दूर करने के लिए मुद्रा या रुपये पैसे से काम चलाने 
की बात सोची गयी | जो बस्वु हमें देनी हो, उसे बेचऋर हम रुपया 
ले लेते हैं श्रोर फिर उस रुपये से, जिस चीज की हमें जरूरत होती है, 
बह् मोल ले लेते हैं। यदि रुपया न हो, तो माल लेने और देनेवाले 
ग्रादमियों को बड़ी मंभट रहे । रुपया उनके बीच में, पड़कर, उसे 
दूर कर देता है। यह एक प्रकार के विचवई, मध्यस्थ या माध्यम 
का काम देता । 

माल की खरीद-बेच ( क्रय-विक्रय ) को (विनिमय? कहते हैं । 
विनिमय का श्रर्भ बदला करना है, परन्तु अ्रब यह शब्द उसी अदल- 
बदल के काम के लिए उपयोग किया जाता है, जहाँ रुपये से काम 
लिया जाय। श्रतः रुपये पेसे को (विनिमय माध्यम? कहा जाता है ! 

भारतवर्ष में पहले सरकार जनसाधारण से सोना-चाँदी और 
ढलाई-खर्च लेकर उनके वास्ते सिक्के ढाल देती थी। परन्तु पिछुले 
पचास वर्ष से यह बात नहों रही | श्रव सरकार को जितने सिक्कों के ढालने 
की श्रावश्यकता मालूम होती है, उतने वह स्वयं ढालती है । 

नोट अथात्‌ कागजी मुद्रा -पाठको ! तुमने नोठ देखा ही 
होगा । सम्मव है, तुमने नोट देकर कोई चीज मोल ली हो । नोट 
एक प्रकार का कागज ही होता है, पर उस कागज में ओर साधारण 
कागजों में फरक होता है | नोट पर विशेष प्रकार की सरकारी छाप 
होती है, उस पर एक खास नम्बर होता है, तथा उसमें यह लिखा 
रहता है कि सरकार इस बात की प्रतिशा करती है कि वह इस कागज 
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के बदले में उस पर लिखी हुई रकम की देनदार है |# इसलिए उस 
कागन्र की इतनी कीमत होती है | 

भारतवर्ष में नोट एक, पांच, दस, पचास, सो, पांच सो, एक 
हजार या दस हजार रुपये के होते हैं। सो रुपये, या इससे अधिक, 
के नोट श्रादि खराब या गुम हो जायें तो उनका नम्बर बताने पर, 
उनका रुपया सरकारी खजाने से मिल सकता है इसलिए इन नोटों 
का व्यवहार करने वालों को चाहिए कि इनका नम्बर अपने पास 
लिख रखे । 

अच्छा, रुपये-पैसे होते हुए नोट क्‍यों चलाये जाते हैं | बात यह है 
कि बड़े व्यापार में सोने-चाँदी के बहुत से सिक्‍क्रे एक स्थान से, क्रिसी 
दूसरे दूर के स्थान पर ले जाने में बड़ी श्रशुविधा प्रतीत होती है। इस 
ग्रसुविधा को दूर करने के लिए लोगों को क्रमशः धातुश्रों का 
आधार छोड़कर, कागजी मुद्रा श्र्थात्‌ हुंडियों या नोटों से काम निकालने 
की सूफी | नोट सरकार बनाती है, ओर हुँडियाँ व्यापारी या महाजन 
लोग, अपने आपस के व्यवहार के लिए चलाते हैं। कागजी मुद्रा 
वास्तव में सिक्ा नहीं हे, यह केवल एवजी सिक्का है, जो चलानेवाले 
के विश्वास या साख पर चन्नता है। इसे कोई उसी दशा में स्वीकार 
करता है, जब उसे यह निश्चय होता है कि उसे आवश्यच्ता 
होने पर, इसके ८एवज्ञ या बदले में, इस पर लिखे मूल्य के सिक्‍के 
मिल जायेंगे ! 

हुँडियों का चलन तो यहाँ के व्यापारियों में बहुत समय से है, 
पर नोटों का चलन अंगरेजों के समय में ही दुआ है। हुँडियों की 

* एक रुपये के नोट पर यद्द नहीं लिखा होता । 
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श्रपेज्ञा नोट दूर-दूर, तथ्य बहुत श्रादमियों में चलते हैं | कारण, कि 
नोटों को सरकार चलाती है; श्रोर सरकार को देश के सब श्रादमी 
जानते हैं; सब का उस पर विश्वास द्ोता है, इसलिए कोई उन्हें लेने 
से इनकार नहीं करता | हाँ, एंक राज्य के नोटों का दूसरे राज्य में कुछ 
मूल्य नहीं होता । आवश्यकता से अधिक द्ोने पर तो नोट अपने राज्य 
में भी चलने कठिन हो जाते हैं । 

बैंक-तुम्हें यह भी जान लेना चाद्विए. कि रुपया-पेसा कहाँ और 
और कैसे जमा हो सकता है, जिससे वह सुरक्षित रहे, उसके चुराये 
जाने ग्रादि का भय न हो, तथा द्वोने पर वह मिल भी सके ।| जो संस्थाएं 
लोगों का रुपया जमा करती हैं और उनकी अ्रावश्यकतानुसार देती हैं, 
उन्हें बेंक कहते हैं| बैंकों का नाम तुमने घुना ही होगा। इनसे केवल 
हमारा जमा किया हुआ ही रुपया नहीं मिलता, उससे कुछ श्रधिक 
मिलता है, कारण कि वे उस रुपये का यूद भी तो देते हैं। फिर जिन 
आदमियों का वहाँ रुपया जमा न हो, वे भी विश्वास-पात्र होने कौ 
दशा में, बेंकों से रुपया उधार ले सकते हैं । 

बैंकों का काम--पाठको ! सम्भव है, तुम्दारे शहर या गाँव में 
कोई बेक, या उसकी कोई शाखा हो | तुम जानते ही हो कि महा- 
जन लोग बहुधा कोई जेवर आदि गिरवी रखकर, काग्रज़ लिखवा- 
कर किसानों या मजदूरों आदि को व्याज पर रुपया उधार दिया 
करते हैं| बेंक भी ऐसा ही करते हैं, परन्तु महाजन केवल उधार 
देते हैं, वे लेते शायद ही कभी हैं; और बैड ब्याज पर रुपया लेते भी 
रहते हैं। इस प्रकार बेकों का काम रुपया उधार लेना, उधार देना, हुँडी 
पुज आदि खरीदना, या बेचना है। जो लोग अ्रपनी बचत का कुछ 
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श्रौर उपयोग नहीं करते, उनसे बैंक कुछ कम सूद पर रुपया उधार 
ले लेते हैं, और उसे ऐसे आादमियों को कुछ अधिक खुद पर उधार 
दे देते हैं, जिन्हें उनकी ग्रावश्यकता हो। इस प्रकार बैह्नों से, जमा 
करनेवालो, तथा उधार लेनेवालों, दोनों को लाभ होता है । 

प्रत्येक बेड में दपया जमा करने तथा उसमें से लेने के कुछ 
नियम होते हैं | जो रुपया चालू हिसाब में जमा किया जाता है ( जिसे 
जमा करनेवाला जब चाहे ले सके ), उस पर सूद बहुत कम मिलता 
है, ओर जो रुपया किसी खास मुद्दत ( साल छुः महीने ) के लिए 
जमा किया जाता है, उस पर सूद अधिक मिलता है, क्योंकि 
ब्रेकवाले उसे किसी स्थायी काम में लगाकर उससे अधिक लाभ उठा 
सकते हैं । 

भारतवष के बैंक--भारतवर्ष में कई प्रकार के बैंक हैं, रिजव॑ बैड 
इम्पीरियल बेंक, एक्सचेंज बैड, 'जोयन्ट स्टाक! या मिश्रित पूंजी के 
बैड, सेविंग बेंक तथा 'कोआपरेटिव? या सहकारी बैंक | इस पाठ 
में तुम्हें सेविंग बेकों का हाल बताया जायगा | सहकारी वैकों के विषय 
में, अगले पाठ में लिखा जायगा, श्रन्य प्रकार के बैक्लों की बातें तुम्हें 
पीछे ज्ञात हो जायेगी | 

भारतवव में बैकों की संख्या तथा कार धोौरे धीरे बढ़ रहे हैं, 
तथापि अभी बेंक बहुत कम हैं | यहाँ ऐसे बैंकों की बहुत ही जरूरत 
है, जिनका काम खास तौर से खेती तथा शिल्प की उन्नति करना, 
हो। नागरिकों को इनकी स्थापना तथा प्रचार में सहयोग करना 
चाहिए । 

सेविंग बैडु--पाठको | डाक और तार के पाठ में तुम यह पढ़ 
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चुके हो कि डाकखानों में सेविंग बेंक का भी काम होता है, वहाँ 
अपनी बचत का रुपया आसानी से जमी कर सकते हैं। सम्मव 
है, तुम्हें भी कुछु रपया जमा कराने की इच्छा हो, इसलिए 
इनके मुख्य नियम यहाँ दिये जाते हैं; अ्रन्य बातें डाकखाने से मालूम 
हो सकती हैं । 

१--कोई श्रादमी, श्रपने नाम से या श्रपने किसी रिश्तेदार या 
नौकर आ्रादि के नाम से, अलग-श्रलग खाता खोल सकता है । 

२--नाबालिग लड़के भी अपने नाम से रुपया जमा करा सकते 
हैं; उन्हें रुपया वापिस लेते समय दूसरे आदमी की गवाही या शहादत 
करानी होती है । 

३--एक बार में कम से कम |) तक जमा किया जा सकता है । 

४--कोई मनुष्य ४०००) रुपये तक जमा कर सकता है, वह चाहे 
तो एक ही बार में इतनी रक्रम जमा कर सकता है । 

४--एक सप्ताह में, सोमवार से लेकर शनिवार तक रुपया केवल 
एक बार वापिस मिल सकता है; हाँ, जमा तो तुम हर रोज करा 
सकते हो | 

६--रुपया जमा करानेवालों को एक 'पास बुक” मिलती है, उसमें 
रुपया जमा करने या वापिस लेने की तारीख श्रादि का ब्योरा लिखा 
जाता है | इसे देखकर डाकखानेवाले रुपया देते हैं | हर एक 'पासबुक! 
का अलगन-श्रलग एक नम्बर होता है। यदि किसी की पासबुक' खो 
जाय तो यह नम्बर बतलाने पर तथा १) फीस देने पर उसे दूसरी 
पासबुक मिल सकती है | 


७--जितना रुपया ज़मा होता है, उस पर प्रति मास दो श्राने 
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सैकड़ा के हिसाब से सूद दिया जाता है। जो रुपया साल भर या 
अधिक समय के लिए, जम्ता' किया जाता है, उस पर सालाना सूद २) रु० 
सैकड़ा मिलता है | सूद की यह दर समय-सयय पर बदलती रहती है। 
सूद का हिसाब हर साल १४ जून के बाद होता है । 

जिन्दगी का बीमा--रुपया-पैसा जमा करने का एक उपाय 
अपनी जिन्दगी का बीमा करना भी है। जो आदमी यह बीमा कराना 
चाहे, उसे चाहिए किसी श्रच्छी बीमा-कम्पनी के एजंट से मिलकर 
सब बातें मालूम कर ले। उसे निश्चित किये हुए समय पर अ्रपनी 
किस्त का रुपया देते रहना होगा । एक किस्त साल, छुः पहने, 
तीन महीने या एक-एक महीने की हो सकती है । सब के लिए किस्त 
को रकमें बराबर नहीं होतीं; बीमे की रकम तथा जमा करनेवालों के 
सुभीते के अनुसार, छोटी -बड़ी होती हैं| जिन लोगों की थोड़ी श्रामदनी 
है, वे भी कोशिश करके किस्त के लिए. कुछ बचत कर सकते हैं| बीमे 
को मियाद पूरी होने पर बीमा करानेवाले को, बीमे की इकट्ठटी रकम 
मिल जाती है | इसके सिवाय उसे, जेसा नियम हो कुछ मुनाफे या घूद 
की रकम भी मिलती है । 

बैंक में भी तो बचत का रुपया जमा हो सकता है, श्रौर उस पर 
भी सूद मिल सकता है, फिर बीमा कराने में विशेष लाभ क्‍या दे! 
देखो, बेंक में जमा कराना न कराना तो सदा तुम्दारों इच्छा पर रहता 
हे । मानलो तुमने एक बार कुछु रुपया जमा करा दिया, फिर तुम्हें 
कोई कहनेवाला नहीं, कि इतने समय में इतना रुपया जमा करना ही 
चाहिए | परन्तु बीमे में यह बात नहीं है | उसमें तो किस्त का समय 
होने पर तुम्हें जमा कराना ही होगा. नहीं तो पहला जमा किया हुआ 
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रुपया डूबने की शंका रहेगी; इस भय से, जैसे बनेगा, तुम उसके लिए 
बचत करोगे ही । 

बीमे में दुसरीं विशेषता यह है कि बैंक का रुपया तो तुम चाददे 
जब वापिस ले सकते हो | इसलिए यह भी सम्भव है कि तुम्हारे पास 
बड़ी रकम होने ही न पाये । परन्तु बीमे में यह नहीं होता; उतमें तो 
मियाद पूरी होने पर, तुम्हें पूरी रकम मिलेगी। एक विशेषता और 
भी है| बेंक में तो जितना रुपया किसी का जमा होगा, उतना ही वह 
लेने का हकदार होगा | परन्तु बीमे में यह वात है कि अ्रगर बीमा 
करानेवाले की, बीमे की मियाद से पहले ही मौत हो जाय तो जितने 
का उसने बीमा कराया हो, वह पूरी रकम उतके बाल्न-बच्चों को 
मिलेगी, यह नहीं कि जितना जमा हुआ हो, सिफे उतना ही मिले । 
मानलो किसी ने बीस साल के लिए दो हजार का बीमा कराया तो 
दर साल उसे सो रुपये से कुछ कम जमा कराना होगा; अब अगर दो 
साल में ही उसकी मृत्यु दो जाय तो जमा तो दो सो रुपये से कम 
हुआ, पर उसके बालबच्चे पूरी दो हजार की रकम, बीमा-ऊम्पनी से, 
ले सकेगे | 


सोलहवाँ पाठ 
सहकारी समितियाँ 


अल 

सहकारिता--पहले बताया जा चुका है कि भनुष्य एक सामा- 
जिक प्राणी है | प्रायः आदमी मिलन्जुलकर गाँवों या नगरों में रहते 
हैं। मनुष्यों में आपसो सहयोग या सहकारिता का भाव जितना 
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भ्रधिक होता है, उतना ही वे अधिक उन्नति कर सकते हैं। भारतवर्ष 
में श्रति प्राचीन काल से लोगों में इसका व्यवहार है । कुछ गाँवों में 
सब किसान मिलकर एक या दो कोल्हू मोल या किराये पर ले लेते हैं, 
ओर बारी बारी से ईख पेर लेते हैं| कद्दीनकर्हीं कई-कई क्रिततान मिल 
कर खेती करते हैं, और फसल को, अपने श्रम या बैलों के उपयोग के 
हिसाब से, बॉट लेते हैं। कहीं-कहों तालाब खोदने, सड़क, मंदिर, 
घमंशाला श्रादि बनाने तथा इनकी मरम्मत का काम भी मिलकर 
किया जाता है | पंचायती मंदिर श्रादि की प्रथा श्रभी तक प्रचलित 
है, उससे भी सहकारिता का परिचय मिलता है । 

सहकारी समितियाँ--पारस्परिक सहयोग या सहकारिता का 
भाव रखकर जो समितियों बनायी जाती हैं, उन्हें सहकारी समितियाँ 
कहा जाता है। अ्रपने निर्वाह तथा उन्‍नति के लिए. हमें विविध 
बस्तुओं की आवश्यकता होती है, इसलिए वे वस्तु पेदा की 
जाती हैं, या बनायी जातो हैं, यह पहले समकाया जा चुका है। 
जो लोग वस्तुएँ उत्पन्न करते हैं, वे उत्पादक कद्दे जाते हैं; और जो 
उनका खचे या उपभोग करते हैं, वे उपमोक्ता । उत्पादक और उप- 
भोक्ता ये दोनों समूह श्रपनी सहकारिता समिति बना कर बहुत लाभ 
उठा सकते हैं। उत्पादक-सहका रिता-तम्िति का उद्द श्य यह रहता है 
कि माल पैदा करने में खर्च कम-सेनक्रम हो, उसमें हर तरह की किफा- 
यत की जाय श्रोर पीछे उसे अ्रच्छे दामों में बेचा जाय, जिससे मुनाफा 
अ्रधिक से श्रधिक हो | उपभोक्ता-सहकारी-समिति का उद्द श्य यह होता 
है कि वस्तुश्रों को कम-से-कम मूल्य में खरीद; जहाँ से वे सस्ती मिल 
सके, वहाँ से ही खरीदी जाये, जिससे समिति के सदस्यों को वे यथा- 

१२ 
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सम्भव कम मुल्य में, किफायत से दी जा सके। समिति अपने सत्र 
सदस्यों के लिए वस्तुएँ खरीदती है, इसलिए वह स्वभावतः उन्हें 
बड़े परिमाण में खरीदती है। इकट्टी लेने से चीजों के भाव में कुछ 
रियायत हो जाती है; दूसरे स्थान से मंगानी हों तो, बड़े परिमाण 
में होने के कारण, पैकिंग खर्च तथा भाड़ा श्रांदि भी औसतन कम 
पड़ता है| इस प्रकार उपभोक्ता-समिति को, अलगन्ग्रमग आदभियों 
की अ्रपेज्ञा, चीज सस्ती पड़ती हैं, और वे अपने सदस्यों को उन्हें 
कम मूल्य में, किफायत से दे सकती हैं।. उत्पादक और उपभोक्ता 
दोनों प्रकार की सहकारी समितियाँ दलालों को हटा देना चाहती हैं । 

सहकारिता के सिद्धान्तों का उपयोग अनेक प्रकार से हो सकता 
है | इसलिए, ऊपर बतायी हुई दो प्रकार की सहकारी समितियों के 
अन्तर्गत कई तरह की समितियाँ होती हैं। उदाहरण के लिए कृषि- 
सहकारी-समितियाँ, ग्रह-निर्माण-सह कारी-समितियाँ, दुध-सहकारी-पतमि- 
तियाँ, सिंचाई-सहकारी-समितियाँ, क्रय-सहकारी-समितियाँ, विक्रय-सह- 
कारी-समितियाँ । शिक्षा, स्वास्थ्य, सफाई, ग्राम-सुधार »दि चाहे जिस 
काय के लिए सहकारी समितियाँ बनायो जा सकती हैं। इन विविध 
समितियों के विषय में ब्यौरेवार बातें तुम पीछे जान लोगे; सहकारी 
साख-समितियों के विषय में तो आवश्यक बातें श्रभी जान लेनी 
चाहिए; इनका जनसाधारण से घनिष्ठ या गह्दरा सम्बन्ध है। 

साख की सद्दकारी समितियाँ--पहले कहा जा चुका है कि 
भारतवषं में अधिकतर जनता किसानों की है, और, ये बहुत गरीब हैं; 
इनकी आर्थिक दशा बहुत खराब है | इन्हें खेती आदि के लिए रुपये की 
बहुत जरूरत द्ोती है, परन्तु इनकी साख कम होने के कारण इन्हें 
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महाजन बहुत अधिक सूद पर रुपया उधार देते हैं। इसका उपाय 
क्या है ! 

तुम जानते हो कि जो पूंजी एक मनुष्य को अपना साख पर, 
कमी-कभी बहुत प्रयत्न करने पर भी, नहीं मिल सकती वही कई 
मनुष्यों की साख पर कम ब्याज में, ओर आसानी से मिल सकती है। 
इसलिए नागरिकों को सहकारी साख समितियाँ स्थापित करने की बड़ी 
आवश्यकता है, जो उनकी साख बढ़ावें । इन समितियों का उद्द श्य 
यह होता है कि किसानों की कजंदारी दुर हो, वे फ़िजूलखर्चो न करे, 
श्रोर उन्हें ऐसे उपयोगी कार्यों के लिए रुपया उधार मिल सके, 
जिनसे उनकी आमदनी बढ़े | 

सरकारी कानून--भारतवर्ष में सहकारी साख समितियों का 
कानून बना हुआ है; इसकी कुछ मुख्य-मुख्य बातें इस प्रकार हैं! -- 
१--किसी गाँव या शहर के एक ही जाति या पेशे के, अ्रठारह साल से 
ग्रधिक उप्र के कम-से-कम दस आ्रादमी मिलकर सहकारी काख समिति 
बना सकते हैं। (२) समिति के सदस्य ( मेम्बर ) वे ही आदमी होने 
चाहिए, जो एक-दूसरे को श्रच्छी तरह ज्ञानते हों। (३) समिति का 
कार्य अपने सदस्यों की अमानत जमा करना, दूसरे आदमियों से एवं 
ग्रन्य समितियों से उधार लेना, तथा अपने सदस्यों को आ्रावश्यकता- 
नुसार उधार देना, है | (४) समिति का प्रत्येक सदश्य अपनी समिति 
का कुल कर्ज चुकाने का जिम्मेवार होता है । (५) समिति इन सिद्धांतों 
को बतंते हुए, अपनी स्थानीय परिस्थिति के श्रनुसार यथोचित उप- 
नियम बना सकती है। (६) इन समितियों की देखभाल करने तथा 
इनके काम को बढ़ाने के लिए, दर एक प्रान्त में इनका एक प्रधान 
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अधिकारी रहता है उसे रजिस्ट्रार कहते हैं । 

सरकार ने इन समितियों को कई सुविधाएँ दे रखी हैं | इन समि- 
तियों तथा इनके सदस्यों की श्रोर से, समिति के सम्बन्ध में जो दस्ता- 
वेज लिखे जायें, उनका स्टाम्प ख़चं, तथा जो रजिस्ट्री करायी जायें 
उनका रजिस्टरी-ख़्च माफ़ है। सहकारी साख-समितियों के मुनाफ़ पर 
इनकमटैक्स भी माफ़ है | एक समिति अपने ज़िले की दूसरी समिति 
को रुपया, ब्रिना खच भेज सकती है। तमिति के किसी सभासद का 
कोई हिस्सा कभी कुक नहीं किया जा सकता । रजिस्टरी हो जाने पर 
समिति को ज़िले के सेंट्रल ब्रेक से निर्धारित खूद पर रुपये उधार मिलने 
लगते हैं । 

अन्य बातें -समितियाँ रुपया उधार लेकर, उसे कुछ अ्रधिक 
सूद पर अपने सदस्यों को दे देती हैं। तथापि इस सूद की दर उस दर 
से कम होती है, जिस पर किसानों को आम तौर से रुपया उधार मिल 
सकता है | इन समितियों से सवंसाधारण को और भी लाभ होता है । 
लोगों को आपस में मिलकर काम करने की श्रादत पड़ती है । इससे 
उनमें पारस्परिक प्रेम और एकता की वृद्धि होती है। इनके सभातदों 
को मितव्ययिता का श्रभ्यास हो जाता है, इससे उनकी श्राथिक दशा 
सुधरती है | इस प्रकार यह स्पष्ट है कि इन समितियों के बढ़ने की 
बड़ी आवश्यकता है। 

इन समितियों के लिए जो बैड खोले जाते हैं, उन्हें सहकारी 
बैड कहते हैं। इनसे सर्वताधारण और विशेषतया किसानों का बहुत 
सम्बन्ध होता है, ओर इनका प्रचार नगरों और गाँवों में बढ़ता जा 
रहा है। ये बैछ्ु उधार ले तो सबसे लेते हैं, परन्तु सहकारी समितियों 
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के सिवाय, और किसी को उधार देते नहीं । इनके दो भेद हैं, प्रान्तीय 
और सेंट्रल । प्रान्तीय बैड्ड सेंट्रल बैल्लों की सहायसा तथा उनकी देख- 
रेख करते हैं | सेंट्रल बेंक एक जिले की, या उसके किसी भाग की, 
सहकारी समितियों की सहायता करते हैं। सहकारी बेंकों का प्रबन्ध 
प्रायः स्थानीय आदमी ही करते हैं । 


>००5५८०२२४४५१....... 
सतरहवाँ पाठ 
स्थास्थ्य-रक्षा 





पाठको ! तुम्हें अपने अनुभव से यह बात मालूम होगी कि जब 
कोई श्रादमी बीमार पड़ जाता है तो उसका सब सुख नष्ठ हो जाता है, 
उससे कोई काम ठीक नहीं हो सकता | इसके श्रलावा, वह जिस श्रादमी 
से श्रपनी बीमारी में सेवा सुश्रुषा कराता है, उसके भी काम में हज 
होता है। इसलिए हर एक श्रादभी को स्वस्थ या तन्दुरुस्‍त रहने का 
प्रयत्न करना चाहिए | 

रवास्थ्य-रक्षा के उपाय--तन्दुरुस्त रहने के लिए. श्रादमी को 
शुद्ध ओर सादा भोजन करना चाहिए, साफ़ हवा के मकान में रहना 
चाहिए, स्वच्छु जल पीना चाहिए, आवश्यक व्यायाम और विश्राम 
करना चाहिए, मन में पविन्न विचार रखने चाहिए, और अच्छी संगत 
में रहना चाहिए. | इन बातों को सभभनने में कुछ कठिनाई नहीं होती, 
परन्तु बहुत से आदमी अपनी गरीबी और अशान आ्रादि के कारण 
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इन पर श्रमल नहीं कर सकते | उनके मकान तंग या गंदी गलियों में 
होते हैं, वे सड़ी-गली चीज़ें खा लेते हैं, ओर जिस कुएँ या तालाब 
पर आदमी नदाते हैं, उसका ही पानी पीते रहते हैं। इससे उनके 
शरीर पीले और कमज़ोर पड़ जाते हैं, और मलेरिया, प्लेग, हैज़ा 
आदि रोगों के घर बन जाते हैं । लोगों की गरीबी दूर करने के लिए 
देश में उद्योग-घंघे, कला-कोशल शञ्रादि ञ्राजीवका के साधनों का 
प्रबन्ध होना चाहिए। इसी प्रकार श्रज्ञान हटाने के वास्ते शिक्षा- 
प्रचार की बहुत आवश्यकता है। इनका वर्णन पहले किया जा 
चुका है । 

कुछ आदमी ग़रीब तो नहीं होते, पर अपनी शोकीनी के कारण ही 
बड़ा कष्ट पाते हैं| वे अपने खानपान, रहनसहन आदि में श्रमीरी 
दिखाना चाहते हैँ । उदाहरण के तोर पर वे अपने हाथ-पाँव हिलाकर 
काम करना नहीं चाहते, सब काम नौकरों से कराते हैं; कुछ व्यायाम 
या कसरत भी नहीं करते । मेदे या बेसन की तली हुई चीज़ें, या 
मिठाई अधिक खाते है। पान-बीड़ी, इतर-फुलेल, चाय या नशीली 
चीज़ों का सेवन करते हैं | फिर ये तन्दुरुघ्त केसे रहें ! लीगों को संयम 
या सादगी से रहना चाहिए । 

हमारे देश में, बाल-विवाह तथा परदे आदि की बहुतसी कुरीतियाँ 
भी जनता के ध्वास्थ्य में बाधक होती हैं। इन बातों की ओर लोगों का 
ध्यान आ्राकषित हो रहा है, ओर इनमें थोड़ा-बहुत सुधार भी होता जा 
रहा है। परन्तु, श्रमी बहुत काम होना शेष है | यहाँ लोगों की औसत 
आयु लगभग तेईस वर्ष है, जबकि अ्रन्य देशों में यह चालीस वर्ष, 
तथा इससे भी श्रघिक है । इसी प्रकार यहाँ फ़ी हज़ार श्रादमियों में से 
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कोर तीस श्रादमी हर साल मर जाते हैं, जबकि संसार में कितने द्वी 
देश ऐसे हैं, जहाँ हज़ार पीछे केवल दस-ग्यारह आदमी ही मरते हैं । 
स्वाध्थ्य-रक्षा के कार्यो' की श्रोर ध्यान देने से इन बातों में बहुत 
खुधार हो सकता है | 

स्वास्थ्य-रक्षा का प्रबन्ध-- शहरों में म्युनिसपेलटियों के 
उद्योग से स्वास्थ्य सम्बन्धी कई प्रकार के काय हो रहे हैं। बड़े-कश्त्रों 
में, या शहरों में सफ़ाई का डाक्टर (हैल्थ श्राफ़ीसर) रहता है। गन्दे 
पानी के बहने के लिए नालियाँ या मोरियाँ बन रही हैं। कुछ शहरों 
में खुले बाज़ार शोर चोड़ी सड़क भी बन रही हैं। परन्तु आवश्यकता 
बहुत अ्रधिक काम की है। शहरों में मामूली देसियत के आदमियों 
को साधारण किराये पर अच्छा साफ़ हवादार मकान मिलना असम्भव 
हो रहा है। कुछ म्युनिसपैल्टियों ने इस और ध्यान देना शुरू 
किया है। 

दहातों में खुली हवा का सुभीता होने पर भी, स्वास्थ्य-रक्षा का 
प्रश्न बहुत कठिन है | प्रायः वहाँ गन्दं पानी के बहने के लिए. पक्की 
नालियाँ या मोरियाँ होती ही नहीं, जिधर ढलाव मिल जाता है उधर 
ही पानी बहने लगता है। अ्रनेक स्थानों में रास्ते बहुत ऊँचे-नीचे या 
तंग हैं । नये ढज्गञ की खुली चोड़ी सड़के वहाँ दू ढने से भी न मिलेंगी । 
रोगों का प्रचार बहुत श्रधिक है | ज़िल।-बोड कुछ ध्यान देते हैं, परन्तु 
काफ़ी धन न होने के कारण वे बहुधा बहुत ही कम काम कर 
पति हैं । 

म्युनिसपेलटियों और ज़िला-बोर्डो द्वारा स्वास्थ्य रक्षा के लिए 
लोगों को कहीं-कहीं मेज़िक (जादु की) लालटेन के व्याख्यानों से 
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यह बतलाया जाता है कि भिन्न-भिन्न रोग किन कारणों से पैदा होते 
हैं, ओर उन्हें रोकने का कया उपाय है। प्लेग और चेचक श्रादि 
का टीका लगवाया जाता है। अ्रत्र कई जगहों में प्रतिवर्ष नियमित 
रूप से 'शिशु सप्ताह! मनाया जाता है; इस सप्ताह में तन्दुरुस्‍त बच्चों 
की नुमायश की जाती है, श्रोर स्त्रियों को यद समक्राया जाता है कि 
बच्चों के स्वास्थ्य के लिए क्रिन-किन बातों को श्रमत्न में लाया जाना 
आवश्यक है | 

बाज़ारों में सड़ी-गली या ख़राब चीज़ें त्रिकने न पावें, तथा खाने- 
पीने की किसी चीज़ में मिलाबठट न हो, इसके लिए म्युनिसपैलटियों 
और ज़िला-बोडों' की श्रोर से श्रावश्यक नियम बने हुए हैं। जो कोई 
उन्हें भंग करता है, उसे दंड दिया जाता है। नागरिकों को चाहिए 
कि इन नियमों का यथेष्ट पालन करे ; श्रपने स्वार्थ या अ्रनुचित लाभ 
के लिए ऐसी वस्तुश्रों को कदापि न बेचे, जिनसे दूसरे बन्धुश्रों के 
स्वास्थ्य को हानि पहुँचे । 

सरकारी स्वास्थ्य विभाग--स्वास्थ्य-रक्षा सम्बन्धी कामों के 
लिए कभी-कभी म्युनिसपैलटियों और ज़िला-बोडों' को सरकार को श्रोर 
से विशेष सहायता मिलती है। इसके अलावा सरकार #ा हर एक 
प्रान्त में इस काम के लिए एक अ्रलग विभाग है, उसे 'सावंजनिक 
स्वास्थ्यन्विभाग? कहते हैं | यह विभाग शअपने- भ्रपने प्रान्त के स्वास्थ्य 
सम्बन्धी कामों की निगरानी करता है । ध्रान्त भर में इस विभाग का 
जो सबसे बड़ा अ्रधिकारी होता है, उसे सावंजनिक स्वास्थ्य का 
डायरेक्टर! कहते हैं। उसके नीचे हर एक ज़िले में एक 'सिविल 
सज॑न? होता है। हसे तुम जानते ही होगे । यह ज़िले के अ्रस्पतालों 
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ग्रोर शफ़ाखानों को देखने के श्रलावा ज़िले के स्वास्थ्य सम्बन्धी कामों 
की निगरानी करता है, ओर उनके सम्बन्ध में ज़िला मजिस्ट्रेट को 
आवश्यक बातों की रिपोट करता रहता है | 
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पाठकों | तुम अवश्य ही अ्रच्छे नागरिक बनना चाहते होगे । 
इसके लिए, तुम्हें शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए, तथा स्वस्थ रहना चाहिए; 
शिक्षा और स्वास्थ्य के विषय में तुम इस पुस्तक में पहले पढ़ चुके 
हो | परन्तु, इसके श्रलावा इस बात की भी बड़ी आवश्यकता है कि 
तुम्हारा चालचलन श्रच्छा हो, तुम्हें कोई बुरी श्रादत न पड़े । इसके 
वारुते, तुम्हें अच्छी संगत में रहना चाहिए | बुरी संगत से लोगों को 
बुरे सिनेमा, नाटक आदि देखने, ख़राब किताबे पढ़ने, जुश्रा खेलने, 
शराब या भंग आ्रादि पीने श्रोर श्रफ्रीम श्रादि नशीली चौज़ें खाने की 
आदत पड़ जाती है। श्र, ये दुग्येसन बहुत द्वानिकारक होते हैं । 

सिनेमा-नाटक--ये अच्छी शिक्षा देने जाले भी होते हैं, ओर, 
मन पर बुरा प्रभाव डालनेवाले भी । हमें बुरे दृश्यों से बचना चाहिए, 
झोर यद्वधि हम इस बात का भी ठीक बिचार न कर सके कि कौनसा 
सिनेमा या नाटक अ्रच्छा है, और कोनसा बुरा, तो बेहतर है कि हम 
इन्हें ब्रि्कूल ही न देखे | सरकार ने नियम बना रखा है कि जो कंपनी 
बुरे दृश्य दिखाये, उस पर मामला चल सकता है, और उसे दंड मिल 
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सकता है | परन्तु साधारण बुराइयाँ कानून की पकड़ में नहीं श्राती। 
नागरिकों को स्वयं सोच-विचार कर, सिनेमा या नाठक का चुनाव 
करना चाहिए; ओ्रौर जो बहुत अच्छे हों उन्हें दी देखना चाहिए । 
बुरी पुस्तकें-- पाठकों | पुस्तकों से कैसी श्रच्छी-अ्रच्छी बातें 
मालूम होती हैं, यह तुम जानते हो । पर यह समभना कि सब्र पुस्तक 
अच्छी ही होती हैं, चाददे जो पुस्तक उठायी और पढ़ने लग गये। 
बड़े दुख की बात है कि कोई-कोई लेखक उपन्यात, नाटक, किस्से - 
कह्दानी श्रादि की पुस्तकों में, बहुत गदे विचार भर देता है। इससे 
पाठकों की बड़ी &्वानि होती है। यद्यपि सरकारी कानून से, बुरी पुस्तक 
प्रकाशित करना अपराध है, परन्तु फिर भी समय-समय पर बहुतसी 
खराब पशतके छुपती ही रहती हैं| तुम्हें जो पुस्तक पढ़नी हों, उनके 
विषय में तुम्हें श्रपने अध्यापकों से परामश कर लेना चाहिए । बड़े 
होने पर पुस्तक के श्रच्छी या बुरी होने को जाँच तुम स्वय कर सकोगे। 
जुआ--लालच बुरी बला है । आदमी कट इसके फदे में फेस 
जाते हैं। वे सोचते हैं कि किसी प्रकार बिना मेहनत किये आसानी 
से ही, कुछ धन मिल जाय; इसलिए वे जुआ खेलने लगते हैं। 
यहाँ दिवाली आदि के अवसर पर, कुद्ु लोग जुश्रा खेलना मानो 
घमं समभते हैं। जुए में आदमी बहुत घन-दौलत हार जाते हैं; 
कभी तो घर का सामान तक बिकने की नोबत श्रा जाती है। 
तुम कभी ऐसा मत सोचना कि श्रगर जुआ दो-चार पैसे से खेला 
जाय तो कुछ हानि नदीं | जुआ खेलने का विचार ही बुरा है। यह 
लत एक बार लगी, फ़िर बढ़ती ही जाती है। जीतनेवाले को अधिक 
धन पाने की तृष्णा हो जाती है, हारनेवाले को श्रपने खोये हुए घन 
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को पाने की इच्छा सताती है। इसलिए उचित है कि इसमें 
हाथ ही न डाला जाय | सरकार ने जुआ रोकने के लिए कानून बना रखा 
है; जो कोई जुश्रा खेलता पाया जाता है, उसे सजा दी जाती है । 
नशीली चीज़ों का सेवन--श्रव नशीली चीज़ों के सेवन की 
बात सुनो । शराब, अ्रफ़ीम आदि चीज़ें किसी-किसी बीमारी में, दवाई 
के तौर पर भी काम आती हैं; परन्तु इनका ज्यादद खर्च लोग शोकिया 
करते हैं। उन्हें श्रादत पड़ जाती है। फिर उन्हें अधिक नशे की 
जरूरत मालूम होती है । बहुत नशा करने पर उनकी द्वालत बिगड़ने 
लगती है। तुमने देखा होगा कि शराब्रियों का कैता बुरा हाल द्वोता 
है। कोई नालियों में पड़ता है कोई गालीनालोच करता है, काई 
किसी को मारतानपीटता है। अ्रफीम, गाँजा, भंग, चरस आदि मादक 
पदार्थों को सेवन करनेवालों की भी ऐसी दशा होती है। उन्हें यह 
होश नहीं द्वोता कि वे क्‍या करते हैं, ओर, कहाँ जाते हैं। वे अपना 
घन तो इन चीज़ों में नष्ट करते ही हैं, इनसे उनका शरीर भी पीला, 
कमजोर और अनेक बीमारियों का घर बन जाता है। इसलिए चाहे 
तुम्हारे मित्र कहें या रिश्तेदार, भूलकर भी इन इन चीजों के सेवन का 
नाम न लेना। यह भी याद रखो कि तमाखू भी बड़ा विषैला पदार्थ 
है! इससे शरीर को बहुत हानि पहुँचती है। दुख की बात है कि 
नवयुवकों में सिगरेट और बीड़ी पीने का शौक बढ़ता जा रहा है । 
तुम्हें इससे हर प्रकार बचना चाहिए। चाय की कम्पनियों के एजेंट 
चाय के प्रचार के लिए तरइ-तरद् के विज्ञापन देते रहते हैं, इससे 
चाय का प्रचार विद्यर्थियों श्रौर किसानों तथा मजदूरों--सभी में बढ़ता 
जा रहा हे | चाय स्वास्थ्य को बिगाड़नेवाला पदार्थ है। पाठकों को इसका 


१०० नागरिक शिक्षा 


सेवन कभी न करना चाहिए, श्र जिनकी आ्रादत पड़ गई दी उन्हें 
इसे छोड़ने का प्रयकज्ञष करना चाहिए । 

अ्रायकारी विभाग --शराब, श्रफ़ीम, गाँजा, भंग, चरस, आ्रादि 
मादक पदार्थों के सेवन की रोकथाम करने के लिए प्रत्येक प्रान्त 
में एक सरकारी विभाग रहता है उसे आ्राबकारी या 'एक्साइज़! विभाग 
कहते हैं| प्रान्त भर में इस विभाग का सबसे ऊँचा अ्रधिकारी 
एक्साइल कमिश्नर कहलाता है। इसके नीचे हर एक ज्िले में 
एक एक्‍्साइज़ श्रफसर रहता है। इसके नीचे इस विभाग के 
इन्सपेक्टर, श्रादि कम चारी होते हैं। इस विभाग के कमंचारी जगह- 
जगह घुमते रहते हे, ओर, इस बात की जाँच करते है कि कोई 
आदमी इन पदार्थो' को बिना सरकारों इजाज़त बनाता या बेचता 
तो नहीं; तथा, एक आ्रादमी नियम के अनुसार जितना पदार्थ मोल ले 
सकता है उससे श्रधिक तो नहीं लेता । छोटे लड़कों के हाथ ये चोज़ों 
नहीं बेची जातीं। जो कोई इन नियमों को भंग करता है, उसे, 
आबकारी विभाग के श्रादमी सजा दिलाते है । 

विशेष वक्तव्य--इस बात की बड़ी आवश्यकता है कि जगह- 
जगह ऐसे डपदेशों तथा मेजिक लालटेन के व्याख्यानों आदि का 
प्रबन्ध किया जाय, जिनसे लोग नशे की हानियों को सम, ओ्रोर, 
इसे छोड़ने लगें। देश में कहीं कही ऐसी सभाएँ काम कर रही है, 
जिनका उद्द श्य मादक बस्तुश्रों के लिए स्वंसाधारण के मन में, ध्‌णा 
पैदा करना है। इन्हें "टेम्परेंस सभाएँ! कहते हैं। इनसे श्रावकारी 
विभाग को* सहानुभूति रखनी चाहिए, तथा इन्हें सरकार की ओर 
से समुचित सहायता मिलनी चाहिए। कुछ देशों में इस विपय का 
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कानून बन गया है कि वहाँ केवल श्रोषधियों के लिए. ही मादक 
वस्तुएँ बनें, अधिक नहीं। अच्छा हो भारतवर्ष में भी नशीली 
चीजों का इतना अधिक प्रचार, सरकारी कानून द्वारा, बन्द कर दिया 


जाय । कहीं-क हीं प्रान्तीय सरकार इसका कुछ प्रयत्न कर रही हैं । 
*+-च्(_ केफेूडइ >> 


उन्नीसवाँ पाठ 


नागरिकों के कत्तव्य 


5 कल अप ल कक 

पिछले पाठों में यदह बताया गया है कि सरकार क्या-क्या कार्म 
करती है | उन कार्यों' के वर्णन में नागरिकों के कुछ कत्तंव्य भी 
बताये जा चुके हैं। यहाँ नागरिक्रों के साधारण कत्तंव्य बताये 
जाते हैं । 

अपनी ओर दूसरों की उम्नति करना-सरकार की श्रोर 
से नागरिकों की शिक्षा तथा स्वास्थ्यन्रज्षा आदि के जो काम किये 
जाते हैं, उनसे लाभ उठाना या न उठाना नागरिकों के ही हाथ में 
है। उन्हें चाहिए कि अपनी शारीरिक, मानसिक, श्रार्थिक तथा 
नेतिक उन्नति के लिए स्वयं प्रयत्न करे' | साथ ही इस बात का ध्यान 
रखें कि उनके विविघ कार्या' से किसी का अ्रद्चित न हो; जब कभी 
अनुकूल अ्रवसर हो, उन्हें दुसरो की सेवा करनी, तथा उनकी उन्नति 
में सहायता देनी चाहिए | अ्रपनी तथा दूसरों को उन्नति के लिए कई 
बाते आवश्यक हैं| पहले, अवकाश या फुरखत के समय के सदुपयोग 


का विचार करते हैं । 
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अवकाश का सदुपयोग--पाठको | तुम्हें कभी लिखने-पढ़ने के 
काम से छुट्टी मिलती होगी। उस समय तुम क्या करते हो ! क्‍या 
व्यायाम या विश्राम करते हो ! बहुत अ्रच्छा; एक सीमा तक ऐसा 
करना श्रत्यन्त ग्रावश्यक है; परन्तु कभी-नक्रमी ओर भी तो अ्रवकाश 
मिलता होगा । यदि तुम उस समय का ठीक-ठीक उपयोग करो तो 
श्रपनी तथा दूसरों की बहुत उन्नति कर सकते हो । यदि तुम्हारे ग्राम 
या नगर में कोई वाचनालय या पुस्तकालय हो तो तुम्हें श्रवकाश के 
समय वहाँ जाकर विविध पत्र-पत्रिकाएँ देखनी चाहिए, या महापुरुषों 
के जीवनचरित्र श्रथवा श्रन्य पुस्तक पढ़नी चाहिए । इससे तुम्हारा 
मनोरंजन तो होगा ही, इसके साथ-साथ श्रनेक विषयों में तुम्हारा शान 
भी बढ़ेगा । श्रगर तुम्हारी दचि हो तो इस समय में तुम विविध उप- 
योगी विषयों पर निबन्ध लिखने का श्रभ्यास कर सकते हो । इससे 
तुम्हें श्रपने विचार श्रच्छी तरह प्रकट करने की योग्यता प्रास हो 
जायगी; सम्मव है, तुम कभी अ्रच्छे लेखक बन सको। अ्रवकाश कं 
समय अ्रपने पड़ोस के बालकों को लिखने-पढ़ने में लगाकर, तुम उनमें 
शिक्षा-प्रचार करने में सहायक हो सकते हो | 

जब कभी तुम्हें अपने गाँव या नगर से बाहर, दूसरी जगद्द जाने 
का सुभीता हो, तो तुम्हें वहाँ की कारीगरी या प्राकृतिक तथा ऐतिहा- 
सिक दृश्य देखने चाहिए, | तुम्हें चित्रकारी, बागवानी ( बाग में फूलों 
आदि के पोघे लगाना ), तैरने या बालचर (स्काउट) आदि के काम 
में अपना श्रनुराग बढ़ाना चाहिए, जिससे बड़े होने पर तुम्हें श्रपने 
अवकाश का समय काठटना दुभर प्रतीत न हो; तुम उससे अपना एवं 
दूसरों का हित-साधन कर सको । 
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स्वावलम्बन-प्रत्येक नागरिक को अपना निर्वाह खुद करना 
चाहिए । यह बहुत श्रनुचित है कि हम हाथ पर हाथ धरे बैठे रहें 
और अपने बाप-दादा की कमायी हुई सम्पत्ति में से खायें-ख्चे; या, 
अन्य भाई बन्धुओं के आसरे पड़े रहें, श्रथवा दान या भिक्षासे 
ग्रपना पेट भरें । इससे हमारी उन्नति में बाधा पड़ती है, हमारे 
साइस, पुरुषार्थ, श्रोर श्रात्म-सम्मान श्रादि सदगुणों का विकास नहीं 
होता | साथ ही, हम दूसरों का कमाया धन खर्च करके समाज को 
उस लाभ से वचित करते हैं, जो उस घन को किसी श्रन्य उपयोगी 
कार्य में बच करने से होता । जिन लोगों को परमात्मा ने हाथन्पाँव 
दिये हैं, वे दूसरों पर भार क्यों बनें ! दान-दक्षिणा या सहायता लेना 
केवल उनके लिए ठीक है, जो अ्रपाहज श्रथांत्‌ लँगड़े, लूले आदि 
होने की वजद्द से भरसक उद्योग करने पर भी, अ्रपना निर्वाह नहीं कर 
पाते, श्रथवा जो अपना सब समय समाज या राज्य की उन्नति 
के लिये विविध उपाय सोचने या काम करने में लगाते हैं। 
इससे स्पष्ट है कि श्रामतोर से प्रत्येक नागरिक को स्वावलम्बी होना 
चाहिए | 

मितव्ययिता--बहुत से श्रादमी श्रागे कौ चिन्ता नहीं करते, वे 
भविष्य के लिए कुछ घन बचाकर रखने की आवश्यकता नहीं 
समभते। वे कहा करते हैं कि जब मिलता है, तो क्‍यों न खाये, पीये 
और मौज उड़ावें। वे भूल जाते हैं कि श्राज हम स्वस्थ हैं, ओर धन 
वैदा कर रहे हैं; कौन जाने, कल हम बीमार पड़ जायें, या कोई दुधे- 
टना हो जाय, जिससे रोज़ी कमाना मुश्किल हो जाय, और दूसरों के 
सामने हाथ पसारना पड़े। निदान हमें चाहिये कि जहाँ तक बने, हर 
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माह श्रपनी आमदनी में से कुछ न कुछ बचाकर रखने की श्रादत डालें, 
जिससे श्रावश्यकता होने पर, जुड़ा हुआ धन दमारे काम आवे । यदि 
हमारे पास कुछ पेसा जमा होगा तो हम उससे दीन अनाथों आदि की 
महायता भी कर सकते हैं, तथा अपने श्राश्रित्रों को दूसरों का मोहताज 
होने से बचा सकते हैं । घन जोड़ने के लिये देश में जगह जगह बैंक 
खोले जाते हैं, तथा जिन्दगी के बीमे की व्यवस्था की जाती है। इसके 
बारे में तुम पहले पढ़ चुके हो । 

सहानुभूति ओर समभाव--हिन्दू हों या मुसलमान, ईसाई हों 
या पारसी, इस देश के सभी निवासी यहाँ के नागरिक हैं। सबको 
आपस में एक दूसरे से सहानुभूति और समभाव का बर्ताव करना 
चाहिये। देश तथा राज्य हमारा सबका है, और हम सब को मिलकर 
उसके कल्याण के लिए कोशिश करनी चाहिए। जिस देश के आदमी, 
धार्मिक या सामाजिक भेद-भाव रखने के कारण एक दूसरे से लड़ते- 
भगड़ते हैं, वे श्रपनी उन्नति में स्वयं बाधक होते हैं । किसी देश में 
जाति-बिरादरी, मत, सम्प्रदाय आदि की भिन्नता द्वोते हुए भी, यदि 
उसमें राज्य सम्बन्धी, अथोत्‌ नागरिक विषयों में एकता हो, तो उसकी 
हमेशा उन्नति होती रहेगी । भारतीय नागरिकों को इस विषय पर 
समुचित ध्यान देना चाहिए । 

सरकार की सहायता करना--स्वाघीन देशों में सरकार ताग- 
रिकों के ह्वित श्रोर उन्नति के लिए होती है । ऐसी दशा में 
उसकी सहायता करना अपनी ही उन्नति कश्ना है। अपनी-अपनी 
स्थिति के अतलुसार, नागरिक्रों को सरकार की सधुचित सहायता करनी 
चाहिये। जो आदमी कोई सरकारी काम करते हों, किसी काबून 
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बनानेवाली सभा, म्युनिसपैलटी, ग्राम बोर्ड या पंचायत आदि के सदस्य 
हों, श्रथवा, इन संस्थाओं के चुनाव में श्रपना मत दे सकते हों, उन्हें 
अपना काय, अपने उत्तरदायित्व को समझते हुए, सोच-विचार कर 
करना चाहिए । 
इसके अलावा इस विषय में दो बातों का और विचार किया जाना 
चाहिए.। सरकारी कानूनों का पालना, ओर सरकारी टेक्त देना | यदि 
नागरिक ये काय न करें तो शासन काये चल ही नहीं सकता | श्रच्छी 
सरकारे जो कानून बनाती हैं, या जो टेक्स (या कर ) लगाती हैं, वे 
देश की सुख शान्ति श्रोर उन्नति के लिए ही द्वोते हैं। जो श्रादमी 
कानून का पालन नहीं करते, या टेक्स नहीं देते, उन्हें दंड मिलता है। 
परन्तु मिले या न मिले, नागरिकों को ये कार्य अपना ककत्तंव्य 
समभ कर, करने चाहिए | यदि कोई कानून या ठटेक्स बुरा प्रतीत हो 
तो बड़ी उम्रवाले योग्य तथा श्रनुभवी नागरिकों को उसका विचार 
करके, आवश्यकतानुसार उसे बदलवाने या रद्द कराने का प्रयत्न करना 
चाहिए, । 
शासनपद्धति का ज्ञान प्राप्त करना--तुम यह जान चुके हो 
कि नागरिकों को, सरकार द्वारा किये जानेवाले विविध कार्यो से 
लाभ उठाना चाहिए, उन्हें सरकार की सहायता करनी चाहिए, तथा 
उसके अ्रच्छे उपयोगी कायदे-कानूनों का पालन करना चाहिए। इपके 
लिए यह आवश्यक है कि उन्हें श्रपने देश के राजप्रबन्ध का शान 
हो | भारतवर्ष की शासनपद्धति का विशेष द्वाल इमारी 'खरल मारतीय 
शासन?, तथा (भारतीय शासन? पुस्तकों में दिया गया है, जो ठुम 
पीछे पढ़ोगे । 
१४ 





बीसवां पाठ 
नागरिकता की व्यावहारिक शिक्षा 


पिछुहो पाठ में तुम यह पढ़ चुके हो कि हमें यथा-प्तम्मव दूसरों की 
सेवा करनी चाहिए । परन्तु यदि हमें सेवा करने का शान ओर श्रभ्यास 
नहीं है तो श्रवसर आने पर, हमसे इस विषय में बहुत गलतियाँ 
हो सकती हैं । कल्पना करो कि एक आदमी नदी में डूब रहा है, इम 
उसे देखते हैं | हम जानते हैँ कि उसे बचाना हमारा कत्तंव्य है। 
परन्तु यदि हमें स्वयं ही तैरना न ग्राता हो, और हमने दुसरे को डूबने 
से बचाने का कभी अभ्यास न किया हो, तो चाहे हमारी इच्छा कितनी 
ही प्रबल क्‍यों न हो; हम उस श्रादमी को बचाने का कार्य श्रच्छी तरह 
नही कर सकते । 

व्यावह्ारिक शिक्षा देनेवाली संस्थाएँ--इससे यह्द स्पष्ट है कि 
देश में नागरिकता की व्यावद्यारिक शिक्षा देनेवाली संस्थाश्रों का होना 
बहुत श्रावश्यक दे | यहाँ ऐसी मुख्य-मुख्य सस्थाएँ तीन प्रकार की 
हें;-- (१) बाल चर या स्काउट संस्थाएँ, (२) सेवा समितियाँ और 
(३) सहकारी समितियाँ | इनमें से सहकारी समितियों के विषय में 
पहले लिखा जा चुका है । 

बालचर संस्थाए--बालचर संस्थात्रों का उद्देश्य लोगों को 
सदाचारी , स्वावलम्बी, साइसी, श्रोर सेवा-अ्रती बनाना है। भारतवर्ष 
में ये दो प्रकार की हंः--बेडनपावल * बालचर संस्थाएँ, (२) सेवा- 


“"बेडनपावल उस सज्जन का नाम है, जिसने इड्जलेण्ड में सबसे पहले बालचर 
आन्दोलन का श्रीगणेश किया । 
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समिति बालचर संस्थाएँ | दोनों के उद् श्य और नियम प्रायः एक से 
ही हैं | कुछु थोड़ा सा अ्रन्तर है। पहली की ओर सरकार का रुख 
अधिक हे, दुतरी की सहायक अधिक जनता है, यद्यपि उसे सरकार 
से भी कुछ सहायता मिन्नती हे। बेडनपावल संस्था का प्रधान रकाउट 
भारतवषष में वाइसराय, तथा यहाँ के प्रत्येक प्रान्त में, उस प्रान्त का 
मुख्य शासक द्वोता है । इसके केन्द्रीय कार्यालय मदरास और कलकत्ता 
में हैं। इसकी शाखाएँ प्रायः स्कूलों में, खासकर गवंमेंट हाई स्कूलों में 
ही होती हैं | 

सेवा-समिति स्काउटस का मुझ़्य कार्यालय प्रयाग में है। इसका 
क्षेत्र बहुत विस्तृत है। प्राइवेट &कूलों में इसको ही टोली होती हैं । 
अनेक शहरों के मोहल्लों ओर गाँवों में मी इसकी शाखाएँ हैं। इसके 
द्वारा विद्यार्थियों के अलावा श्रन्य युवक भी शिक्षा पाते हैं। तरह-तरह 
के खेल कसरत से उनमें जिन्दादिली साहस और स्फूति बढ़ायी जाती 
है। कभी श्राग लगने का नकली दृश्य उपस्थित करके बालचरों को 
उसे बुकाने तथा वहाँ के आदमियों, बच्चों और सामान की रक्षा करने 
की क्रियात्मक या अत्रमली शिक्षा दी जाती है। कभी उन्हें इस बात 
का अ्रभ्यास कराया जाता है कि जल में डूबते हुए आदमी को किस 
प्रकार बचाया जाय, श्रथवा ज़ख्मी आदमी की मरहम-पद्टी तथा श्रन्य 
सेवा-सुश्रषा किस तरह की ज्ञाय | निदान, बालचरों को तरहन्तरह से, 
सेवा करने का अनुभव कराया जाता है | 

बालचर सम्बन्धी नियम निम्नलिखित हैंः--(क) बालचर की 
बात-व्यवद्वार का विश्वास किया जाता है। (ख) वह मद्देश (परमात्मा), 
देश, नरेश, माता पिता, गुरू, स्वामी, साथियों तथा अपने अधीन 
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व्यक्तियों के प्रति वक़ादार द्वोता है। (ग) वह दूसरों की सहायता 
करता है | (घ) वह सब का मित्र, तथा अन्य बालचरों का बन्धु होता 
है, चाहे वे किसी भी वर्ण, धर्म या जाति के हों । (च) वह सुशील 
और नम्र होता है। (छ) वह पशु पत्तियों पर दया करता है। (ज) 
बह आशागओं का पालन करता है। (फू) बह सब कठिनाइयों में हँतमुख 
रहता है। (2) वह मितव्ययी होता है। (ठ) वह मन वचन तथा 
कम से पवित्र होता है । 

सेवा-समितियाँ--इन के कुछ सदस्य बालचर संस्थाओं को शिक्षा 
पाये पाये हुए. होते हैं | इनके कार्य स्थानीय आवश्यकताओं तथा 
सुविधाश्रों के असुसार भिन्न-भिन्न होते हैं, यथा स्टेशनों पर पानी 
प्रिलाना मेले-तमाशों में भूले-भटठके स्त्री -बच्चों को रास्त। बताना, अथवा 
उन्हें उनके सम्बन्धियों के पास पहुँचाना, रोगियों को दवा देंसा, 
लावारिस मुर्दो] को जलाना, श्राग बुकाना, इत्यादि | ये जनता में 
शिक्षा-प्रचार के लिए कहीं-कदीं अपनी शक्ति के अनुसार, वाचनालय, 
या रात्रि-पाठशालाएँ भी खोलती हैं जिनमें इनके कुछ सदस्य श्रयैतनिक 
सेवा किया करते हैं। कहॉ-कहीं इन सस्थाओओं को म्नुनिसपैल्टियों या 
ज़िला-बोर्डो' आदि से कुछु सहायता मिलती है, श्रथवा बाज़ार वाले 
तथा श्रन्य व्यक्ति चन्दा आदि करके इनकी सहायता करते हैं । अधि- 
कांश सेवा-समितियों के संगठन और और आशिक €्थिति में सुधार 
की आवश्यकता है। 

अन्य संस्थाएँ--इनके अ्रतिरिक्त, देश के भिन्न-भिन्न भागों में कुछ 
संस्थाएँ खास उद्द श्य से काम कर रही हैं, तथा: 'सोशल सर्विस 
लीग! ( समाज-सेवा संघ ), बम्बई; जीव-दया संघ, बम्बई; डेकन 
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ए ज्यूवेशन सोसायटी? (दक्षिण शिक्षा समिति), पुना; 'सर्वेद्स-अराफ-दी- 
पीपल्‍स सोसायटी” ( लोक सेवक समिति ), लाहौर; हिन्दुस्तानी सेवा 
दल, हुबली ( करनाठक ); कमी सेवा दल; अ्रखिल मारतवर्षोय 
ग्रामोद्योग संघ ओर चर्खा संघ आदि | राष्ट्रव्यापी महान राष्ट्रीय घंस्था 
कांग्रेस को तुम जानते ही होगे। इन विविध संस्थाश्रों के विषय में 
विशेष बाते तुम्हें पीछे मालूम ही जायँगी । 

राजप्रबन्ध सम्बन्धी शिक्षा--राजप्र वन्ध संबंधी कितनी ही बातें 
ऐसी हैं, जिनकी शिक्षा विद्यार्थी-जीबन में दी जा सकती है। कुछु समय 
से इस ओर ध्यान दिया जाने लगा है। कहीं-कहीं कुछ संस्थाश्रों में 
प्रति सप्ताह सभा होती है। इसमें मुख्य अध्यापक उपस्थित तो रद्दता 
है, परन्तु: केवल दर्शक के रूप में | कार्य संचालन करते हैं, विद्या्थों 
ही | समा में किसी नागरिक विषय पर वाद-विवाद होता है। कभी- 
कभी राज्यप्रबन्ध सम्बन्धी साधारण घटनाओं की नकल या नाठक 
किया जाता है। उदाहरण के लिए यह दिखाया जाता है कि एक 
ग्रादमी कुछ अपराध करता है, इस पर पुलिस क्या-क्या कारंवाई करती 
है; श्रोर अ्रदालत में उसके विषय में किस तरह विचार होता है | 
अथवा, किसी पद के लिए. एक आदमी की जरूरत है, उसका किस 
प्रकार विशापन दिया जाता है, फिर उम्मेदवारों की दरखास्तों 
पर किस तरह विचार किया जाता है | कभी-कभी यह दिखाया जाता है 
कि एक निर्वांचक-संघ से किसी आदमी का चुनाव करने का क्‍या 
दक्ष होता है। इन बातों से युवकों को श्रपने विद्यार्थी जीवन में ही 
उन नागरिक विषयों का व्यावहारिक शान हो जाता है, जो स्कूल 
छोड़ने के बाद उनके सामने उपस्थित होंगे । 


परिशिष्ट--१ 
मेरा प्यारा गाँव 
सफाई ओर शिक्षा की बात 


०<. ९४७ />०- 

भारतवष गाँवों का देश है । यहाँ को नब्बे प्रतिशत जनता गाँवों 
में रहती है। सोभाग्य से इस समय जगह जगह गाँवों के सुधार की 
चर्चा है। यदि यह काय नेकनीयती और लगन से किया जाय 
तो देश की श्रसली उन्नति होगी। प्रत्येक भारतवासी का कत्तंव्य है 
कि ग्राम-सुधार के प्रश्न पर गम्भीरता से विचार करे । यह क्षणिक मन- 
बहलाव की बात नहीं है। यह हमारे जीवन का ज्वलन्त विषय है। 
यह इस युग की प्रधान समस्‍या है। गाँवों के उद्धार में प्रत्येक 
विचारशील व्यक्ति की सहानुभूति होनी चाहिए, चाहे वह गाँव का 
न होकर शहर का ही क्यों न हो, ओर, यह सहानुभूति केवल जबानी 
जमाखर्च न होकर क्रियात्मक रूप से होनी चाहिए,। हाँ, सुधार काये 
की सफ़लता विशेषतया गाँववालों के उद्योग पर ही निर्भर होगी। 
ओर, इस महान यश में हरेक आदमी को अ्रपनेन्भ्रपने हिस्से का काम 
करना चाहिए। कोई आदमी ऐसा न होना चाहिए जो यह समझे कि 
में किस योग्य हूँ, में कया कर सकता हूँ, ग्राम-छुधार का कार्य तो 
राज्य या सरकार का है। 


यह ठीक है कि राज्य या सरकार का इस दिशा में उपेक्षा करना श्रपने 
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दायित्व की अवहेलना करना है | परन्तु हमारा कार्य उसकी आलोचना 
करना ही न होकर अपने हिस्से का कार्य पूरा करना भी है। उदाहरण के 
तौर पर मैं एक घर में रहता हूँ । यह घर बहुत छोटा, कच्चा इकमंजिला 
और छुप्पर की ही छुतवाला है। यह मेरी गरीबी का जींता-जागता 
प्रमाण है। इसके लिए. में दोषी नहों हूँ | परन्तु क्या इसे साक़-सुथरा 
रखना मेरा कर्तव्य नहीं है। क्‍या मैं यह कहकर अपनी जिम्मेदारी 
से बच सकता हूँ कि गाँव में श्रौर भी तो अनेक घर गंदे हैं ! 
माना कि गाँव भर ही गन्दा है, पर गाँव की गन्दगी का उत्त सीमा 
तक तो में द्वी जिम्मेवार हूँ जहाँ तक उसका मुझसे ओर मेरे 
घर से सम्बन्ध है | मुके अपने घर को साफ़ रखना चाहिए, और 
बाहर से भी घर साफ़ रखने की श्रोर काफी ध्यान देना चाहिए । 
हाँ, अपना घर साफ़ रखने का अर्थ यह नहों है कि उसका कूड़ा गली 
में, या पड़ोसी के घर के सामने फेंक दिया करू । नहीं, मुके चाहिए 
कि सबेरे ही श्रपने घर का कूड़ा बटोर कर उसे एक खाध स्थान पर 
डालू । अपने घर को साफ करके दूसरों के घरों के सामने कूड़ा फेंकने 
की बात बहुत खराब है| मुझे तो चाहिए कि अ्रपने पड़ोसी के घर 
की सफाई में भी सहायता दूँ। यदि में मदद न दे सकू तो मुझे बाघा 
तो न डालनी चाहिए । अस्तु, यदि में श्रपना धर बादर और भीतर 
से साफ रखता हैँ तो मैं गाँव की सफाई में भाग लेता हूँ, और वह मेरा 
अनिवार्य कत्तंव्य है। मुके सफाई की कोरी बातें न करके अ्रच्छा 
उदाहरण उपस्थित करना चाहिए | में गरीब भले ही कहा जाऊँ, पर 
गन्दगी-पसन्द आदमियों में तो मेरी गिनती कभी न होनी चाहिए । 
मेरा रहनसहन ऐसा अच्छा होना चाहिए कि मेरे पड़ोसी की सफाई 
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की रुचि सुधर ज्ञाय, वह भी सफाई में मेरा अनुकरण करे । मोहल्ले में 
जब दो घर साफ-छुथरे रहने लगेंगे तो दूसरों पर भी अ्रच्छा प्रभाव 
पड़ेगा; धीरे-धीरे गाँव भर में सफाई अधिक रहने लगेगी। मेरा गाँव 
गन्दा रहे, यह मेरे लिए, लज्जा की ब्रात है; जहाँ तक मेरा वश चढेगा में 
इसकी ग़न्दगी दूर करने का प्रयत्न करूगा। गाँव की सावेजनिक 
सफाई के लिए जो भी योजना बनेगी, उतमें में छहृ्‌दय से सहायता 
करूँगा | मैं स्वयं भी अपने ग्राम-बंधुश्रों से इस विषय में समय-समय 
प्र विचार-विनिमय करूगा। पर यह तभी तो उचित है, जब में 
झपने घरवार को साफ-छुथरा रखूं, ओर अपने को सफाई-पसंद 
साब्रित करू | 

अब शिक्षा की बात लू । मेरी उम्र चालीत वर्ष की हे तो क्‍या 
और पंतालीस वर्ष की है तो क्या ! अच्छा काम करने में उम्र का 
कोई बन्धन नहीं होना चाहिए, वह तो चाहे जब शुरू किया जा सकता 
है | यदि में श्रब तक कुछ पढ़ा-लिखा नहीं तो अवश्य ही इसमें समाज 
तथा राज्य भी दोषी है । पर में उनकी बात क्‍यों सोचने बैठ । मुझे 
तो सोचना यह है कि मेरा कत्तंव्य क्या है । अवश्य ही मेरे लिए. यह 
बहुत ग्लानि की बात दे कि मुझे साधारण पढ़ना-लिखना नहों श्आता । 
में रामायण भी नहीं पढ़ सकता, सरकारी सूचनाएँ दूसरों से पढ़वाकर 
सुनता हूँ, घर का हिसाव-किताब कराने के लिए मुके दुसरों की शरण 
लेनी पड़ती है, ओर जब कहीं हस्ताक्षर या दश्तखत की ज़रूरत होती 
है तो मुझे अ्रगूठे की निशानी लगानी पड़ती दे। मुक श्रभागे को 
अपना नाम भी लिखना नहीं श्राता ! 

पर अ्फ़सोस करने से ही काम न चलेगा | मुके, अपना नाम ही ु 
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नहीं, पत्र लिखना भी आना चाहिए । मैं श्राज से निश्चय किये लेता 
हूँ कि भैसे-भी हो में पढ़ना-लिखना सीखुंगा। श्रगर परमात्मा मेरो 
जिन्दगी एक वर्ष भी और बनाये रखे तो मैं श्रपढ़ अ्रवस्था में नहीं 
मरू ग्रा | और, श्रब तो जगहनजगह साक्षरता या शिक्षा का प्रचार 
हो रहा है। सरकार अध्यापकों तथा पाठशालाओं की व्यवस्था कर 
रही है। में मी शाला में भरती होऊँगा | हाँ, यह ठीक है कि भेरा 
लड़का भी अनपढ़ है, ओर उसे भी पढ़ाना है। दोनों एक-साथ पढ़ना 
शुरू करेंगे | शायद कुछ श्रादमी बाप बेटे को एक साथ पढते देख- 
कर हँसी करें | पर ऐसी हँसी से में एक अच्छे काम को क्यों छोड़ूं ! 
जो लोग आज हंसी करेंगे, वे जब मेरे दृढ़ निश्चय को देखेंगे तो कुछ 
समय बाद स्वयं हँसना छोड़ दंगे । नहीं, वे दी मेरे साइस की प्रशंसा 
करेंगे | धीरे-घीरे दूसरे आदमी भरी मेरे उदाहरण से शिक्षा लेंगे। अब 
तक हमारा प्यारा गाँव निरक्षरों का गाँव कहा जाता है, यह हम लोगों 
के लिए बड़े अ्रपमान की बात है | जैसे भी दो, हमें इस अश्रपमान 
को हटाना होगा |झमें अपने अन्य बन्धुजनों से इस विषय की खूब 
चर्चा करूगा, और उनका भी पढ़ना सीखने के लिए उत्साह बढ़ाऊँगा। 

हमें अपने गाँव का अभिमान है। हम इसे निरक्षर गाँव नहीं 
रहने देंगे । हमारा प्यारा गाँव दूसरों की निगाह में असम्य ओर 
अशिक्षित माना जाय, इससे बढ़कर हमारे लिए कलंक की बात ७ओर 
क्या होगी ! हमारे जन्म के समय यह गाँव जैसा अशानमय था, यदि 
हमारे मरते समय भी वैसा ही मूखे बना रहा तो हमारे इस जीवन का 
लाभ ही क्या हुआ ! इस गाँव का सुधार कोई बाहर से श्राकर करेगा, 
यह धारणा ही ग़लत है | हम किसी के भरोसे क्‍यों बेठे रहें ! गाँव 

१५ 
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हमारा है इतकी अवनति का दोष हम पर है। इसका सुधार करना 
हमारा काम है, और हम इसे करके रहेंगे। तभी तो हमारा, इस गाँव 
को अयना गाँव कहना साथक होगा । सच्चा प्रेम वही है जो सुधार 
और विकरात में वहायक हो | मुझे जैता अपना शरौर प्यारा है, वैसे ही 
अपना गाँव भी प्यारा है. उसका खुधार और उन्नति में ज्ञी-जान से 
करू गा । 

नोट -गाँव के सब निवासियों को इसी प्रकार के विचार रखने 
चाहिए, | नगर निवार्सियों को अपने-श्रयने नगर के प्रति इसी तरह 
की भावना रखते हुए नगरोन्नति के लिए, श्रपना कत्तव्य पालन करते 
रहना चाहिए । 


0 अल 
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प्यारे विद्यार्थियों | तुम आज दिन स्कूल में बंचों पर बैठकर शिक्षा 
प्राप्त कर रहे हो | जल्दी ही वह समय आनेवाला है, जब तुम्हें देश- 
सुधार सम्बन्धी विविध समस्याश्रों पर विचार करना होगा, ओर श्रनेक 
रचमौत्मक कार्यो में भाग लेना होगा । राष्ट्र के भावी सूज्नधार तुम्हों 
हो | श्रपने ऊपर आनेवाले इस महान्‌ उत्तरदायित्व का विचार करते 
हुए तुम्हें सुयोग्य नागरिक बनने का प्रयत्न करना चाहिए । 

हम जन्म से तो मनुष्य हैं, परन्तु श्रसल में मनुष्य कहलाने 
के लिए. हमें मनुष्य के काय॑ करने चाहिए और श्रच्छे गुणों 
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को प्राप्त करना चाहिए । उसी प्रकार यद्यपि हम जन्म से तो भारतीय 
नागरिक हैं, पर हमें अ्रपने कार्यो श्रोर व्यवहार से भी यह दर्शाना 
चाहिये कि हम नागरिक कह्देजाने के योग्य ओर अधिकारी हैं। 
विद्याथियों को याद रखना चाहिये कि कुछु नागरिक कार्य तो ऐसे हैं, 
कि उनके करने की योग्यता धीरे धीरे श्रोर कुछ काल पीछे प्राप्त 
होगी परन्तु कितनी-ही बाते तो हम अश्रभी, अपने विद्यार्थी-जीवन में 
भी कर सकते हैं । हम कोई काम ऐसा न कर, जिससे हमारे साथियों 
या श्रध्यापकों आदि को श्रसुविधा या द्वानि हो | हम दूसरों से सहानु« 
भूति और सहयोग का भाव रकक्‍्खे, अपने स्वाथ बेपरवाही या आ्राराम- 
तलबी से किसी के लिए. कष्टदायक न बने । हम अपने बात के पक्के 
हों, श्रोर व्यवहार के खरे हों। हम अपने क्लास श्र स्कूल के 
अंग हैं, हमें इसका उचित श्रभिमान करना चाहिए श्रोर उनकी 
प्रतिष्ठा बढ़ाने का भरसक प्रयत्न करना चाहिए। जहाँ तक हमारा 
सम्बन्ध है, हमें ऐसा लोकमत बनाने में सहायक न होना चाहिए, कि 
इस क्लास के लड़के बड़े खराब हैं, या यह स्कूल बहुत रही है। 
हमने इन्हें जिस रूप में पाया, उससे हम इन्हें अ्रच्छी दशा में छु|ड़ने 
के लिए. कमर कसे | 

भारतवष अपने भावी उत्थान के लिए युवकों तथा विद्यार्थियों की 
ओर निहार रहा हे । यदि वे इस समय अपना अ्रच्छा परिचय देंगे तो 
वह सब विन्ननत्राधाओं को दूर करके आने वाले संसार में यथेष्ट स्थान 
प्रात्त करेगा । इसलिए हमें रोजमर्रा के व्यवहार में नागरिकता के भावों 
का परिचय देना घाहिए। 

एक विद्वान ने नागरिकता के भावों की परीक्षा करने के लिए नीचे 
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लिखी प्रश्नावली तैयार की है। प्रत्येक प्रश्न के तीन रूप हैं :--क, ख 
और ग। क के अनुसार काय करने के लिए दस अंक रखे गये हैं, ख 
ओर ग के अनुसार काय करने के लिए क्रमशः ५ और ० अंक हैं । 
इस प्रकार जो व्यक्ति सब प्रश्नों के क रूप में सूचित भाव के श्रनुतार 
काम करें, वे १०० अंक के अश्रधिकारी माने जाते है। यह नागरिक 
योग्यता की श्रधिकतम सीमा है । 
प्रश्नावली 

१--( के ) क्‍या झ्राप नियत समय पर लोगों से मिलने को तैयार 

रहते हैं ! या 
(ख ) आप कभी-कभो देर भी कर देते हैँ ! या 
(ग ) आप मिलने के लिए आनेवाले लोगों को हमेशा रोक 
रखते हैं ! 

२--( क ) दूसरों को बचन देने में श्रौर उत्तका पालन करने में आप 
हमेशा सावधान या चोकस रहते हैं ! या 

(ख ) यू ही दिया हुआ बचन भूल जाते हैं १ या 
(ग ) वचन देना ओर उसे पूरा न करना आपकी आदत ही हो 
गयी है ! 

३--( के ) आपके मातद्वत काम करनेवाले नौकर, कमंचारी आदि के 
साथ आपका बर्ताव सहानुभूति तथा भमलमनसाहत का होता 
हे!या 

( ख ) शआ्रापकी यह राय है कि इनका काम है सो करते रहते हैं! या 
( ग ) इन लोगों की मुसीबतों वगेरह के बारे में आप उदासीन 
रहते हैं । 
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४--( के ) आपके पास आनेवाले ब्िलों को आप तुरन्त चुका देद्ने 
हैं! या 
(ख ) कभी-कभी आपके बिल महद्दीनों तक पढ़े ही रद्द जाते हैं ! या 
(ग ) आपका तरीका यह बन गया है कि बिल आराये और 
पड़े रहें १ 
3--( के ) क्‍या आप श्रपने समाज में लोकप्रिय हैं! था 
( ख ) आपके आस-पास ऐसे आदमी भी हैं, जो आप से अ्रधिक 
लोकप्रिय हैं १ या 
(ग॑ं ) आपकी पहिचान के लोग भी आपको ठालने की कोशिश 
करते हैं ! 
६--( क ) छोटे बच्चे श्रापके पास खुश रहते हैं ! या 
(ख ) बच्चों की इच्छा नहो तो भी आप उन्हें काफी देर तक 
बहला सकते हैं १ या 
(ग ) बच्चों के बीच आपका जी घबराता है ! 
७--( क ) क्‍या आपका यह मत है कि हरेक आदमी को सावंजनिक 
सफाई की श्रोर ध्यान देना चाहिये ! या 
( ख) श्राप भी राह चलते कागजों के टुकड़े सड़कों पर फैंक दिया 
करते हैं १ या 
(ग ) आपकी यह राय है कि सावंजनिक सफाई फ़्जूल सी 
चीज़ है ! 
८--( क ) अ्रपने निजी रहन सहन और धमं-भावनाओं के बारे में 
पड़ोसियों का दिल न दुखाने की आप सदा कोशिश 
करते हैं| या 
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( ख ) आपके विचार में पड़ोसियों की भावनाओ्रों को जानने की 
मंभट में पड़ना व्यर्थ हे ! या 

(ग ) आपकी इच्छा रहती हे कि दूसरे की राय के बारे में 
लापरवाही दिखायें ! 

६- (क ) कल्पना करो कि आपको दस रुपये का एक नोट मिल 
जाय | क्या ग्राप यह पता लगाने की खूब कोशिश करंगे 
कि नोट किसका है ! या 

( ख) अ्रगर वह आ्रादमी पता लगाने आये और कद्दे कि नोट मेरी 
है तो आप उसे लोटा देंगे ! या 

(ग ) चलकर आई हुईं लक्ष्मी! को लोटाना आपको पसन्द 
नहीं हे ! 

१०--( क ) क्या आप सावंजनिक संस्थाश्रों को अपना चन्दा नियमित 
रूप से, समय पर दे देते हैं १ या 

(ख ) कभी-कभी मदद कर दिया करते हैं ! या 

(ग ) ऐसे खर्चो' से आपको नफ़रत है ! 

पाठकों को प्रति सप्ताह इन प्रश्नों के श्राधार पर अपनी नागरिकता 
की भावना की जाँच करते रहना चाहिए.। इससे वे अश्रपनी प्रगति का 
अनुमान कर सकते हैं। जो पाठक चाहें वे अ्रपनी परिस्थिति तथा 
अपने गुरुजनों के परामश के अनुसार, प्रश्नावली को बदल लें; 
परन्तु परीक्षा में कड़ाई से काम लेना चाहिये, अ्रंक देने में रियायत 

न करनी चाहिये; यदि आरम्भ में श्रच्छे अंक प्राप्त न हों, परीक्षा में 

फेल हो जावे तो कोई घबराने की बात नहीं है; श्रागे श्रोर अधिक 

उत्साही और कत्तंव्य-परायण होना चाहिए । 
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